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„™â«‘∏’°“√‡≈◊Õ°ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫‡®“–®ß À≈—ß®“°‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡‚¥¬ ¡—§√„® ∑”°“√ —¡¿“…≥å·∫∫°÷Ëß¡’‚§√ß √â“ß¥â«¬

§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√∂Õ¥‡∑ª·∫∫§”μàÕ§”¥â«¬«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“°“√ —¡¿“…≥å

®“°°“√»÷°…“æ∫«à“°√–∫«π°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’ª≈Ÿ°∂à“¬œ„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬∏“≈—  ’́‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ßμâÕßÕ“»—¬§«“¡‡¢â“„®·≈–

§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°√–∫«π°“√√—°…“®“°§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπÕ¬à“ß Ÿß §«“¡¬“°≈”∫“°∑“ß‡»√…∞°‘®‡ªìπ¢âÕ®”°—¥À≈—°

μàÕ°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√π’È ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬∑“ßÕâÕ¡ Ÿß¡“°‡™àπ‡¥’¬«°—∫§à“∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ·¡â«à“‡ªìπ°√≥’

∑’Ë “¡“√∂‡∫‘°®à“¬‰¥â®“°∑ÿ°°Õß∑ÿπª√–°—π ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»‰∑¬·≈â«°Áμ“¡

°“√ªÑÕß°—πºŸâªÉ«¬√“¬„À¡à®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠¡“°‡æ◊ËÕ≈¥º≈°√–∑∫∑—Èß„π¿“§§√—«‡√◊Õπ·≈–¿“§√—∞„π°“√®—¥ √√

∑√—æ¬“°√¡“„™â√—°…“‚√§∑’ËªÑÕß°—π‰¥â ¥—ßπ—Èπ ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬¥â“π “∏“√≥ ÿ¢§«√ ◊ËÕ “√√≥√ß§å‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡

μ√–Àπ—°„πÀ¡Ÿàª√–™“™π √«¡∂÷ß∫ÿ§≈“°√∑“ß “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬§«√¡’§«“¡‡¢â“„®

∂÷ßÕÿª √√§μà“ßÊ∑’ËÕ“®‡°‘¥°—∫ºŸâªÉ«¬À√◊Õ§√Õ∫§√—«·≈–§«√¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ„π°“√¥”‡π‘π°“√§—¥°√Õß·≈–ªÑÕß°—π‚√§

∏“≈— ´’‡¡’¬„Àâ‰¥âº≈¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ∑—Èß„π√–¥—∫π‚¬∫“¬·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘

§” ”§—≠: °“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥, ∏“≈— ´’‡¡’¬, ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬, ª√– ∫°“√≥å, º≈°√–∑∫, °“√»÷°…“

‡™‘ß§ÿ≥¿“æ, ª√–‡∑»‰∑¬

Abstract Hematopoietic stem cell transplantation in severe thalassemic patients in two university hospi-
tals in Bangkok: Experiences of caregivers
Surachai Kotirum*, Pattara Leelahavarong*, Kleebsabai Sanpakit†, Suradej Hongeng‡,
Yot Teerawattananon*, Sripen Tantivess*
*Health Intervention & Technology Assessment Program, Ministry of Public Health, †Faculty of Medicine Siriraj
Hospital, Mahidol University, ‡Faculty of Medicine Ramathibodi Hospital, Mahidol University

This qualitative research used purposive sampling through in-depth interviews from main caregivers
whose severe ex-thalassemic children underwent successful hematopoietic stem cell transplantation
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√§∏“≈— ´’‡¡’¬‡ªìπ‚√§‚≈À‘μ®“ßÀ√◊Õ¿“«–´’¥™π‘¥Àπ÷Ëß

´÷Ëß “‡Àμÿ‡°‘¥®“°°“√ √â“ß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß∑’Ëº‘¥ª°μ‘ ‚√§π’È

‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√∂à“¬∑Õ¥∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡¢Õß∫‘¥“¡“√¥“∑’Ëæ∫‰¥â

∫àÕ¬„πª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬°“√ª√–¡“≥°“√ §“¥«à“„πª√–™“°√

∑—ÈßÀ¡¥ ˆı ≈â“π§π¡’ºŸâ∑’Ë‡ªìπæ“À–¢Õß‚√§π’È„πª√–‡∑»‰∑¬

ª√–¡“≥√âÕ¬≈– Ù ·≈–¡’ºŸâ∑’ËªÉ«¬‡ªìπ‚√§ª√–¡“≥√âÕ¬≈– Ò

À√◊Õª√–¡“≥ ˆ, §π(Ò)  ‚¥¬¡’Õÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß‚√§

∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ßª√–¡“≥ Ù,Úı √“¬μàÕªï(Ú) ´÷Ëß°“√

„Àâ°“√√—°…“¡“μ√∞“π ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑ÿ°§π§◊Õ°“√„Àâ‡≈◊Õ¥‡ªìπ

ª√–®”√à«¡°—∫¬“¢—∫‡À≈Á° ·μà„πªí®®ÿ∫—π‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥

√ÿπ·√ß “¡“√∂√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥‰¥â¥â«¬°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ

°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥ (Hematopoietic stem cell transplanta-

tion; HSCT) ‚¥¬ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥®“°ºŸâ

∫√‘®“§∑’Ë¡’§«“¡‡¢â“°—π‰¥â¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ (Human leukocyte

antigen-matched donor; HLA-matched donor)(Û,Ù) ´÷Ëß

°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ„πºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬∑’Ë¡’Õ“¬ÿπâÕ¬®–¡’‚Õ°“ 

ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®¡“°°«à“ ‡π◊ËÕß®“°¡’√–¬–‡«≈“°“√¥”‡π‘π

‰ª¢Õß‚√§∑’Ë°√–∑∫μàÕ°“√‡ ◊ËÕ¡¢ÕßÕ«—¬«– ”§—≠μà“ßÊπâÕ¬

°«à“(Û,ı-ˆ)

„πªï ÚııÙ ‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‡ÀÁπ

™Õ∫„πÀ≈—°°“√∑’Ë®–π”°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥

 ”À√—∫°“√√—°…“‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ß‡¢â“ Ÿà™ÿ¥ ‘∑∏‘

ª√–‚¬™πå Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√»÷°…“«‘®—¬æ∫«à“ ¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥

¢ÕßΩÉ“¬ºŸâ„Àâ∫√‘°“√∑’Ë‰¡à “¡“√∂„Àâ°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ

°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥‰¥â‡æ’¬ßæÕ°—∫®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë®”‡ªìπμâÕß‰¥â

√—∫°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’¥—ß°≈à“« ‡π◊ËÕß®“°¡’Àπà«¬„Àâ∫√‘°“√ª≈Ÿ°

∂à“¬œ„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√‡æ’¬ß Ù ·Ààß ·≈–„π à«π¿Ÿ¡‘¿“§Õ’°

Ú ·Ààß ́ ÷ËßÕ¬Ÿà„π√–¬–‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√ ∑—ÈßÀ¡¥π’È§√Õ∫§≈ÿ¡ºŸâªÉ«¬

∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ß·≈–‚√§Õ◊ËπÊª√–¡“≥ªï≈–‰¡à‡°‘π Òı

√“¬‡∑à“π—Èπ(˜,¯) ¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√¢Õß

ºŸâªÉ«¬´÷Ëß à«π„À≠à‡ªìπ‡¥Á°πà“®–‡ªìπ‰ª¥â«¬§«“¡¬“°≈”∫“°

‡π◊ËÕß®“°®–μâÕß‡¥‘π∑“ß‰ªæ√âÕ¡°—∫ºŸâ¥Ÿ·≈‡æ◊ËÕ√—∫°“√√—°…“

πÕ°¿Ÿ¡‘≈”‡π“¢Õßμπ

®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡‡°’Ë¬«°—∫ª√– ∫°“√≥å¢ÕßºŸâ

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ„πμà“ßª√–‡∑»æ∫«à“ ‡°‘¥

¿“«–‡§√’¬¥·≈–«‘μ°°—ß«≈¢÷Èπ∑—Èß°—∫∫‘¥“¡“√¥“·≈–§√Õ∫§√—«

¢ÕßºŸâªÉ«¬„π¢—ÈπμÕπμà“ßÊ¢Õß°“√√—°…“ ‡™àπ °“√∑’ËμâÕßμ—¥ ‘π

„®„Àâ∫ÿμ√√—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ´÷Ëß·¡â®–¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¥’„πºŸâªÉ«¬

®”π«π¡“° ·μà°ÁÕ“®∑”„Àâ‡ªìπÕ—πμ√“¬∂÷ß¢—Èπ‡ ’¬™’«‘μ„π∫“ß

√“¬(˘) À√◊Õ„π™à«ß‡«≈“∑’ËºŸâªÉ«¬Õ¬Ÿà„πÀâÕßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ√–À«à“ß°“√

ª≈Ÿ°∂à“¬œ ∫‘¥“¡“√¥“®–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ∑ÿ°¢åÕ¬à“ß¡“° √«¡

∑—ÈßÕ“®ª√– ∫°—∫ªí≠À“§«“¡·μ°·¬°¿“¬„π§√Õ∫§√—«(Ò)

‡ªìπμâπ ·μà‰¡àª√“°Ø«à“ ¡’°“√»÷°…“„πª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’È„π

(HSCT). Participated caregivers were interviewed using a semi-structured questionnaire based on open-
ended questioning and tape-recorded after receiving their informed consent. Transcripts of the interviewed
were created verbatim and examined using content analysis.

Results revealed that HSCT treatment procedure requires comprehensive understanding and coop-
eration from patients and their families. Economic household burden is the main hindrance for accessibil-
ity toward this service owing to its high direct non-medical costs as well as service charges although
HSCT can be reimbursed from all Thai health insurance schemes.

It is very crucial to prevent new thalassemic cases in order to alleviate the impact on the resource
allocation for treating a preventable disease in both household and public sectors. Therefore, public health
policy makers should consider creating a disease awareness campaign among citizens as well as healthcare
personnel who should have the comprehensive understanding about potential obstacles of the patients or
families and should commit to perform more effective thalassemia screening and prevention both in policy
and routine practice aspects.

Keywords: hematopoietic stem cell transplantation, thalassemia, caregiver, experience, impact, qualitative
research, Thailand
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∫√‘∫∑¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ °“√«‘®—¬π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å∑’Ë®– √â“ß

§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ª√– ∫°“√≥å §«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–ªí≠À“

Õÿª √√§∑’Ë‡°‘¥°—∫ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ß∑’Ë‰¥â√—∫

°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¿“¬„πª√–‡∑» ‚¥¬¡ÿàß

„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–¢âÕ§âπæ∫‰¥â∂Ÿ°π”‰ª„™â„π°“√‡μ√’¬¡°“√√Õß√—∫

°“√¢¬“¬∫√‘°“√„πÕπ“§μ

√–‡∫’¬∫«‘∏’»÷°…“

Ò) √Ÿª·∫∫°“√»÷°…“ „™â√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

(Qualitative inquiry)

Ú)  ∂“π∑’Ë»÷°…“ ‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë¡’»Ÿπ¬å„Àâ∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬

‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥ Ú ·Ààß„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ §◊Õ

‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’ ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™

Û) ª√–™“°√∑’Ë»÷°…“ ºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°¢ÕßºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬

™π‘¥√ÿπ·√ß∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ  ”‡√Á®·≈â« ‚¥¬ºŸâªÉ«¬‡ªìπ

‚√§π’È™π‘¥√ÿπ·√ß®–¡’Õ“°“√´’¥¡“°À√◊Õ¡’‚≈À‘μ®“ß¡“°

‡π◊ËÕß®“°¡’‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß∑’Ëª°μ‘πâÕ¬¡“°®πμâÕß‰¥â√—∫‡≈◊Õ¥

®“°¿“¬πÕ°‡ªìπª√–®”  à«πºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°„π∑’Ëπ’ÈÀ¡“¬∂÷ß ºŸâ

ª°§√Õß´÷ËßÕ“®‡ªìπ∫‘¥“ ¡“√¥“ À√◊Õ≠“μ‘¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ëμ—¥ ‘π

„®À√◊Õ√à«¡μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬μ—Èß

·μà‡√‘Ë¡μâπ·≈–μ—¥ ‘π„®„ÀâºŸâªÉ«¬√—°…“¥â«¬°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈å

μâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥ π—°«‘®—¬ —¡¿“…≥åºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°‡æ’¬ß 1 §π

°√≥’∑’Ë¡’ºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°¡“°—∫ºŸâª≈Ÿ°∂à“¬œ¡“°°«à“ 1 §π °“√

 —¡¿“…≥å®–‡ªìπ‰ªμ“¡°“√μ°≈ß°—π√–À«à“ßºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°«à“ºŸâ

„¥®–‡ªìπºŸâ„Àâ —¡¿“…≥å‡ªìπÀ≈—°

Ù) ¢π“¥μ—«Õ¬à“ß·≈–°“√‡≈◊Õ°μ—«Õ¬à“ß π—°«‘®—¬‡≈◊Õ°

μ—«Õ¬à“ß·∫∫‡®“–®ß (Purposive sampling) „π Ú ‚√ßæ¬“∫“≈Ê

≈– Ò §π ‚¥¬§≈–√Ÿª·∫∫°“√®à“¬§à“√—°…“æ¬“∫“≈ ‰¥â·°à

°≈ÿà¡∑’Ë®à“¬§à“∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‡Õß∑—ÈßÀ¡¥ °≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ

™à«¬‡À≈◊Õ§à“∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë “¡“√∂‡∫‘°§à“„™â

®à“¬®“° ‘∑∏‘ª√–°—π ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß  ´÷Ëß§“¥«à“®–‡ªìπ

ªí®®—¬À≈—°∑’Ë àßº≈μàÕª√– ∫°“√≥å°“√√—°…“æ¬“∫“≈¥â«¬

°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ∑’Ë·μ°μà“ß°—π  ‚¥¬¡’‡°≥±å°“√§—¥‡¢â“ ‰¥â·°à

(Ò)  “¡“√∂Õà“π‡Õ° “√™’È·®ßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‰¥â·≈– ◊ËÕ “√

¿“…“‰∑¬‰¥â‡¢â“„® ·≈– (Ú) ¬‘π¬Õ¡·≈–≈ßπ“¡„Àâ∑”°“√

 —¡¿“…≥åæ√âÕ¡∫—π∑÷°‡∑ª°“√ —¡¿“…≥å

ı) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ π—°«‘®—¬æ—≤π“·∫∫ Õ∫∂“¡

·∫∫°÷Ëß¡’‚§√ß √â“ß∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬§”∂“¡·∫∫ª≈“¬‡ªî¥ ·∫àß

ÕÕ°‡ªìπ Ú  à«π §◊Õ  à«π¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª °—∫  à«πª√– ∫°“√≥å

‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·≈–°“√√—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ

°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥ „π à«π∑’Ë Õßª√–°Õ∫¥â«¬§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥

„π·μà≈–ª√–‡¥Áπ ‰¥â·°à ∑√“∫‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“ºŸâª≈Ÿ°∂à“¬œ‡ªìπ

‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬? ∑√“∫·≈â«∑”Õ¬à“ß‰√? ∑√“∫‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“°“√

ª≈Ÿ°∂à“¬œ “¡“√∂∑”„ÀâºŸâªÉ«¬∏“≈—  ’́‡¡’¬À“¬¢“¥®“°‚√§π’È‰¥â?

‡Àμÿº≈„π°“√μ—¥ ‘π„®∑”°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ„ÀâºŸâªÉ«¬? ¥Ÿ·≈ºŸâª≈Ÿ°

∂à“¬œÕ¬à“ß‰√∫â“ß? °“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ¡’º≈¥’º≈‡ ’¬Õ¬à“ß‰√∫â“ß? ·≈–

°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ∑”„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫Õ¬à“ß‰√μàÕ§√Õ∫§√—∫∫â“ß?

‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°∫Õ°‡≈à“‡√◊ËÕß√“«ª√– ∫°“√≥åμ—Èß·μàºŸâªÉ«¬

‡√‘Ë¡· ¥ßÕ“°“√∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ß °“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫

°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ™à«ß∑”°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ·≈–™à«ßÀ≈—ß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ

®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π

ˆ) «‘∏’‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ π—°«‘®—¬  ÿ√™—¬ ‚°μ‘√—¡¬å ·≈– æ—∑∏√“

≈’ÃÀ«√ß§å ∑”°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°·∫∫°÷Ëß¡’‚§√ß √â“ß (Semi-

structured in-depth interview) °—∫ºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°·μà≈–√“¬

√–À«à“ß°“√æ“ºŸâªÉ«¬¡“√—∫°“√μ√«®μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“∑’Ë

Àπà«¬„Àâ∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ∑—Èßπ’È ‰¥â¡’°“√

∫—π∑÷°‡∑ª°“√ —¡¿“…≥å°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑ÿ°√“¬ ‚¥¬¥”‡π‘π°“√

μ—Èß·μà«—π∑’Ë ı °—π¬“¬π æ.». ÚııÙ ∂÷ß«—π∑’Ë Ò˘ ¡°√“§¡

æ.».Úııı

˜) °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

˜.Ò „™â ∂‘μ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‰¥â·°à §à“§«“¡∂’Ë  —¥ à«π

§à“‡©≈’Ë¬·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬≈—°…≥–∑—Ë«‰ª

¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

˜.Ú «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ª√– ∫°“√≥å¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

‚¥¬°“√∂Õ¥‡∑ª°“√ —¡¿“…≥å·∫∫∂Õ¥¢âÕ§«“¡§”μàÕ§” (Ver-

batim transcription) ·≈â««‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√«‘‡§√“–Àå

‡π◊ÈÕÀ“ (Conventional content analysis)(ÒÒ,ÒÚ) ‡æ◊ËÕ®—¥‡ªìπ

À¡«¥À¡Ÿàμ“¡ª√–‡¥ÁπÀ≈—° (Themes) ·≈–π”‡ πÕ„π



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë ˆ ©∫—∫∑’Ë Ú ‡¡¬.-¡‘¬. Úııı

196

≈—°…≥–¢Õß°“√∫√√¬“¬§«“¡(˘-Ò,ÒÛ) ‡π◊ËÕß®“°¢âÕ¢—¥¢âÕß∑“ß

‡∑§π‘§∑”„Àâ¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ·≈– “¡“√∂π”¡“«‘‡§√“–Àå‰¥â

∑—ÈßÀ¡¥‡∑à“°—∫ Ò¯ √“¬

¯) °“√§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æß“π«‘®—¬ ·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ëπ—°«‘®—¬

æ—≤π“¢÷Èπ‰¥â àß„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠æ‘®“√≥“§«“¡·¡àπμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“

(Content validity) §◊Õ °“√«—¥‰¥â§√Õ∫§≈ÿ¡‡π◊ÈÕÀ“À√◊Õ “√–

 ”§—≠„π ‘Ëß∑’ËμâÕß°“√ °àÕπ∑”°“√ —¡¿“…≥åºŸâªÉ«¬ π—°«‘®—¬∑’Ë

 —¡¿“…≥å¡’§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“¢âÕ§”∂“¡‡ªìπÕ¬à“ß¥’

„π°“√μ√«® Õ∫§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È

π—°«‘®—¬‰¥â„™â«‘∏’°“√μ√«® Õ∫‚¥¬‡æ◊ËÕππ—°«‘®—¬ (Peer debrief-

ing) ‚¥¬°“√ª√÷°…“§≥–ºŸâ√à«¡«‘®—¬∑—Èß°“√°”Àπ¥√À— 

ª√–‡¥ÁπÀ≈—° °“√ √â“ß¢âÕ √ÿª ·≈–√Ÿª·∫∫°“√π”‡ πÕ

πÕ°®“°π’È«— ¥ÿ ”À√—∫°“√‡°Á∫·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à

‡Õ° “√‡°’Ë¬«°—∫‚§√ß°“√∑’Ë®—¥∑”¢÷Èπ ”À√—∫„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°à°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß ‡∑ª∫—π∑÷°°“√ —¡¿“…≥å ‡Õ° “√°“√∂Õ¥‡∑ª·∫∫

§”μàÕ§” °“√®—¥À¡«¥À¡Ÿà‡æ◊ËÕ‡¢’¬π∫√√¬“¬º≈°“√«‘‡§√“–Àå

®–∂Ÿ°‡°Á∫‰«â ”À√—∫°“√μ√«® Õ∫„πÕπ“§μ¥â«¬(˘)

˘) °“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√«‘®—¬π’È‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ„Àâ

¥”‡π‘π°“√«‘®—¬®“°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π¡πÿ…¬å

(Ethics committee) ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∑—Èß Ú ·Ààß °àÕπ°“√

 —¡¿“…≥åπ—°«‘®—¬‰¥â·®âß√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß‚§√ß°“√·≈–

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ ·≈–„Àâ‡«≈“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÕà“π

‡Õ° “√§”™’È·®ßμà“ßÊ æ√âÕ¡„Àâ‡«≈“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß Õ∫∂“¡‰¥â

∑ÿ°ª√–‡¥Áπ°√≥’∑’Ë¡’¢âÕ ß —¬ À≈—ß®“°π—Èπ®÷ß¢Õ„ÀâÕ“ “ ¡—§√

≈ß≈“¬¡◊Õ™◊ËÕ¬‘π¬Õ¡„Àâ —¡¿“…≥åæ√âÕ¡∫—π∑÷°‡∑ª°“√

 —¡¿“…≥å¥â«¬§«“¡‡μÁ¡„® ´÷Ëß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß “¡“√∂ªØ‘‡ ∏

°“√μÕ∫§”∂“¡∑’Ë‰¡àμâÕß°“√μÕ∫À√◊Õ¢Õ¬ÿμ‘°“√„Àâ —¡¿“…≥å‰¥â

Õ’°∑—Èß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®–∂Ÿ°‡°Á∫‡ªìπ§«“¡≈—∫·≈–π”‡ πÕ„π¿“æ√«¡

‰¡àπ”‡ πÕ‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√ —¡¿“…≥å

‡À≈à“π—Èπ®–∂Ÿ°∑”≈“¬‡¡◊ËÕ¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“ ı ªï Õπ÷Ëß ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ

‡™’Ë¬«™“≠„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“°“√ —¡¿“…≥åºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë

¬—ß‰¡à‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ·≈–°√≥’∑’Ë‰¡àª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π

°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‰¡à‡À¡“– ¡„π∑“ß®√‘¬∏√√¡ π—°«‘®—¬®÷ß¡‘‰¥â¢Õ

∑”°“√ —¡¿“…≥åºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°¢ÕßºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡π’È

º≈°“√»÷°…“

Ò. §ÿ≥≈—°…≥–∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°´÷Ëß‡ªìπºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√»÷°…“π’È ®”π«π Ò¯ §π

(μ“√“ß∑’Ë Ò)  à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»À≠‘ß ·≈–‡ªìπ¡“√¥“·≈–∫‘¥“

¢ÕßºŸâªÉ«¬„π®”π«πæÕÊ°—π ∑’Ë‡À≈◊Õ‡ªìπ‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈Õ◊Ëπ ‡™àπ

¬“¬ ‡ªìπμâπ ºŸâª≈Ÿ°∂à“¬œ∑’Ë„™â ‘∑∏‘ «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈

¢â“√“™°“√(‡∫‘°§à“√—°…“‰¥â) ¡’®”π«π ˜ §π ‡∑à“°—∫ºŸâ¡’ ‘∑∏‘„π

‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“∑’Ë‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ§à“

„™â®à“¬®“°°Õß∑ÿπ¢ÕßÀπà«¬„Àâ∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œÀ√◊Õ‚√ß

æ¬“∫“≈ ∑’Ë‡À≈◊Õ‡ªìπºŸâ¡’ ‘∑∏‘„π‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

∂â«πÀπâ“∑’Ë®à“¬§à“∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‡Õß §√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâª≈Ÿ°

∂à“¬œ·μà≈–§π¡’√“¬‰¥â·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥  à«π„À≠à

‡ªìπ§√Õ∫§√—«∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„πμà“ß®—ßÀ«—¥ ·≈–ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π

„À≠à®∫°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’¢÷Èπ‰ª

Ú. ª√– ∫°“√≥å¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°¢ÕßºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬

™π‘¥√ÿπ·√ß

Ú.Ò Õ“°“√§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–º≈°√–∑∫μàÕ§ÿ≥¿“æ

™’«‘μ

ºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°√«¡∑—Èß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâªÉ«¬

 à«π„À≠à∑√“∫«à“ ºŸâªÉ«¬„π§«“¡¥Ÿ·≈¢Õßμπ‡ªìπ‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬

™π‘¥√ÿπ·√ß¿“¬„π¢«∫ªï·√°À≈—ß§≈Õ¥ ¬°‡«âπ∫“ß√“¬∑’Ë¡’

Õ“°“√· ¥ß¢Õß‚√§™â“ ®– —ß‡°μÕ“°“√∑’Ë‡¥àπ™—¥®πº‘¥ —ß‡°μ

‰¥â‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ Û - Ù ªï Õ“°“√ ”§—≠∑’Ë∑”„ÀâμâÕßπ”ºŸâªÉ«¬

‰ª√—∫°“√√—°…“·≈–‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬

™π‘¥√ÿπ·√ß ‰¥â·°à Õ“°“√´’¥ μ“·≈–μ—«‡À≈◊Õß ‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ™â“

°«à“ª°μ‘ ‰¡à ∫“¬∫àÕ¬ ´÷Ëß∫“ß§√—Èß¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß®πμâÕßæ“

‰ªæ∫·æ∑¬å ·≈–μâÕßæ—°√—°…“μ—«„π‚√ßæ¬“∫“≈ ∫“ß√“¬¡’

Õ“°“√·∑√°´âÕπ®“°°“√‡ªìπ‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬μ—Èß·μà√–¬–·√°∑’Ë

‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬ ‡™àπ ∑âÕß‚μ ¡â“¡‚μ À—«„®‚μ À√◊Õ ‚§√ß

 √â“ß„∫Àπâ“‡ª≈’Ë¬π®π “¡“√∂ —ß‡°μ‡ÀÁπ‰¥â

§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–°√–∫«π°“√√—°…“‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬

™π‘¥√ÿπ·√ß°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫μàÕ§ÿ≥¿“æ™’«‘μμàÕ∑—ÈßºŸâ¥Ÿ·≈

§√Õ∫§√—«·≈–μ—«ºŸâªÉ«¬‡Õß º≈∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â™—¥ §◊Õ ∫‘¥“ ¡“√¥“

·≈–≠“μ‘ π‘∑‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ ¡’§«“¡«‘μ°°—ß«≈μàÕ°“√∑’Ë
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Ò˘˜

∫ÿμ√À≈“π¢Õßμπ·μ°μà“ß®“°‡¥Á°∑—Ë«‰ª ‡π◊ËÕß®“°‡¥Á°∑’ËªÉ«¬

®”‡ªìπμâÕß¢“¥‡√’¬π∫àÕ¬Ê À√◊Õ‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π ´÷Ëß∑”„Àâ

º≈°“√‡√’¬π‰¡à¥’ ‡√’¬π‰¡à∑—π‡æ◊ËÕπ„π™—Èπ ‰¡à‰¥â‡≈àπÀ√◊Õ∑”

°‘®°√√¡√à«¡°—∫‡æ◊ËÕπ ®÷ß‡°‘¥ªí≠À“°“√‡¢â“ —ß§¡°—∫‡¥Á°«—¬

‡¥’¬«°—π ·≈–∑”„Àâæ—≤π“°“√™â“°«à“‡¥Á°∑—Ë«‰ª ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬

¡’≈—°…≥–‡°Á∫°¥ ·¬°μ—«ÕÕ°®“° —ß§¡ πÕ°®“°ºŸâª°§√Õß

∫“ß√“¬®–¡’§«“¡«‘μ°°—ß«≈∑’Ë‡¥Á°¡’√Ÿª√à“ß≈—°…≥–º‘¥ª°μ‘∑’ËºŸâ

Õ◊Ëπ “¡“√∂ —ß‡°μ‡ÀÁπ‰¥â·≈â« ¬—ß¡’§«“¡ ß “√ºŸâªÉ«¬∑’ËμâÕß

‡¥‘π∑“ß‰ª√—∫‡≈◊Õ¥·≈–„™â¬“¢—∫‡À≈Á°‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π´÷Ëß¡’

∑—Èß™π‘¥©’¥·≈–°‘π μ≈Õ¥®π«‘μ°°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫§à“„™â®à“¬∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ®“°§à“√—°…“ §à“‡¥‘π∑“ß §à“Õ“À“√ À√◊Õ§à“∑’Ëæ—° √«¡

∑—Èß¬—ß‡°√ß«à“ºŸâªÉ«¬®–μ‘¥‡™◊ÈÕ®“°°“√„Àâ‡≈◊Õ¥ ∑—Èßπ’È§«“¡

‡§√’¬¥·≈–§«“¡«‘μ°°—ß«≈∑’Ë∫‘¥“¡“√¥“À√◊ÕºŸâª°§√Õß¢Õß

ºŸâªÉ«¬μâÕß·∫°√—∫‰¥â°àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“∑–‡≈“–‡∫“–·«âß„π∫“ß

§√Õ∫§√—«

Ú.Ú °“√√—°…“¥â«¬°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥

‡≈◊Õ¥

·¡â«à“§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâªÉ«¬À≈“¬§√Õ∫§√—«¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“

μ“√“ß∑’Ë Ò §ÿ≥≈—°…≥–∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

§ÿ≥≈—°…≥– §à“· ¥ß

‡æ»

 À≠‘ß (√âÕ¬≈–) ıˆ

o Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ (ªï) Û˘ ± ÒÒ
 ™“¬ (√âÕ¬≈–) ÙÙ

o Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ (ªï) ÙÛ ± ˜

√–¥—∫°“√»÷°…“

 μË”°«à“ª√‘≠≠“μ√’ (√âÕ¬≈–) ÛÛ

 ª√‘≠≠“μ√’À√◊Õ Ÿß°«à“ª√‘≠≠“μ√’ (√âÕ¬≈–) ˆ˜

§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥

 ¡“√¥“ (√âÕ¬≈–) ÙÙ

 ∫‘¥“ (√âÕ¬≈–) ÙÙ

 Õ◊ËπÊ ‰¥â·°à ¬“¬ æ’Ë “« (√âÕ¬≈–) ÒÚ

 ‘∑∏‘°“√√—°…“·≈–°“√®à“¬§à“∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥

  ‘∑∏‘¢Õß¢â“√“™°“√ æπ—°ß“π√—∞«‘ “À°‘® / ‡∫‘°‰¥â (√âÕ¬≈–) Û˘

o √“¬‰¥â‡©≈’Ë¬/‡¥◊Õπ/§√—«‡√◊Õπ (∫“∑) ˆÛ,ˆ ± Ú˘,ııÒ

  ‘∑∏‘¢Õß∫—μ√∑Õß 30 ∫“∑√—°…“∑ÿ°‚√§ / ¢Õ∑ÿπ™à«¬‡À≈◊Õ (√âÕ¬≈–) Û˘

o √“¬‰¥â‡©≈’Ë¬/‡¥◊Õπ/§√—«‡√◊Õπ (∫“∑) ÛÒ, ± Ò˘,Ú˘ˆ

  ‘∑∏‘¢Õß∫—μ√∑Õß 30 ∫“∑√—°…“∑ÿ°‚√§ / ®à“¬¥â«¬μ—«‡Õß (√âÕ¬≈–) ÚÚ

o √“¬‰¥â‡©≈’Ë¬/‡¥◊Õπ/§√—«‡√◊Õπ (∫“∑) ¯Û,Ò ± ˆˆ,˜ÙÒ

¿Ÿ¡‘≈”‡π“

 μà“ß®—ßÀ«—¥ (√âÕ¬≈–) ˆ˜

o ª√‘≠≠“μ√’À√◊Õ Ÿß°«à“ª√‘≠≠“μ√’ (√âÕ¬≈–) ¯Û

 °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ (√âÕ¬≈–) ÛÛ

o ª√‘≠≠“μ√’À√◊Õ Ÿß°«à“ª√‘≠≠“μ√’ (√âÕ¬≈–) ˆ˜



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë ˆ ©∫—∫∑’Ë Ú ‡¡¬.-¡‘¬. Úııı

198

Õ¬Ÿà„πμà“ß®—ßÀ«—¥Àà“ß‰°≈®“°Àπà«¬„Àâ∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ·μà°Á

æ∫«à“ ∫‘¥“¡“√¥“À√◊ÕºŸâª°§√Õß®–¢«π¢«“¬À“¢âÕ¡Ÿ≈«à“¡’«‘∏’

„¥∫â“ß∑’Ë “¡“√∂√—°…“ºŸâªÉ«¬„ÀâÀ“¬¢“¥‰¥â ∑—Èß®“°Àπ—ß ◊Õ

π‘μ¬ “√ (‡™àπ √—°≈Ÿ° ™’«®‘μ) √“¬°“√‚∑√∑—»πå °“√ª√–™ÿ¡ (‡™àπ

ß“π™¡√¡‚√§‚≈À‘μ®“ß∏“≈— ´’‡¡’¬·Ààßª√–‡∑»‰∑¬) ·≈–Õ‘π

‡∑Õ√å‡πÁμ ·æ∑¬å∑’Ë„Àâ°“√√—°…“¥â«¬°“√„Àâ‡≈◊Õ¥·≈–¬“¢—∫

‡À≈Á°‡ªìπºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“ °“√√—°…“¥â«¬«‘∏’π’È∂◊Õ‡ªìπ«‘∏’¡“μ√∞“π

∑’ËºŸâªÉ«¬„π‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ∑’Ë¥”‡π‘π°“√

‚¥¬ ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ ( ª ™.)  “¡“√∂

‡∫‘°§à“√—°…“‰¥â ·μà°Á‡ªìπ‡æ’¬ß°“√√—°…“·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß

∂â“μâÕß°“√„ÀâºŸâªÉ«¬À“¬¢“¥°ÁμâÕß„™â«‘∏’ª≈Ÿ°∂à“¬œ √«¡∑—Èß·®âß

¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫·æ∑¬å·≈– ∂“πæ¬“∫“≈∑’Ë “¡“√∂∑”°“√ª≈Ÿ°

∂à“¬œ„Àâ∑√“∫ πÕ°®“°π’È ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¬—ß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈«à“ „π

√–À«à“ß°“√√—∫‡≈◊Õ¥·≈–¬“¢—∫‡À≈Á° ºŸâ∑’Ë®–√—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ

μâÕßÀ“ºŸâ∫√‘®“§‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥„Àâ‰¥â ¥â«¬°“√μ√«®

§«“¡‡¢â“°—π‰¥â¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ°—∫ºŸâ∫√‘®“§´÷ËßÕ“®‡ªìπ‰¥â∑—Èßæ’ËÀ√◊Õ

πâÕß¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–ºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë‰¡à„™àæ’ËπâÕß´÷Ëß‰¥â¬◊Ëπ§«“¡ª√– ß§å

¢Õ√—∫∫√‘®“§‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥®“°·À≈àßºŸâ„Àâ‡´≈≈åμâπ

°”‡π‘¥ (Donor) μàÕ ¿“°“™“¥‰∑¬À√◊Õ„πμà“ßª√–‡∑»´÷Ëß

§√Õ∫§√—«ºŸâªÉ«¬μâÕß®à“¬§à“∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å∑ÿ°§√—Èß∑’Ë∑”

°“√μ√«®

°“√∑’Ë®–„ÀâºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë‡ªìπ∫ÿμ√À≈“π‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°

∂à“¬œÀ√◊Õ‰¡àπ—Èπ‡ªìπ°“√μ—¥ ‘π„®∑’Ë∑”‰¥â¬“° ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ

«‘∏’°“√∑’Ë´—∫´âÕπª√–°Õ∫¥â«¬À≈“¬¢—ÈπμÕπ „™â‡«≈“¬“«π“π ¡’

§à“„™â®à“¬ Ÿß ¡’º≈·∑√°´âÕπ·≈–Õ“®‰¡àª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® „π

¢≥–‡¥’¬«°—π°ÁμâÕß‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫§à“„™â®à“¬·≈–º≈≈—æ∏å∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√§ß°“√√—°…“¥â«¬°“√„Àâ‡≈◊Õ¥μàÕ‰ª ´÷Ëß®–μâÕß

§”π÷ß∂÷ß°“√„Àâ¬“¢—∫‡À≈Á°∑’Ë¡’√“§“·æß‚¥¬‡©æ“–™π‘¥°‘π∑’Ë„™â

∑¥·∑π¬“¢—∫‡À≈Á°™π‘¥©’¥ °“√μ—¥ ‘π„®¡—°‡°‘¥®“°°“√

ª√÷°…“À“√◊Õ°—π¿“¬„π§√Õ∫§√—« ∑—Èß∫‘¥“¡“√¥“·≈–≠“μ‘

‚¥¬¡’§«“¡μâÕß°“√„ÀâºŸâªÉ«¬À“¬¢“¥®“°‚√§‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠

∑—Èßπ’È ºŸâª°§√Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬®–ª√÷°…“°—∫·æ∑¬å∑’ËÀπà«¬„Àâ

∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œÕ¬à“ß„°≈â™‘¥‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®„π«‘∏’°“√

√—°…“¥â«¬°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ °“√‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àßμà“ßÊ∑’Ë

°≈à“«¢â“ßμâπ πÕ°®“°®–∑”„Àâ∫‘¥“¡“√¥“À√◊ÕºŸâª°§√Õß

¬Õ¡√—∫«à“ °“√√—°…“¥â«¬«‘∏’¥—ß°≈à“«¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–≈â¡‡À≈«‰¥â

·≈â« ¬—ß‡ªìπª√–‚¬™πå∑—Èß„π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–‡μ√’¬¡μ—«‡¢â“√—∫

°“√√—°…“

ç¡’‚Õ°“ §ÿ≥À¡Õ°ÁæŸ¥ °àÕπ«‘π“∑’∑’Ë®–‡¢â“‰ª°Á¬—ß∂“¡

§ÿ≥À¡ÕÕ’°√Õ∫ ∑—ÈßÕ“®“√¬åÀ¡Õ...(°)... ∑—ÈßÕ“®“√¬å

À¡Õ...(¢)... ∑à“π‡Õß°Á∫Õ°«à“¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß §ÿ≥·¡à√—∫„∫¡“

‡´Áπ¬‘π¬Õ¡ §ÿ≥·¡à°Áμ—¥ ‘π„®·≈â««à“ ¡’‚Õ°“ ·≈â«°Á∑”

‡æ√“–«à“√—ÈßμàÕ‰ª°Á πâÕß°Á∑√¡“π... πâÕßμâÕß¡“„Àâ‡≈◊Õ¥μ≈Õ¥

·≈â«∑’Ë ”§—≠∑’Ë°≈—«∑’Ë ÿ¥§◊Õ À≈—ß®“°„Àâ‡≈◊Õ¥‰ª·ªÖ∫π÷ß‡π’È¬

®–¡’¢—∫‡À≈Á°‡π’È¬ §à“¬“·æß¡“°é (N ı)

ç‡√“√—∫∑√“∫¡“°àÕπ·≈â« ‡μ√’¬¡„®¡“·≈â««à“ ‰¡à‰¥â

√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥ ‡æ√“–«à“¡—π¡’ ∂‘μ‘„πÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ„Àâ‡ÀÁπ

Õ¬Ÿà·≈â« «à“‚√ßæ¬“∫“≈...(§)...ª≈Ÿ°∂à“¬¡“°’Ë§π  ”‡√Á®°’Ë§π

‰¡à ”‡√Á®°’Ë§π ·≈–§π∑’Ë ”‡√Á® ‡ªìπ ‡ÕàÕ ∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥

‰ÀπÕ–‰√¬—ß‰ß Õ–‰√Õ¬à“ß‡π’È¬§à– °Á√Ÿâ¡“ æÕ ¡§«√·≈â«é (N

Òı)

∑—Èßπ’È ¢—ÈπμÕπ°“√√—°…“·≈–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥

√ÿπ·√ß Õ“®·∫àß‡ªìπ Û ™à«ß ¥—ßπ’È

Ú.Ú.Ò °“√¥Ÿ·≈°àÕπ°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ √«¡∂÷ß

°“√√—°…“¥â«¬°“√„Àâ‡≈◊Õ¥·≈–¬“¢—∫‡À≈Á°

„πªí®®ÿ∫—π °“√√—°…“·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß

 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ß ‰¥â·°à °“√„Àâ‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß

 ¡Ë”‡ ¡Õ  ”À√—∫§«“¡∂’Ë¢Õß°“√„Àâ‡≈◊Õ¥π—Èπ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫Õ“°“√

·≈–πÈ”Àπ—°μ—«¢ÕßºŸâªÉ«¬  à«π¡“°Õ¬Ÿà√–À«à“ßÀπ÷Ëß∂÷ß Õß§√—Èß

μàÕ‡¥◊Õπ ∑“√°∑’Ë¡’πÈ”Àπ—°μ—«πâÕ¬Õ“®≈¥§«“¡∂’Ë≈ß‡À≈◊Õ

ª√–¡“≥Àπ÷Ëß§√—ÈßμàÕ “¡‡¥◊Õπ ºŸâª°§√ÕßºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬¬‘π¥’

∑’Ë®–®à“¬‡ß‘π‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡ªìπ§à“‡≈◊Õ¥™π‘¥∑’Ë¡’‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«πâÕ¬

À√◊Õ„™â™ÿ¥°√Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« μ“¡§”·π–π”¢Õß·æ∑¬å ‡æ◊ËÕ

≈¥‚Õ°“ ∑’ËºŸâªÉ«¬®–‡°‘¥ ùÕ“°“√·æâ‡≈◊Õ¥û °“√∑’Ë‰¡à‡°‘¥°“√·æâ

®–™à«¬∑”„ÀâºŸâªÉ«¬„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√√—∫‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

´÷ËßπÕ°®“°®–™à«¬∫√√‡∑“Õ“°“√μà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥®“°¿“«–‚≈À‘μ

®“ß·≈â« ¬—ß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√‡μ√’¬¡ºŸâªÉ«¬„Àâæ√âÕ¡ ”À√—∫

√—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ∫“ß√“¬∑’Ë‰¡à “¡“√∂√—∫¿“√– à«ππ’È‰¥â °Á„™â
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Ò˘˘

«‘∏’„Àâ¬“·°â·æâ°—∫ºŸâªÉ«¬°àÕπ„Àâ‡≈◊Õ¥

ç·≈â«°ÁμâÕß„Àâ‡≈◊Õ¥°—π¡“‡√◊ËÕ¬Ê μâÕß‡ªìπ‡≈◊Õ¥§—¥°√Õß

(‡≈◊Õ¥∑’Ëºà“π°“√°√Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«-π—°«‘®—¬) ‡æ√“–§ÿ≥

À¡Õ‡§â“ —Ëß‰«â«à“ §◊Õ ‡§â“®–¢Õ‚§√ß°“√„Àâ ·μà„Àâ‡√“

™à«¬...μâÕß„™â‡≈◊Õ¥§—¥°√Õß [®à“¬§à“‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡ªìπ™ÿ¥

°√Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«‡Õß-π—°«‘®—¬] §◊Õ ®–‰¡à„Àâ∑”≈“¬ Õ–‰√

„π√à“ß°“¬ [À¡“¬∂÷ßÕ«—¬«–μà“ßÊ-π—°«‘®—¬]é (N ˘)

‚¥¬∑—Ë«‰ª‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫‡≈◊Õ¥‡ªìπ√–¬–‡«≈“ª√–¡“≥Àπ÷Ëßªï

ºŸâªÉ«¬®–¡’¿“«–‡À≈Á°„π‡≈◊Õ¥‡°‘π°«à“ª°μ‘ ‡À≈Á° à«π‡°‘ππ’È

Õ“®‰ª‡°“–μ“¡Õ«—¬«– ”§—≠ ‡™àπ μ—∫ ‰μ À√◊Õ À—«„® ∑”„Àâ

ºŸâªÉ«¬‡ ’¬™’«‘μ‰¥â„π‡«≈“Õ—π√«¥‡√Á«®“°°“√∑’ËÕ«—¬«–¥—ß°≈à“«

‰¡à “¡“√∂∑”ß“π‰¥âμ“¡ª°μ‘ ¥—ßπ—Èπ ®÷ßμâÕß¡’°“√„Àâ¬“¢—∫

‡À≈Á°ÕÕ°®“°√à“ß°“¬ ´÷Ëß¡’∑—Èß™π‘¥©’¥ ·≈–™π‘¥√—∫ª√–∑“π

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬∑√“∫«à“ ºŸâªÉ«¬„π‚§√ß°“√

ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“®–‰¥â√—∫¬“¢—∫‡À≈Á°™π‘¥©’¥‚¥¬‰¡à‡ ’¬

§à“„™â®à“¬ ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ¬“∑’ËÕ¬Ÿà„π™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå  à«π°√≥’

∑’ËμâÕß°“√„™â¬“¢—∫‡À≈Á°™π‘¥√—∫ª√–∑“ππ—ÈπºŸâª°§√ÕßμâÕß®à“¬

‡ß‘π§à“¬“‡Õß „π°“√√—°…“¥â«¬¬“¢—∫‡À≈Á°™π‘¥©’¥ ºŸâªÉ«¬®–

μâÕß‰¥â√—∫¬“ —ª¥“Àå≈–Àâ“∂÷ßÀ°§√—Èß ·∫àß„Àâ«—π≈–§√—Èß ·≈–„™â

‡«≈“∂÷ß§√—Èß≈– ‘∫™—Ë«‚¡ßμÕπ°≈“ß§◊π ‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß‚√ß

æ¬“∫“≈‡ªìπºŸâΩñ°„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈„™âÕÿª°√≥åπ” àß¬“‡¢â“„μâº‘«Àπ—ß

‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂„Àâ¬“°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë∫â“π  à«π¬“¢—∫‡À≈Á°™π‘¥√—∫

ª√–∑“π®–μâÕß√—∫ª√–∑“πμ“¡πÈ”Àπ—°μ—«∑ÿ°«—π „π∫“ß°√≥’

‰¡à “¡“√∂„™â¬“¢—∫‡À≈Á°™π‘¥√—∫ª√–∑“π‰¥â ‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬¡’

‚√§∑’Ë‡ªìπ¢âÕÀâ“¡„™â ‡™àπ μ—∫Õ—°‡ ∫ ‡ªìπμâπ

·À≈àß¢Õß‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·∫àßÕÕ°‡ªìπ Ú

ª√–‡¿∑ ‰¥â·°à ‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥®“°ºŸâ∫√‘®“§∑’Ë‡ªìπæ’ËÀ√◊ÕπâÕß

¢ÕßºŸâªÉ«¬ (Related donors) ·≈–‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥®“°ºŸâ∫√‘®“§∑’Ë

‡ªìπ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ (Unrelated donors) ´÷Ëß®–¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß°«à“

ª√–‡¿∑·√°‰¡à«à“®–‡ªìπ‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥®“°∏π“§“√‡´≈≈åμâπ

°”‡π‘¥„πª√–‡∑»À√◊Õμà“ßª√–‡∑» ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡‚Õ°“ ª√– ∫

§«“¡ ”‡√Á®„π°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ºŸâªÉ«¬®–μâÕß‰¥â√—∫‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß

 ¡Ë”‡ ¡Õ °√≥’∑’Ë‰¥â¬“¢—∫‡À≈Á°°ÁμâÕß‰¥â√—∫Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

¥â«¬‡™àπ°—π  πÕ°®“°π’È ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫‡≈◊Õ¥‚¥¬¬—ß‰¡à‰¥â√—∫¬“

¢—∫‡À≈Á°®–¡’‚Õ°“ ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ Ÿß

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°√≥’∑’Ë„™â‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥®“°æ’ËπâÕß

·≈–ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫¬“¢—∫‡À≈Á°√–¬– —Èπ°«à“°Á¡’‚Õ°“ „π°“√ª√– ∫

§«“¡ ”‡√Á® Ÿß°«à“ ºŸâª°§√ÕßºŸâªÉ«¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“ ®–μâÕßæ“ºŸâªÉ«¬

¡“‚√ßæ¬“∫“≈Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õμ“¡∑’Ë·æ∑¬åπ—¥ª√–¡“≥‡¥◊Õπ≈–

Ò ∂÷ß Ú §√—Èß®π°«à“®–¡’ÀâÕßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ«à“ß ·≈–·æ∑¬å‡ÀÁπ«à“

§√Õ∫§√—«¡’§«“¡æ√âÕ¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·≈â«  à«π°“√¥Ÿ·≈

∑—Ë«‰ª„π¿“æ√«¡°Á®–‡ªìπ°“√ π—∫ πÿπ∑ÿ°Ê¥â“π‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬

¡’√à“ß°“¬·≈–®‘μ„®∑’Ëæ√âÕ¡ ”À√—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ √«¡∑—Èß

°“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡∑—Èß¥â“π®‘μ„®·≈–¥â“π§à“„™â®à“¬∑“ßμ√ß

·≈–∑“ßÕâÕ¡¢Õß§√Õ∫§√—«‡Õß¥â«¬‡™àπ°—π

Ú.Ú.Ú °“√¥Ÿ·≈√–À«à“ß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ

ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬‰¥â√—∫‡≈◊Õ¥‡æ’¬ß‰¡à°’Ë§√—ÈßÀ√◊Õ‰¡à

μâÕß√—∫‡≈◊Õ¥‡≈¬°àÕπ∑”°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ‡π◊ËÕß®“°À“ºŸâ∫√‘®“§∑’Ë

¡’‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡¢â“°—π‰¥â√«¥‡√Á«·≈–ÀâÕßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ«à“ß √«¡∑—Èß¡’

§«“¡æ√âÕ¡¥â“π§à“„™â®à“¬·≈–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ „π¢≥–∑’Ë∫“ß

√“¬μâÕß√Õ‡ªìπ√–¬–‡«≈“À≈“¬ªï °“√»÷°…“π’Èæ∫«à“ ¡’ºŸâªÉ«¬∑’Ë

√Õ°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‡ªìπ‡«≈“π“π∑’Ë ÿ¥∂÷ß ‘∫‡ÕÁ¥ªï ‡¡◊ËÕ‰¥â°”Àπ¥

«—π„π°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ∑’Ë·πàπÕπ·≈â« ºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°´÷ËßÕ“®√«¡∑—Èß

 ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«§πÕ◊ËπÊμâÕß‡μ√’¬¡μ—«·≈–«“ß·ºπ°“√

¥”‡π‘π™’«‘μ∑—Èß∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ μ≈Õ¥®π„π¥â“π°“√∑”ß“πÀ√◊Õ

°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ „π¢≥–∑’ËμâÕß¡“Õ¬Ÿà¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ´÷Ëß¡’√–¬–

‡«≈“μ—Èß·μà Ò ‡¥◊Õπ¢÷Èπ‰ª ‚¥¬·æ∑¬å®–π—¥„ÀâºŸâªÉ«¬¡“æ—°∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈°àÕπ°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œª√–¡“≥ Ú  —ª¥“Àå∂÷ß Ò ‡¥◊Õπ

‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈„ÀâºŸâªÉ«¬¡’ ÿ¢¿“æ¥’∑’Ë ÿ¥ √«¡∑—Èß°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°·≈–øíπ À“°æ∫‚√§À√◊Õ§«“¡º‘¥ª°μ‘ °ÁμâÕß

„Àâ°“√√—°…“‡ ’¬°àÕπ

ç. . .æÕ§ÿ≥À¡Õ∫Õ°π—¥«—π«à“ ‡¢“μâÕßª≈Ÿ°∂à“¬

‰¢°√–¥Ÿ°‡¥◊ÕπÀπâ“π–Õ–‰√Õ¬à“ßπ’È ·μà„Àâ¡“·Õ¥¡‘¥μ—Èß·μà

‡¥◊Õππ’È ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–∑” Õà“ ‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æøíπ ‡¢“®–‡™Á§¥Ÿ«à“

¡’øíπºÿÀ√◊Õ‡ª≈à“ ∂â“‡°‘¥¡’øíπºÿμâÕß¡’°“√√—°…“øíπ„Àâ‡ √Á®

°àÕπ§à– ‡√“°Á‡≈¬¡“Õ¬Ÿà ·≈â«°ÁπâÕß‡¢“°Á‰¥â§√Õ∫øíπ∑’Ëπ’Ë§à–

‡ √Á®·≈â«°ÁÀ¡Õ°Áπ—¥«—π‡®“–„ à “¬Œ‘§·¡π À≈—ß®“°π—Èπ

ª√–¡“≥ Ò «—π§à– °Á„ à‰¢°√–¥Ÿ°≈ß‰ªé (N Ù)



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë ˆ ©∫—∫∑’Ë Ú ‡¡¬.-¡‘¬. Úııı

200

ç‡∑’¬«‰ª‡∑’¬«¡“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈Õ¬Ÿàª√–¡“≥‡¥◊Õππ÷ß

·≈â«°Áª√–¡“≥  ÕßÕ“∑‘μ¬åÀ√◊Õ “¡Õ“∑‘μ¬å°àÕπª≈Ÿ°∂à“¬

πâÕß°Á¡“... ¡“Õ¬ŸàÀâÕß ¡“æ—°Õ¬Ÿà∑’Ëπ’Ë‡≈¬§à– ‡æ◊ËÕ‡™Á§√à“ß°“¬

∑ÿ°Õ¬à“ß§à– ªï...[ªï∑’Ë∑”°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ]... πâÕß°Á¬â“¬ ‰ª

ª≈Ÿ°∂à“¬‰¢°√–¥Ÿ° æÕ«—π...[«—π∑’Ë∑”°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ]... πâÕß

°Á‡√‘Ë¡ °√–∫«π°“√§à– [«—ππ’È°Á§◊Õª≈Ÿ°∂à“¬ À≈—ß®“°π—Èπ

μâÕßÕ¬Ÿà„πÀâÕßÕ’°π“π‰À¡?-§”∂“¡®“°π—°«‘®—¬]  ’Ë‡¥◊Õπ §à–

°ÁÕ¬Ÿà„πÀâÕß ¥Ÿ·≈‡§â“‰ª‡¥Á°Ê °Á®–¥Ÿ°“√åμŸπ«‘¥’‚ÕÕ–‰√ [‡√“

 “¡“√∂‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà°—∫‡§â“‰¥â„™à‰À¡?-§”∂“¡®“°π—°«‘®—¬] §à–

¥Ÿ·≈μ—«‡Õß§à– „Àâ –Õ“¥ [‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ-π—°«‘®—¬]é

(N ¯)

μàÕ®“°π—Èπ ºŸâªÉ«¬®–‰¥â√—∫¬“‡§¡’∫”∫—¥‡æ◊ËÕ∑”≈“¬‡´≈≈åμâπ

°”‡π‘¥‡¥‘¡°àÕπ∑’Ë®–„ à‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥®“°ºŸâ∫√‘®“§∑’Ë¡’§«“¡

‡¢â“°—π‰¥â¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ ´÷Ëß™à«ßπ’È®–μâÕßÕ¬Ÿà„πÀâÕßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ

‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬®–‰¡à¡’¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π Õ“®μ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â∑ÿ°™π‘¥∑—Èß

·∫§∑’‡√’¬ ‰«√— ·≈–‡™◊ÈÕ√“„π°“√‡¢â“‰ª¥Ÿ·≈ºŸâª≈Ÿ°∂à“¬œ„π

ÀâÕßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ ºŸâ¥Ÿ·≈μâÕßΩñ°„ à™ÿ¥ª≈Õ¥‡™◊ÈÕ·≈–Õÿª°√≥å

ªÑÕß°—πμà“ßÊ √«¡∂÷ß‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡¥â“π®‘μ„®¡“°àÕπ

‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬¡—°¡’Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ß®“°°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°

∂à“¬œ∑’Ë√ÿπ·√ßÕ—π°√–∑∫μàÕ®‘μ„®¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈ ‡™àπ Õ“°“√Õ“‡®’¬π

ª“°‡ªìπ·º≈ º¡√à«ß·≈–√—∫ª√–∑“πÕ“À“√‰¡à‰¥â ‡ªìπμâπ

ç[™à«ß∑’ËÕ¬Ÿà„πÀâÕßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ-π—°«‘®—¬] ‡§â“μâÕß‡®Á∫„™à

‰À¡§– ·≈â«‡§â“μâÕß∑√¡“π... ‡æ√“–«à“„Àâ¬“ ¬“¡—π‡¬Õ–

‡≈Á∫Õ–‰√π’Ë°Á®–§≈È” ¬“¡—π·√ß... ‡§â“°Á®–∑“πÕ–‰√‰¡à§àÕ¬‰¥â

·≈â«°Á®–Õ“‡®’¬π ª“°°Á‡ªìπ·º≈ §ÿ≥·¡à°Á®–°—ß«≈ °≈—«‡§â“

®–μ‘¥‡™◊ÈÕ °≈—«‡§â“®–™ÁÕ§‰ª ‡√“®–°—ß«≈π–§–§π‡ªìπ·¡àé (N

¯)

πÕ°®“°π’È „π°√≥’∑’Ë‡°‘¥Õ“°“√·∑√°´âÕπ ‡™àπ μ‘¥‡™◊ÈÕÀ√◊Õ

·æâ¬“‡§¡’∫”∫—¥ ºŸâªÉ«¬Õ“®μâÕßÕ¬Ÿà„πÀâÕßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ‡ªìπ√–¬–

‡«≈“π“π∂÷ß ı - ˆ ‡¥◊Õπ ¥—ßπ—Èπ ºŸâ¥Ÿ·≈∫“ß√“¬®÷ßμâÕßÀ“∑’Ëæ—°

∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â‚√ßæ¬“∫“≈ „π¢≥–∑’Ë∫“ß√“¬Õ“®®”‡ªìπμâÕß∑”°“√

ª≈Ÿ°∂à“¬œ¡“°°«à“ Ò §√—Èß®÷ß®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® ´÷Ëß∑”„Àâ

º≈°√–∑∫∑’Ë°≈à“«¢â“ßμâπ¡“°¢÷Èπμ“¡‰ª¥â«¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß

¬‘Ëßº≈°√–∑∫μàÕ§à“„™â®à“¬ ‡π◊ËÕß®“°§à“„™â®à“¬À≈—°Ê®–‡°‘¥¢÷Èπ

„π™à«ß∑’ËºŸâªÉ«¬Õ¬Ÿà„πÀâÕßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ (¥Ÿ¢âÕ Ú.Û)

Ú.Ú.Û °“√¥Ÿ·≈À≈—ß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ

¿“¬À≈—ß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ºŸâªÉ«¬μâÕß√—∫ª√–∑“π

¬“°¥¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√ªØ‘‡ ∏‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥

‡≈◊Õ¥∑’Ë‰¥â√—∫®“°ºŸâ∫√‘®“§ (Graft rejection) ®π°«à“‡´≈≈åμâπ

°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥∑’Ë‰¥â√—∫¡“®–‡¢â“°—π‰¥â ·≈–∑”ß“πÕ¬à“ß

 ¡∫Ÿ√≥å„π°“√º≈‘μ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥∑’Ëª°μ‘ Õ—π√«¡∂÷ß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«∑’Ë

„™â„π°“√ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕμà“ßÊ¥â«¬ ∫‘¥“¡“√¥“À√◊ÕºŸâ

ª°§√Õß®÷ßμâÕß√–¡—¥√–«—ß√—°…“§«“¡ –Õ“¥¢Õß∑’Ëæ—°Õ“»—¬

·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ‰¥â·°à ÀâÕßπÕπ¢ÕßºŸâªÉ«¬ μ—«∫â“π·≈–

∫√‘‡«≥„°≈â‡§’¬ß ∫“ß√“¬∂÷ß°—∫´◊ÈÕ‡§√◊ËÕß„™â·≈–¢Õß‡≈àπ„À¡à

„ÀâºŸâªÉ«¬ „π¢≥–∑’Ë∫“ß√“¬®—¥´◊ÈÕ®—¥À“‡§√◊ËÕßøÕ°Õ“°“»¡“„™â

πÕ°®“°π’È¬—ßμâÕß¥Ÿ·≈„ÀâºŸâªÉ«¬√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë –Õ“¥ ‡™àπ

„™â«‘∏’°“√π÷ËßÀ√◊Õμâ¡‡æ◊ËÕ¶à“‡™◊ÈÕ∑’ËÕ“®ª–ªπÕ¬Ÿà„πÕ“À“√ §«“¡

√–¡—¥√–«—ßπ’È¬—ß√«¡‰ª∂÷ß°“√Àâ“¡ÕÕ°‰ª„π∑’Ë∑’Ë¡’§π‡ªìπ

®”π«π¡“°√«¡∂÷ß ÿ¢Õπ“¡—¬¢ÕßºŸâ∑’Ë®–‡¢â“‡¬’Ë¬¡ºŸâªÉ«¬ Àâ“¡≈ß

‡≈àππÈ”„π √–πÈ”À√◊Õ·À≈àßπÈ” “∏“√≥– ¿“¬À≈—ß°“√ª≈Ÿ°

∂à“¬œ„π√–¬–·√° μ≈Õ¥®π„π™à«ßμàÕ¡“∑’ËÕπÿ≠“μ„ÀâºŸâªÉ«¬

ÕÕ°πÕ°∫â“π ‡™àπ ‰ª‚√ß‡√’¬π ∑—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ≈¥‚Õ°“ „π°“√μ‘¥

‡™◊ÈÕ„π™à«ß∑’ËºŸâªÉ«¬¬—ß¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πμË”

çæÕ°≈—∫∫â“π §ÿ≥À¡Õ„Àâ„ à¡“ °åπ– ·≈â«°ÁÀâ“¡‡≈àππÈ”

‡æ√“–«à“μ‘¥‡™◊ÈÕßà“¬ ·≈â«°ÁÀâ“¡‰ªÕ¬Ÿà∑’Ë™ÿ¡™π ∑’Ë§π‡¬Õ–

Õ–‰√æ«°π’Èπà– ∑’Ëæ—°Õ“»—¬μâÕß –Õ“¥ μâÕß§≈â“¬Ê „°≈â

‡§’¬ß‚√ßæ¬“∫“≈ ¡’‡§√◊ËÕßøÕ°Õ“°“»¥â«¬°Á¥’ Õ–‰√Õ¬à“ßπ’È

‡μ√’¬¡À¡¥é (N Û)

ç...®–‡πâπ™à«ß∑’Ë«à“°≈—∫‰ª∫â“π·√°Ê §à– ÀâÕß°Á®–μâÕß∑”

„À¡àÀ¡¥‡≈¬§à– ·≈â«°Á´◊ÈÕ‡§√◊ËÕßøÕ°Õ“°“»‰ª‰«â∑’ËÀâÕß

·≈â«¢Õß∑ÿ°Õ¬à“ß ¢Õß„πÀâÕß∑ÿ°Õ¬à“ß‡ª≈’Ë¬π„À¡àÀ¡¥§à–

·≈–¢Õß„™â¢ÕßπâÕß°Á®–·∫∫«à“μâÕß ◊́ÈÕ∑’Ëπ÷Ëß‰¥â ·≈–‰¡à≈–≈“¬

æ‘∂’æ‘∂—π„π‡√◊ËÕß∑’ËÕ¬Ÿà°—∫∑’Ë°‘π§à– §ÿ≥À¡Õ·π–π”«à“μâÕß∑”

Õ¬à“ßπ’Èé (N Ù)

πÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√√—°…“ ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë°≈à“«·≈â« ºŸâ¥Ÿ·≈¬—ß

μâÕßæ“ºŸâªÉ«¬¡“μ“¡π—¥¢Õß·æ∑¬å‡æ◊ËÕμ‘¥μ“¡º≈¢Õß°“√ª≈Ÿ°

∂à“¬œÕ¬à“ß„°≈â™‘¥
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ÚÒ

ç§ÿ≥À¡Õ∫Õ°«à“À≈—ß®“°π’È ·√°Ê ®–¡“∫àÕ¬ÀπàÕ¬§à–

·μà∂â“Õ“°“√¥’¢÷Èπ°Á®–‡¢¬‘∫§«“¡Àà“ßÕÕ°‰ª‡√◊ËÕ¬Ê Õ¬à“ßπ’È

®π‰¡àμâÕß¡“‡≈¬ μÕπ·√° §ÿ≥À¡Õ∫Õ°«à“ ª√–¡“≥ —° Ú

- Û ‡¥◊Õπ ·∫∫π’È∑’Ë¡“∫àÕ¬ À≈—ß®“°π—Èπ‡¢¬‘∫‡ªìπ Ú ‡¥◊Õπ

Û ‡¥◊Õπ ®√‘ßÊ·≈â«°ÁμâÕß¡“∑ÿ°‡¥◊Õπ ‡æ√“–«à“ ·∫∫«à“¡—π

μâÕß¥Ÿ„°≈â™‘¥ À≈—ß®“°ª≈Ÿ°∂à“¬ Ò ªï ‡√“°Á‡¢â“„®«à“¡—π®–

μâÕß¡“‡™Á§¥’‡ÕÁπ‡Õ∑ÿ°‡¥◊Õπé (N Ù)

Ú.Û º≈°√–∑∫¥â“π‡»√…∞°‘®¢Õß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈å

μâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥

°“√√—°…“æ¬“∫“≈·≈–¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥

√ÿπ·√ßμ—Èß·μà√–¬–°àÕπ®π∂÷ßÀ≈—ß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ π—Èπ μâÕß°“√

‡«≈“·≈–§«“¡‡Õ“„®„ à®“°ºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°·≈– ¡“™‘°„π

§√Õ∫§√—«‡ªìπÕ¬à“ß¡“° „π∫“ß√“¬ ∫‘¥“À√◊Õ¡“√¥“§π„¥§π

Àπ÷ËßμâÕß≈“ÕÕ°®“°ß“πª√–®”‡æ◊ËÕ¡“¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡μÁ¡‡«≈“

À√◊ÕμâÕß≈“ß“πÀ√◊ÕÀ¬ÿ¥ß“π(°√≥’∑’Ëª√–°Õ∫Õ“™’æÕ‘ √–)∫àÕ¬Ê

Õ—π¡’º≈∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“°—∫π“¬®â“ßÀ√◊Õ√“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—«

≈¥≈ß ¡’‡æ’¬ß∫“ß√“¬‡∑à“π—Èπ∑’Ëπ“¬®â“ß‡¢â“„®·≈–Õπÿ≠“μ„Àâ≈“

ß“π‰¥âÀ≈“¬§√—Èß ·μà°Á‡ ’¬‚Õ°“ ∑’Ë®–¡’§«“¡°â“«Àπâ“„πÀπâ“∑’Ë

°“√ß“π¥â«¬‡™àπ°—π

ç®√‘ßÊ ·≈â«... ·μà°àÕπ§ÿ≥·¡à°Á∑”ß“π ·μàæÕ≈Ÿ°§ππ’ÈªÉ«¬

§ÿ≥·¡à≈“ÕÕ°¡“∑”∏ÿ√°‘®‡Õß ‡¡◊ËÕ°àÕπ∑”ß“π·∫ß°å [æπ—°

ß“π∏π“§“√-π—°«‘®—¬] æÕ√Ÿâ«à“§≈Õ¥≈Ÿ°§ππ’È §ππ’ÈªÉ«¬ ≈“

ÕÕ°‡≈¬ ‡æ◊ËÕ¡“¥Ÿ·≈‡§â“é (N ¯)

çμÕπ·√°®–¢Õ≈“ÕÕ° ·μà«à“∑“ß∑’Ë... ∑”‚√ß·√¡π–§à–

ºŸâ∫√‘À“√‡¢“Õπÿ≠“μ ‡¢“‡¢â“„®«à“‡√“®–μâÕßæ“≈Ÿ°¡“√—°…“

Õ–‰√Õ¬à“ßπ’È °Á‡≈¬„Àâ‡√“À¬ÿ¥‡∑à“‰À√à°Á‰¥âμ“¡∑’Ë‡√“μâÕß°“√

®–À¬ÿ¥°’Ë‡¥◊Õπ°Á‰¥âÕ–‰√Õ¬à“ßπ’È§à–é (N Ù)

‚¥¬∑—Ë«‰ª§à“„™â®à“¬∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈‡√’¬°‡°Á∫„π°“√ª≈Ÿ°

∂à“¬œÕ¬Ÿà√–À«à“ßÀ°· π∂÷ßÀπ÷Ëß≈â“π∫“∑ ®”π«π‡ß‘π®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

μ“¡√–¬–‡«≈“∑’ËºŸâª≈Ÿ°∂à“¬œÕ¬Ÿà„πÀâÕßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ À“°Õ¬Ÿàπ“π°«à“

Ú ‡¥◊Õπ ´÷Ëß¡—°‡°‘¥®“°ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√·∑√°´âÕπ ‡™àπ μ‘¥‡™◊ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬ ‡™◊ÈÕ√“ À√◊Õ‰«√—  „π™à«ß∑’Ë√à“ß°“¬¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πμË”

®“°°“√‰¥â√—∫¬“‡§¡’∫”∫—¥ ®–¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß¡“° Õ’°∑—Èß¬—ß¡’§à“

‡¥‘π∑“ß §à“Õ“À“√ §à“∑’Ëæ—°·≈–Õ◊ËπÊ ‡™àπ §à“¢Õß‡≈àπ¢ÕßºŸâªÉ«¬

‡ªìπμâπ ´÷ËßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈§“¥ª√–¡“≥«à“ ‡¡◊ËÕπ”§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√√—°…“æ¬“∫“≈‚¥¬μ√ß¡“√«¡°—π·≈â«®–‡ªìπ

®”π«π∑’Ë‰¡àμà“ß®“°§à“∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‡∑à“„¥π—° „π√“¬∑’Ë

§√Õ∫§√—«¡’∞“π–‰¡à¥’°Á®–„™â‡«≈“π“π¡“°„π°“√‡°Á∫ÕÕ¡‡ß‘π

‰«â‡ªìπ§à“„™â®à“¬„π°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ

ç§‘¥¡“μ“¡∫‘≈πà– μÕπ∑’ËÕÕ°®“°ÀâÕßª≈Ÿ°∂à“¬‡π’È¬

ª√–¡“≥ ·ª¥· πÀâ“ ·ª¥· πÀâ“ π’Ë¬—ß‰¡à√«¡∑’Ë§√—Èß¡“À“

À¡Õ∑’Ë‡®“–‡≈◊Õ¥‡π’È¬ §√—Èß≈–  “¡æ—π À°æ—π¡—Ëßé (N Ú)

ç[πÕ°‡Àπ◊Õ®“°§à“‡¥‘π∑“ß·≈â«-π—°«‘®—¬] ¡—π∑—Èß§à“πÈ”¡—π

Õ’° ‰¡à„™à«à“§à“Õ“À“√Õ–‰√Õ¬à“ß‡¥’¬« ¢Õß‡≈àπ¥â«¬ ¢Õß‡≈àπ

°—∫º¡°ÁÀ¡¥‰ª‡ªìπÀ≈“¬À¡◊Ëπ‡À¡◊Õπ°—π ·μà∂â“§à“∑’Ë«à“º¡

‡™à“∫â“π §à“Õ¬Ÿà„πÀâÕß‡π’È¬ ∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë∑”¡“ °Áª√–¡“≥‡°◊Õ∫

º¡«à“ª√–¡“≥‡®Á¥· π°«à“§√—∫é (N ˜)

πÕ°®“°π’È ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡«à“ °“√μ√«®

§«“¡‡¢â“°—π‰¥â¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ (HLA matching) ´÷Ëß®”‡ªìπμâÕß

∑”„πºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬π—Èπ¡’§à“„™â®à“¬§àÕπ¢â“ß Ÿß ∂÷ß§√—Èß≈–

ª√–¡“≥ ÕßÀ¡◊Ëπ∫“∑ À“°μâÕßμ√«®À≈“¬§√—Èß°Á®–‡ªìπ¿“√–

∑“ß°“√‡ß‘π¢Õß§√Õ∫§√—«ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ „π∫“ß√“¬∑’Ë

‰¡à “¡“√∂·∫°√—∫§à“„™â®à“¬ à«ππ’È‰¥â°Á®–‡ªìπÕÿª √√§μàÕ°“√

‡¢â“ Ÿà°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ„π≈”¥—∫μàÕ¡“

ç‡√“‡ ’¬§à“μ√«®„Àâ‡§â“‡√◊ËÕ¬Ê §√—Èß≈–À≈“¬æ—π ‡ªìπÀ¡◊Ëπ

πà– ‡ªìπÀ¡◊Ëπ∫â“ß À≈“¬æ—π∫â“ß ·≈â«°Á«—π∑’Ë‡√“®–‰¥â‡´≈≈å

®“°‡§â“‡π’È¬ ‡√“μâÕß‚Õπ‰ª„Àâ‡§â“· π Õß§à– ·≈â«°Á‡ ’¬§à“

μ√«®„Àâ‡æ‘Ë¡Õ’°Àπ÷ËßÀ¡◊Ëπ ‡ªìπ· π “¡ ·≈â«°àÕπÀπâ“π—Èπ∑’Ë

‡√“®–‰¥â‡π’È¬ ‡√“°Á®–μâÕßμ√«®«à“μ√ß°—π‰À¡ Õ–‰√‰À¡§à“

„™â®à“¬‡√“°Á®– àß‚Õπ„Àâμ≈Õ¥é (N Ù)

çμâÕßμ√«®À≈“¬∑’ ®à“¬§√—Èß≈– ÕßÀ¡◊Ëπ μÕππ—Èπ∑’≈– Õß

À¡◊Ëππ’Ë ®–‡ªìπ≈¡ ∂â“‰¡à‡®Õ´–∑’ ®à“¬π’Ë  ÕßÀ¡◊Ëπ π’Ë  ÕßÀ¡◊Ëπ

À≈“¬Ê ∑’π’ËÀπ—°é (N Û)

º≈°√–∑∫¥â“π‡»√…∞°‘®∑’Ë‡°‘¥®“°°“√√—∫∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ

μàÕ§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâªÉ«¬®–·μ°μà“ß°—π ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ ‘∑∏‘À≈—°

ª√–°—π ÿ¢¿“æ À“°‡ªìπ ‘∑∏‘„π‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

∂â«πÀπâ“ ·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°ª√–°—π ÿ¢¿“æ‡Õ°™π

À√◊Õ°Õß∑ÿπ¥â“π ÿ¢¿“æ ∫‘¥“¡“√¥“À√◊ÕºŸâª°§√Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬
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μâÕß®à“¬§à“∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‡Õß ·¡â§√Õ∫§√—«„π°≈ÿà¡π’È¡’√“¬

‰¥â Ÿß°«à“°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ ·μà°ÁμâÕß¡’°“√®—¥ √√‡«≈“‡æ◊ËÕ¡“¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

·≈–«“ß·ºπ°“√‡ß‘πÕ¬à“ß√—¥°ÿ¡ ‡π◊ËÕß®“°μâÕß„™â®à“¬‡ªìπ

®”π«π¡“° ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π√“¬∑’Ë¡’Õ“°“√·∑√°´âÕπ

μà“ßÊ‡°‘¥¢÷Èπ®π∑”„ÀâμâÕßÕ¬Ÿà„πÀâÕßª≈Ÿ°∂à“¬œπ“π¢÷Èπ°«à“

ª°μ‘¥—ß∑’Ë‰¥â°≈à“«¢â“ßμâπ

∫“ß§√Õ∫§√—«¡’ ‘∑∏‘„π‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

∂â«πÀπâ“ ·μà‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ§à“„™â®à“¬®“°°Õß∑ÿπ∑’Ë¥”‡π‘π

°“√‚¥¬Àπà«¬„Àâ∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œÀ√◊Õ‚√ßæ¬“∫“≈ ´÷Ëß‡ªìπ°“√

·∫àß‡∫“¿“√–§à“„™â®à“¬„π™à«ß∑’ËÕ¬ŸàÀâÕßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡

§√Õ∫§√—«°Á¬—ßμâÕß√—∫¿“√–§à“„™â®à“¬∑“ßμ√ß∑’Ë‰¡à„™à°“√·æ∑¬å

‰¥â·°à §à“‡¥‘π∑“ß §à“∑’Ëæ—° §à“Õ“À“√·≈–§à“‡∫Á¥‡μ≈Á¥Õ◊ËπÊ

¥â«¬μπ‡Õß ´÷ËßºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ÀÁπ«à“ ¿“√–¥â“π°“√‡ß‘π à«π∑’Ë

‡À≈◊Õ°Á¬—ß§àÕπ¢â“ß¡“° ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ”À√—∫ºŸâ∑’Ë‡¥‘π∑“ß

¡“®“°μà“ß®—ßÀ«—¥ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫§√Õ∫§√—«Õ◊ËπÊ °≈ÿà¡π’È

¡’√“¬‰¥â¢Õß§√—«‡√◊ÕπμË”∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’È ºŸâ∑’Ë®–‰¥â√—∫∑ÿπ™à«¬‡À≈◊Õ

®“°Àπà«¬„Àâ∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œÀ√◊Õ‚√ßæ¬“∫“≈ ®–μâÕß¡’

§ÿ≥ ¡∫—μ‘ ”§—≠ Ú ª√–°“√ §◊Õ μâÕß‡ªìπ§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’∞“π–

¬“°®π·≈–μâÕß¡’æ’ËπâÕß∑’Ë “¡“√∂∫√‘®“§‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥„Àâ

ºŸâªÉ«¬‰¥â

πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâªÉ«¬Õ’°°≈ÿà¡Àπ÷Ëß∑’Ë¡’

∫‘¥“À√◊Õ¡“√¥“‡ªìπ¢â“√“™°“√À√◊Õæπ—°ß“π√—∞«‘ “À°‘® ´÷Ëß

 “¡“√∂‡∫‘°§à“„™â®à“¬ ”À√—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‰¥â ·μà°Á¡’¿“√–§à“

„™â®à“¬∑“ßμ√ß∑’Ë‰¡à„™à°“√·æ∑¬å‡™àπ‡¥’¬«°—∫°≈ÿà¡∑’Ë Õß

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °≈ÿà¡π’È®–¡’√“¬‰¥â∑’Ë¡—Ëß§ß·πàπÕπ°«à“·≈–¡’√“¬

‰¥â¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë§àÕπ¢â“ß Ÿß‡™àπ‡¥’¬«°—∫°≈ÿà¡·√°·≈– Ÿß°«à“

°≈ÿà¡∑’Ë Õß∑’Ë°≈à“«¢â“ßμâπ

π—°«‘®—¬¡’¢âÕ —ß‡°μ«à“ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¢â“∂÷ß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œπ—Èπ

Õ¬Ÿà„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®¥’ ‚¥¬‡©æ“–ºŸâ∑’Ë®à“¬§à“

∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‡Õßπ—Èπ¡’√“¬‰¥â¢Õß§√—«‡√◊Õπ Ÿß∑’Ë ÿ¥  ”À√—∫

§√Õ∫§√—«¢â“√“™°“√·≈–ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ ß‡§√“–Àå™à«¬‡À≈◊Õ„π

°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œπ—Èπ ¡’√“¬‰¥â∑’Ë‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–√Õß√—∫§à“„™â®à“¬

‡À≈à“π—Èπ‰¥â¥â«¬μπ‡Õß „π°√≥’∑’Ë¡’‡ß‘π ¥‰¡à‡æ’¬ßæÕ °Á¬—ß¡’

‡§√◊Õ¢à“¬∑“ß —ß§¡∑’Ë “¡“√∂À¬‘∫¬◊¡‡ß‘π¡“„™â®à“¬„π°‘®°√√¡

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ Õπ÷Ëß ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡

‡μ‘¡«à“ §«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∂à“¬∑Õ¥∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡

®“°∫‘¥“¡“√¥“ Ÿà∫ÿμ√Õ¬à“ß‡™àπ‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬π—Èπ °“√ª√–°—π

 ÿ¢¿“æ¿“§ ¡—§√„®À√◊Õ¿“§‡Õ°™π‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡°“√‡∫‘°®à“¬

§à“√—°…“æ¬“∫“≈„π°√≥’¥—ß°≈à“« ·¡â®–∑”ª√–°—π ÿ¢¿“æ„Àâ

∫ÿμ√μ—Èß·μà°àÕπ§≈Õ¥·≈â«°Áμ“¡

ç§ÿ≥·¡à∑”ª√–°—π„Àâ≈Ÿ° ‡√◊ËÕß§à“„™â®à“¬∑—ÈßÀ¡¥ ª√–°—π

‡¢“®à“¬„Àâ ‡æ√“–‡√“¬—ß‰¡à√Ÿâ«à“≈Ÿ°‡√“‡ªìπ... [ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡«âπ

√–¬–°“√æŸ¥ ´÷Ëß„π∫√‘∫∑°“√ —¡¿“…≥åÀ¡“¬§«“¡«à“ æÕ

∫√‘…—∑ª√–°—π∑√“∫-π—°«‘®—¬] «à“μ°≈ß‡ªìπ∏“≈— ´’‡¡’¬

∫√‘…—∑ª√–°—π°Á‰¡à√—∫·≈â« [‰¡à√—∫ª√–°—π·≈–‰¡à®à“¬§à“

√—°…“æ¬“∫“≈„ÀâμàÕ‰ª-π—°«‘®—¬]é (N ı)

Ú.Ù °“√™à«¬‡À≈◊Õ¥â“π°“√‡ß‘π¢Õß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈å

μâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥

πÕ°‡Àπ◊Õ®“°À≈—°‡°≥±å ”§—≠ Ú ª√–°“√∑’Ë

°Õß∑ÿπ®–„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ·°àºŸâ∑’Ë‡¢â“√—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ §◊Õ

μâÕßÕ¬Ÿà„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’∞“π–¬“°®π ´÷Ëßμ√«® Õ∫‚¥¬§≥–

°√√¡°“√∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈μ—Èß¢÷Èπ·≈–μâÕß¡’æ’ËπâÕß∑’Ë “¡“√∂

∫√‘®“§‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â·≈â« ºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°

·≈– ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«μâÕß¡’«‘π—¬„π°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡§”

·π–π”¢Õß·æ∑¬åÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‰¥â·°à °“√¡“æ∫·æ∑¬åμ“¡

π—¥∑ÿ°§√—Èß μâÕß·®âß·æ∑¬å‡æ◊ËÕª√÷°…“À“√◊Õ≈à«ßÀπâ“À“°

μâÕß°“√π”ºŸâ‡μ√’¬¡μ—«‡æ◊ËÕ°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‰ª√—°…“¬—ß ∂“π

æ¬“∫“≈Õ◊Ëπ ∑—Èß„π™à«ß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ‡ªìπμâπ

 à«π°“√¥”‡π‘π°“√ ¡—§√‡æ◊ËÕ¢Õ∑ÿππ—Èπ ·æ∑¬åºŸâ√—°…“‡ªìπºŸâ

¥”‡π‘π°“√„Àâ„π∑ÿ°¢—ÈπμÕπ ·≈–¡’°“√·®âßº≈°“√æ‘®“√≥“¢Õß

§≥–°√√¡°“√„Àâ§√Õ∫§√—«ºŸâªÉ«¬∑√“∫‡ªìπ√–¬–Ê Õ¬à“ß‰√

°Áμ“¡ §“¥°“√≥å‰¥â«à“®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë®–‰¥â√—∫∑ÿπ ß‡§√“–Àå

‡æ◊ËÕ∑”°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ¡’®”π«π‰¡à Ÿßπ—° ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√∫√‘À“√

®—¥°“√°Õß∑ÿπ„π·μà≈–ªï

ç§ÿ≥À¡ÕμÕπ∑’Ë§ÿ≥À¡Õ®–¢Õ∑ÿπ„Àâπ—Ëπ‡À√Õ Õ—ππ’È‡√“

‰¡à√Ÿâ √Ÿâ·μà§ÿ≥À¡Õ®—¥°“√„Àâ °Á∑”μ“¡§ÿ≥À¡Õ §ÿ≥À¡Õ§◊Õ

§◊ÕÕ¬“°„Àâ‡√“√—°…“μ—«‡¥Á°¬—ß‰ß „Àâ∑”¬—ß‰ß‡√“°Á∑”μ“¡é (N

˘)
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Ú.ı °“√¡’∫ÿμ√‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπà“ π„®Õ’°ª√–‡¥ÁπÀπ÷Ëß ‰¥â·°à °“√∑’ËºŸâ¥Ÿ·≈

À≈—°À√◊Õ§√Õ∫§√—«∑’ËμâÕß°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥

√ÿπ·√ß¥â«¬°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‰¥â√—∫§”·π–π”„Àâ¡’∫ÿμ√Õ’°§π‡æ◊ËÕ

„Àâ¡’ºŸâ∫√‘®“§‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥∑’Ë‡ªìππâÕß Õ—π®–∑”„Àâ¡’‚Õ°“  Ÿß

¢÷Èπ∑’Ë®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ‡π◊ËÕß®“°‚Õ°“ 

°“√ªØ‘‡ ∏‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥∑’Ë‰¥â√—∫∫√‘®“§

πâÕ¬≈ß ºŸâ¥Ÿ·≈√—∫∑√“∫«à“¡’‚Õ°“ ‡∑à“„¥∑’Ë§√√¿åμàÕ¡“®–‡ªìπ

À√◊Õ‰¡à‡ªìπ‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬‡™àπ‡¥’¬«°—∫∫ÿμ√§π°àÕπ √«¡∑—Èß

‡¢â“„®·≈–¬Õ¡√—∫°√–∫«π°“√μ√«®·≈–¥”‡π‘π°“√∑“ß°“√

·æ∑¬å‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â§≈Õ¥∑“√°∑’Ë‰¡à‡ªìπ‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬

ç·μàÀ¡Õ°Á∫Õ°«à“ ∂â“‡°‘¥ [‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥-π—°«‘®—¬] ¡“

®“°§πÕ◊Ëπ‡π’È¬ ‚Õ°“ ∑’Ë®–‡ ’Ë¬ß°Á Ÿß ·μà∂â“¡“®“°æ’ËπâÕß

∑âÕß‡¥’¬«°—π ‚Õ°“ ∑’Ë®–μ‘¥ [°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ  ”‡√Á®À√◊Õ

‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥∑’Ë‰¥â√—∫∫√‘®“§¡“‡¢â“°—∫ºŸâ√—∫Õ¬à“ß¥’-π—°«‘®—¬]

‰¥â°Á¡’‡¬Õ– ‡√“°Á‡≈¬μ—¥ ‘π„®¡’≈Ÿ°Õ’°§ππ÷ßé (N Ù)

ç[À≈—ß®“°-π—°«‘®—¬] √Ÿâ®—°°“√ª≈Ÿ°∂à“¬ À≈—ß®“°π—Èπº¡°Á

μ—¥ ‘π„®°—∫¿√√¬“°Á„Àâ¡’≈Ÿ°Õ’°§π ·≈–°ÁÀ¡Õ Ÿμ‘π“√’ ‡¢“°Á

™à«¬ ™à«¬μ√«®πÈ”§√Ë”Õ–‰√„Àâ∑ÿ°Õ¬à“ßé (N ˜)

«‘®“√≥å

°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ß¡’≈—°…≥–

‡©æ“–À≈“¬ª√–°“√ °≈à“«§◊Õ °“√∑’Ë¡’∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë§àÕπ¢â“ß®”°—¥

‰¥â·°à°“√„Àâ‡≈◊Õ¥ (√à«¡°—∫°“√„Àâ¬“¢—∫‡À≈Á°) ·≈–°“√ª≈Ÿ°

∂à“¬‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥ ´÷ËßμâÕß¥”‡π‘π°“√μ“¡¢âÕ

°”Àπ¥·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡‚Õ°“ ∑’Ë®–∑”„Àâ°“√√—°…“

ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® ‡™àπ °“√ªÑÕß°—π°“√·æâ®“°°“√‰¥â√—∫‡≈◊Õ¥

§«“¡®”‡ªìπμâÕß„Àâ¬“¢—∫‡À≈Á°™π‘¥©’¥°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√∑”ß“π

¢Õßμ—∫º‘¥ª°μ‘ ·≈–°“√À“ºŸâ∫√‘®“§‡´≈≈å∑’Ë‡ªìπæ’ËπâÕß°—∫ºŸâªÉ«¬

‡ªìπμâπ ·≈–‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’„¥ °ÁμâÕß°“√§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„® §«“¡Õ¥∑π ·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ‡ªìπÕ¬à“ß¡“°®“°

ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√«¡∂÷ß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« πÕ°®“°π’È¬—ß¡’§à“„™â

®à“¬ Ÿß∑—Èß∑’Ë‡ªìπ§à“„™â®à“¬∑“ßμ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡ ·¡â®–¡’ß“π«‘®—¬

∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√„Àâ∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥

„π∫“ß°√≥’¡’§«“¡§ÿâ¡§à“„π∫√‘∫∑¢Õßª√–‡∑»‰∑¬(ÒÙ) °“√√—°…“

¥â«¬«‘∏’¥—ß°≈à“«Õ“®‰¡à¡’ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–∑”„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫

Õ—πμ√“¬∂÷ß¢—Èπ‡ ’¬™’«‘μ À“°‰¡à‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈∑’Ë¥’æÕ∑—Èß„π

√–¬–∑’ËÕ¬Ÿà„πÀâÕßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈·≈–‡¡◊ËÕ°≈—∫¡“Õ¬Ÿà

∑’Ë∫â“π ·æ∑¬å®÷ßμâÕßª√–‡¡‘π§«“¡æ√âÕ¡·≈–§«“¡ “¡“√∂

¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈μ≈Õ¥®π§√Õ∫§√—« °àÕπμ—¥ ‘π„®ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈å

μâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬·μà≈–√“¬ Õ“®°≈à“«‰¥â«à“ „π

∑“ßªØ‘∫—μ‘ ºŸâ¥Ÿ·≈·≈–§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠¬‘Ëß

∑’Ë®–∑”„Àâ°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‡ªìπ°“√≈ß∑ÿπ∑’Ë§ÿâ¡§à“

¥â«¬‡Àμÿº≈¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ ¿“¬À≈—ß°“√μ—¥ ‘π„®„Àâ°“√

ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·°àºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥

√ÿπ·√ß·≈–ºŸâªÉ«¬‚√§Õ◊ËπÊ‡ªìπ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå„π‚§√ß°“√À≈—°

ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“  ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘

( ª ™.) ®÷ß§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß∑—Èß

ΩÉ“¬ºŸâ„Àâ∫√‘°“√·≈–ºŸâ√—∫∫√‘°“√ ‚¥¬°“√ √â“ß§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫

√“™«‘∑¬“≈—¬  ¡“§¡·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß·≈–ºŸâ∫√‘À“√‚√ßæ¬“∫“≈

∑ÿ°√–¥—∫„π°“√‡æ‘Ë¡®”π«π∫ÿ§≈“°√ Õ“§“√ ∂“π∑’Ë √«¡∑—Èß

‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“πÕ◊ËπÊ∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√√Õß√—∫ºŸâ¡’ ‘∑∏‘∑’Ë®–‰¥â√—∫

∫√‘°“√∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ  „π¢≥–‡¥’¬«°—π°ÁμâÕßæ—≤π“·π«∑“ß∑’Ë

™—¥‡®π„π°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡æ√âÕ¡®–‡¢â“√—∫∫√‘°“√

πÕ°®“°π’È°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫°“√∫”∫—¥√—°…“∏“≈— ´’

‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ß∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå §√∫∂â«π·≈–‡ªìπ√–∫∫·°à

ºŸâª°§√Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–ª√–™“™π∑—Ë«‰ª °Á‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¢“¥‰¡à‰¥â

∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ„ÀâΩÉ“¬ºŸâ√—∫∫√‘°“√ “¡“√∂μ—¥ ‘π„®·≈–ªØ‘∫—μ‘μ—«„π

¢—ÈπμÕπμà“ßÊ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß ´÷ËßπÕ°®–™à«¬‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘º≈

¢Õß°“√√—°…“·≈â« ¬—ß™à«¬≈¥§«“¡‡§√’¬¥·≈–§«“¡«‘μ°°—ß«≈

μ≈Õ¥®πªÑÕß°—π§«“¡‡¢â“„®∑’Ëº‘¥À√◊Õ°“√À≈Õ°≈«ß‚¥¬¿“§

‡Õ°™π∑’Ë· «ßÀ“°”‰√

°“√»÷°…“π’È™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ §√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫ª≈Ÿ°

∂à“¬‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥μâÕß·∫°√—∫¿“√–§à“„™â®à“¬πÕ°

‡Àπ◊Õ®“°§à“√—°…“æ¬“∫“≈ ‡™àπ §à“Õ“À“√ §à“∑’Ëæ—° §à“¬“π

æ“Àπ–·≈–§à“‡ ’¬‚Õ°“ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâª°§√Õß·≈–ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

§‘¥‡ªìπ¡Ÿ≈§à“¡À“»“≈ ¿“¬À≈—ß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ°Á¬—ß¡’§à“„™â®à“¬

„π°“√®—¥°“√„Àâ∑’Ëæ—°Õ“»—¬ ‡§√◊ËÕß„™â  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ Õ“À“√·≈–
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Õ◊ËπÊ∑’ËºŸâªÉ«¬®– —¡º— À√◊Õ∫√‘‚¿§Õ¬à“ß∂Ÿ° ÿ¢≈—°…≥–ª√“»

®“°‡™◊ÈÕ‚√§ πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’§à“√—°…“æ¬“∫“≈∑’Ë‰¡àπ—∫√«¡‡ªìπ

 à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ‡™àπ §à“μ√«®§«“¡‡¢â“°—π‰¥â¢Õß

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√–À«à“ßºŸâ√—∫·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘®“§‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥

(HLA matching) ¥—ßπ—Èπ §“¥«à“°“√π”°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ

°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥ ”À√—∫°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ß

‡¢â“ Ÿà™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¢Õß‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«π

Àπâ“®–‰¡à “¡“√∂°”®—¥¿“√–∑“ß°“√‡ß‘π¢Õß§√Õ∫§√—«ºŸâªÉ«¬

‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ Õÿª √√§Õ—π‡°‘¥¢÷Èπ®“°§à“„™â®à“¬ à«π∑’Ë‰¡à

§√Õ∫§≈ÿ¡‚¥¬‚§√ß°“√ª√–°—π ÿ¢¿“æπ’È ®– àßº≈„ÀâºŸâªÉ«¬∑’Ë

¡’∞“π–¬“°®π¡’‚Õ°“ πâÕ¬°«à“ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‡»√…∞∞“π–¥’°«à“„π

°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ‚¥¬ à«πÀπ÷ËßÕ“®‰¡àºà“πÀ≈—°

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π§«“¡æ√âÕ¡„π°“√‡¢â“√—∫∫√‘°“√¥—ß°≈à“«

·≈–∫“ß à«πÕ“®‰¡à‰¥â√—∫∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å°àÕπ¢—ÈπμÕπ

°“√ª≈Ÿ°∂à“¬ ‡¡◊ËÕ‡ªìπ‡™àππ’È ·¡â°“√¢¬“¬§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡

∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ„π‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“®–

™à«¬„Àâª√–™“°√‰∑¬¡’ ∂“π–∑“ß ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ„π¿“æ√«¡

·μà°Á¬—ß‰¡à “¡“√∂·°âªí≠À“§«“¡‡À≈◊ËÕ¡≈È”·≈–‰¡à‡ªìπ∏√√¡

„π°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∫“ß°≈ÿà¡

¢âÕ®”°—¥¥â“π°“√‡ß‘π°“√§≈—ß·≈–°“√®—¥∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬

‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥„πºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ß„π

ª√–‡∑»‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π –∑âÕπ„Àâ ‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß

¡“μ√°“√ªÑÕß°—π‚√§¥—ß°≈à“« ´÷ËßμâÕß°“√æ—≤π“Õ¬à“ß‡√àß¥à«π

∑—Èß„π¥â“π√–∫∫°“√§—¥°√Õß °“√μ√«®«‘π‘®©—¬·≈–°“√¬ÿμ‘°“√

μ—Èß§√√¿å μ≈Õ¥®π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–§”ª√÷°…“·°à§Ÿà “¡’

¿√√¬“°àÕπ°“√·μàßß“πÀ√◊Õμ—¥ ‘π„®¡’∫ÿμ√(Òı,Òˆ) πÕ°®“°π’È

°“√·°âªí≠À“°“√‡¢â“‰¡à∂÷ß∫√‘°“√∑’Ë‡ªìπ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå Õ—π‡π◊ËÕß

¡“®“°Õÿª √√§¥â“π°“√‡ß‘π¢Õß§√Õ∫§√—«ºŸâªÉ«¬¬—ß‡ªìπ§«“¡

∑â“∑“¬ ”À√—∫Àπà«¬ß“π¿“§√—∞ ‰¥â·°à ‚§√ß°“√ª√–°—π

 ÿ¢¿“æ·≈– ∂“πæ¬“∫“≈∑ÿ°√–¥—∫∑’Ë®–μâÕß√à«¡¡◊Õ°—∫Õß§å°√

ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ Õß§å°√ “∏“√≥°ÿ»≈·≈–™ÿ¡™π„π°“√

æ—≤π“μ—«·∫∫ (Model)  ”À√—∫°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈ °“√√—°…“·≈–

°“√ àßμàÕºŸâªÉ«¬ ∑’Ë¡’§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß∑—Èß√–¬–°àÕπ·≈–À≈—ß°“√

ª≈Ÿ°∂à“¬œ √«¡∑—Èß®—¥„Àâ¡’°≈‰°¥â“π°“√‡ß‘π°“√§≈—ß∑’Ë‡À¡“–

 ¡·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫μ—«·∫∫∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ

¢âÕ§âπæ∫®“°°“√»÷°…“π’È√«¡∑—Èß°“√ —ß‡°μ¢Õßπ—°«‘®—¬

√–À«à“ß°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å∑’Ë¥’·≈–‡§“√æ‡™◊ËÕøíß·æ∑¬å∑’Ë„Àâ°“√√—°…“∫ÿμ√À≈“π

¢Õßμπ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡π’È‡ªìπºŸâ∑’Ë‡¢â“∂÷ß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬

‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥´÷Ëß‡ªìπ à«ππâÕ¬¢ÕßºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬

™π‘¥√ÿπ·√ß„πª√–‡∑»∑’Ë‡¢â“‰¡à∂÷ßμ—Èß·μà™à«ß·√°¢Õß°“√√—°…“

¥â«¬°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ ®“°‡°≥±å∑“ß‡»√…∞°‘®·≈–‡°≥±å

∑“ß°“√·æ∑¬å „π¢≥–∑’ËΩÉ“¬ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ‰¡à “¡“√∂

μÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ ·μà°“√®—¥„Àâ

∫√‘°“√¥—ß°≈à“«‡ªìπ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå„π‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π

 ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“´÷Ëß®– àßº≈„Àâ¡’®”π«πºŸâ¡’ ‘∑∏‘®–‰¥â√—∫°“√

ª≈Ÿ°∂à“¬œ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπÕ¬à“ß¡“° π—∫‡ªìπ§«“¡∑â“∑“¬ª√–°“√

 ”§—≠¢Õß·æ∑¬å ºŸâ∫√‘À“√·≈–∫ÿ§≈“°√„π ∂“πæ¬“∫“≈ ∑’Ë

μâÕßæ∫ª–·≈– ◊ËÕ “√°—∫ºŸâª°§√ÕßºŸâªÉ«¬‚¥¬μ√ß √«¡∑—Èß

μâÕß‡ªìπºŸâμ—¥ ‘π„®„ÀâºŸâªÉ«¬‡¢â“√—∫∫√‘°“√ ·¡â®–¡’°“√®—¥∑”

À≈—°‡°≥±å ”À√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°(¯) À≈—°‡°≥±å„π∫“ßª√–‡¥Áπ¡’

≈—°…≥–‡ªìπÕ—μ«‘ —¬ (Subjective) ∑’Ë‰¡à¡’μ—«™’È«—¥∑“ß§≈‘π‘°

À√◊Õμ—«™’È«—¥‡™‘ßª√‘¡“≥Õ◊ËπÊ ´÷Ëß„π∫“ß°√≥’Õ“®®– √â“ß§«“¡

≈”∫“°„®„Àâ°—∫ºŸâ„Àâ∫√‘°“√∑’Ë®–μâÕß¢Õ„ÀâºŸâªÉ«¬√—∫∫√‘°“√°“√

√—°…“·∫∫ª√–§—∫ª√–§ÕßμàÕ‰ª √«¡∑—Èß§«√¡’°“√„Àâ§«“¡

 ”§—≠„π°“√ π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥°“√‡æ‘Ë¡»—°¬¿“æ·≈–¢’¥§«“¡

 “¡“√∂¢ÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√„Àâ‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ‡æ◊ËÕ√Õß√—∫§«“¡®”‡ªìπ

¢Õß°“√√—∫∫√‘°“√ (Unmatched needs) ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡¥â«¬‡™àπ°—π

°“√»÷°…“π’È»÷°…“‡©æ“–º≈°√–∑∫¢Õß°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ

μàÕ§√Õ∫§√—«‡¥’¬« (Single family unit)  ∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬‚√§

∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ß‡∑à“π—Èπ ‰¡à‰¥â»÷°…“μàÕ∂÷ßº≈°√–∑∫

μàÕ≠“μ‘„°≈â™‘¥„π§√Õ∫§√—«Õ◊ËπÊ∑’Ë‰¡à‰¥âÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π∫â“π‡¥’¬«°—π

∑’Ë¡’‚Õ°“ ¡’ ¡“™‘°„À¡à‡ªìπ‚√§‡™àπ°—π«à“ ª√– ∫°“√≥å¢Õß

§√Õ∫§√—«∑’Ë‡ªìπ‚√§π—Èπ∑”„Àâ§√Õ∫§√—«Õ◊ËπÊ¡’§«“¡μ√–Àπ—°

‡°’Ë¬«°—∫‚√§π’È‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®ππ”‰ª Ÿà°“√‡μ√’¬¡°“√ªÑÕß°—π·°â‰¢

À√◊Õ‰¡à ´÷Ëßπ—°«‘®—¬μ—Èß ¡¡μ‘∞“π«à“ ‰¡àπà“®–¡’º≈„Àâ‡°‘¥§«“¡

μ√–Àπ—° (Awareness) ¥—ß°≈à“« ‡π◊ËÕß®“°®”π«πºŸâªÉ«¬

∏“≈— ´’‡¡’¬√“¬„À¡à¢Õßª√–‡∑»‰∑¬‰¡à‰¥â≈¥®”π«π≈ß¡“‡ªìπ
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‡«≈“À≈“¬ªï(Òı,Òˆ) ‚¥¬Õ“®¡’ “‡Àμÿ¡“®“°«—≤π∏√√¡∑’Ë‡ÀÁπ

«à“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§∑’Ë∂à“¬∑Õ¥∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡‡ªìπª√– ∫°“√≥å

¥â “π≈∫∑’Ë ‰¡à§«√∫Õ°‡≈à “À√◊Õ ‡ªî¥‡º¬°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ„π

 —ß§¡(Ò˜,Ò¯) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√à«¡°—∫«à“°“√„Àâ‡≈◊Õ¥ ¬“¢—∫‡À≈Á°·≈–

°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ∑’Ë‰¥â√—∫°“√∫√√®ÿ„ÀâÕ¬Ÿà„π™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¿“¬

„μâÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“·≈â« ∑”„Àâ‡ÀÁπ‰¥â™—¥«à“ √–∫∫

 ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬¬—ß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√√—°…“¡“°

°«à“°“√ªÑÕß°—π ∑”„Àâ∫“ß§√Õ∫§√—«μ—¥ ‘π„®¡’∫ÿμ√‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ„Àâ

‡ªìπºŸâ∫√‘®“§‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥ ¡’°“√„™â°√–∫«π°“√§—¥°√Õß

∑“√°„π§√√¿å‰¡à„Àâ‡°‘¥‡ªìπ‚√§Õ’°‰¥â ´÷Ëß¡’§«“¡πà“ π„®„π

°“√»÷°…“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡μàÕ‰ª  ‡æ√“–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ª√–‡¥Áπ¥â“π

®√‘¬∏√√¡

®–‡ÀÁπ‰¥â™—¥«à“ °“√§—¥°√Õß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ

√–∫ÿ§Ÿà‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√¡’∫ÿμ√‡ªìπ‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬‰¥â·≈â«‡∑à“π—Èπ ‰¡à

‰¥â ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫°“√§—¥°√Õß„πª√–™“°√∑—Ë «‰ªμ—È ß·μàμâπ

ª√–°Õ∫°—∫°“√¥”‡π‘π°“√ªÑÕß°—π‡À≈à“π’È¡’§à“„™â®à“¬ ®÷ß∑”‰¥â

‡©æ“–ºŸâ¡’∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®¥’ π—°«‘®—¬®÷ß —ππ‘…∞“π‰¥â«à“

§√Õ∫§√—«ºŸâªÉ«¬‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬ à«π„À≠à¡’§«“¡≈”∫“°„π°“√

¥Ÿ·≈√—°…“¡“°°«à“∑’Ëæ∫®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

·æ∑¬åºŸâ„Àâ°“√√—°…“®÷ß§«√¡’§«“¡‡¢â“„®∂÷ß§«“¡¬“°≈”∫“°

¢ÕßºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡π’È‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠„π

°“√§—¥°√Õß·≈–ªÑÕß°—π‡æ◊ËÕ≈¥ºŸâªÉ«¬√“¬„À¡à √«¡∑—Èß§«√

æ‘®“√≥“·π–π”„Àâ§√Õ∫§√—«∑’Ë¡“√—∫°“√√—°…“π”§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«

°—∫‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬‰ª∂à“¬∑Õ¥„Àâ§√Õ∫§√—«Õ◊ËπÊ ‚¥¬‡©æ“–∑’Ë

‡ªìπæ’ËπâÕßÀ√◊Õ≠“μ‘ π‘∑¥â«¬‡™àπ°—π

¢âÕ®”°—¥¢Õß°“√»÷°…“π’È ‰¥â·°à °“√∑’Ë°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡ªìπ

ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ·≈â«

‡∑à“π—Èπ ¢âÕ§âπæ∫®÷ß‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡ª√– ∫°“√≥å·≈–ªí≠À“

Õÿª √√§∑’Ë‡°‘¥°—∫ºŸâ∑’Ë‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ßÀ√◊Õ¬—ß‰¡à‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°

∂à“¬œ ¥—ßπ—Èπ ®÷ß§«√√–¡—¥√–«—ß„π°“√π”º≈°“√»÷°…“∑’Ë

 “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥âÕ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡°—∫ª√–™“°√°≈ÿà¡·√°π—Èπ

Õ“®‰¡à “¡“√∂π”‰ªÕ∏‘∫“¬‡ªìπμ—«·∑π¢Õßª√–™“°√ Õß°≈ÿà¡

À≈—ß‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ ‡π◊ËÕß®“°°“√¡’ª√– ∫°“√≥å‡©æ“–∫“ß¥â“π∑’Ë

·μ°μà“ß®“°°≈ÿà¡·√°‰¥â Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ·æ∑¬åºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫

Àπà«¬ª≈Ÿ°∂à“¬œ·≈–π—°«‘®—¬‰¥âæ‘®“√≥“·≈â« ‡ÀÁπ«à“°“√

 —¡¿“…≥åºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œπ—Èπ‰¡à‡À¡“–

 ¡„π‡™‘ß®√‘¬∏√√¡ ‡π◊ËÕß®“°¢âÕ§”∂“¡·≈–¢âÕ¡Ÿ≈ª√–°Õ∫∑’Ë

‰¥â√—∫®“°π—°«‘®—¬Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°«à“ ºŸâªÉ«¬´÷Ëß‡ªìπ∫ÿμ√

À≈“π¢Õßμπ‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‰¡à‰¥â¡“μ√∞“πÀ√◊Õ‰¡à‡∑à“

‡∑’¬¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ´÷Ëß‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡«‘μ°°—ß«≈ ·≈–Õ“®‡°‘¥

∑—»π§μ‘‡™‘ß≈∫μàÕ‚§√ß°“√ª√–°—π ÿ¢¿“æ·≈–√–∫∫∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ  Õ’°∑—Èß®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¬“°≈”∫“°μàÕ·æ∑¬å·≈–

∫ÿ§≈“°√Õ◊ËπÊ„π‚√ßæ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬μàÕ‰ª„π

Õπ“§μ  à«π°“√ —¡¿“…≥åºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë‡°‘¥§«“¡≈â¡

‡À≈«„π°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œπ—Èπ °Á‰¡à¡’§«“¡‡À¡“– ¡∑“ß®√‘¬∏√√¡

‡™àπ‡¥’¬«°—π ‡π◊ËÕß®“°Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡°√–∑∫°√–‡∑◊ÕπμàÕ

®‘μ„®Õ¬à“ß√ÿπ·√ßμàÕºŸâ∑’Ë„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

¢âÕ¬ÿμ‘

°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬

∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ßμâÕßÕ“»—¬§«“¡‡¢â“„®·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ

„π°√–∫«π°“√√—°…“®“°§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπÕ¬à“ß Ÿß

§«“¡¬“°≈”∫“°∑“ß‡»√…∞°‘®‡ªìπ¢âÕ®”°—¥À≈—°μàÕ°“√‡¢â“∂÷ß

¢ÕßºŸâªÉ«¬∏“≈— ´’‡¡’¬™π‘¥√ÿπ·√ß ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë¡’

§à“„™â®à“¬∑“ßÕâÕ¡ Ÿß¡“°‡™àπ‡¥’¬«°—∫§à“∫√‘°“√ª≈Ÿ°∂à“¬œ

·¡â«à“ “¡“√∂∑”°“√‡∫‘°®à“¬‰¥â®“°∑ÿ°°Õß∑ÿπª√–°—π ÿ¢¿“æ

¢Õßª√–‡∑»‰∑¬·≈â«°Áμ“¡ °“√ªÑÕß°—πºŸâªÉ«¬√“¬„À¡à®÷ß¡’

§«“¡ ”§—≠¡“°‡æ◊ËÕ≈¥º≈°√–∑∫∑—Èß„π¿“§§√—«‡√◊Õπ·≈–

¿“§√—∞„π°“√®—¥ √√∑√—æ¬“°√¡“„™â√—°…“‚√§∑’ËªÑÕß°—π‰¥â ¥—ßπ—Èπ

ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬¥â“π “∏“√≥ ÿ¢®÷ß§«√ ◊ËÕ “√√≥√ß§å‡æ◊ËÕ„Àâ

‡°‘¥§«“¡μ√–Àπ—°„πÀ¡Ÿàª√–™“™π √«¡∂÷ß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√

·æ∑¬å‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ„π°“√¥”‡π‘π°“√§—¥°√Õß·≈–

ªÑÕß°—π‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬„Àâ‰¥âº≈¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ∑—Èß„π√–¥—∫π‚¬∫“¬

·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»

§≥–π—°«‘®—¬¢Õ¢Õ∫§ÿ≥  ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

·Ààß™“μ‘ ( ª ™.)  ”À√—∫∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“π«‘®—¬„π
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