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ข้อเสนอแนะในโครงการ “อนาคตไทย”




•	ขับเคลื่อนสังคมให้ตระหนักถึงความสำคัญของปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 


	 โดยให้นายกรัฐมนตรีเป็นผู้มีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อน


•	ประสานนโยบายและการปฏิบัติซึ่งปัจจุบันมีหลายภาคส่วนที่เกี่ยวข้องทำงาน


	 ร่วมกันอยู่ภายใต้คณะกรรมการระดับชาติหลายคณะ เช่น คณะกรรมการ
 

	 พัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ คณะกรรมการคุ้มครองเด็กแห่งชาติ 
 

	 และคณะกรรมการส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ เป็นต้น ซึ่งมี
 

	 การดำเนินการอยู่แล้ว ให้สามารถทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ


•	ส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครอง โรงเรียน และชุมชน ในการแก้ปัญหา ให้


	 ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบและวิธีป้องกันการตั้งครรภ์ (และโรคติดต่อทาง
 

	 เพศสัมพันธ์) โดยเฉพาะอย่างยิ่งต้องปรับเปลี่ยนทัศนคติและค่านิยมในการมีเพศสัมพันธ์ในวัยรุ่น รวมถึงจัดให้มีการ
 

	 เข้าถึงมาตรการป้องกันการตั้งครรภ์ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงและมีความหลากหลาย ในราคาที่ไม่แพง


•	สร้างองค์ความรู้และรวบรวมหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ เกี่ยวกับมาตรการที่มีประสิทธิภาพในการลดปัญหาและ


	 ผลกระทบ ทั้งในระดับประเทศและนานาชาติ 
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ปฏิบัติอยู่แล้ว


ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
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หญิงที่มาฝากครรภ์


ให้คำแนะนำต่อไป


ให้บริการฝากครรภ์ตามปกติ


ความเสี่ยงต่ำ
ความเสี่ยงสูง


เจาะน้ำคร่ำ


ให้คำปรึกษา


เจาะเลือดด้วยวิธี 

(1) Serum integrated test 


หรือ (2) triple test


ไม่เจาะเลือด
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ปฏิบัติอยู่แล้ว


ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
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ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย
16 โครงการ “อนาคตไทย” เพื่อการสร้างเสริมสุขภาวะเด็กอายุ 0-5 ปี
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