
พัฒนาระบบการแพทย�ฉุกเฉินอย�างไร ให�ผู�สูงอายุเข�าถึงบร�การการแพทย�ฉุกเฉินได�เร็ว

อปท. SOS

จำเป�นหร�อไม�
ท่ีต�องจัดบร�การการแพทย�ฉุกเฉิน

แยกเฉพาะกลุ�มผู�สูงอายุ ?

การเจ็บปวยและเสียชีวิตของผูสูงอายุจากการพลัดตกหกลมและโรคหลอดเลือดสมองเปนปญหา
สาธารณสุขท่ีสำคัญ หากผูสูงอายุเขาถึงบริการการแพทยฉุกเฉินไดรวดเร็ว ดวยระบบการบริการเหมาะสม
จะมีคุณภาพชีวิตที่ดี ลดอัตราการเสียชีวิต และลดวันนอนในโรงพยาบาลลงได การศึกษานี้พบวา
เน่ืองจากบริการการแพทยฉุกเฉินในปจจุบันครอบคลุมทุกกลุมอายุอยูแลว อาจไมจำเปนตองจัดบริการ
แยกเฉพาะผูสูงอายุ แตควรสรางความตระหนักในการดูแลผูสูงอายุในระบบการแพทยฉุกเฉินและ
องคกรเครือขาย โดยกำหนดนโยบาย กระจายอำนาจใหทองถิ่นมีบทบาทในการดูแลผูปวยในกลุม
ผูสูงอายุ พัฒนาฐานขอมูลที่เกี่ยวของ และเลือกใชเทคโนโลยีใหเหมาะสม ทั้งนี้ในเบื้องตนควรเริ่มที่
การเจ็บปวยท่ีเปนสาเหตุใหผูสูงอายุตองมาใชบริการการแพทยฉุกเฉิน (อาการนำ) ท่ีสำคัญลำดับแรก ๆ
ไดแก การพลัดตกหกลม และโรคหลอดเลือดสมอง

จำเปนหรือไมที่ตองจัดบริการการแพทยฉุกเฉินแยกเฉพาะกลุมผูสูงอายุ ?

โครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายดานสุขภาพ ปที่ 5 ฉบับที่ 51 เดือน ตุลาคม 2561

สถาบันการแพทยฉุกเฉิน
แหงชาติ (สพฉ.)

กระทรวงมหาดไทย (มท.)
กระทรวงสาธารณสุข (สธ.)
และกระทรวงพัฒนาสังคม

และความมั่นคงของมนุษย (พม.)
กำหนดนโยบายให

องคกรปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) 
มีบทบาทในการพัฒนา

การแพทยฉุกเฉิน
สำหรับผูสูงอายุ

ร�วมกำหนดนโยบาย กระจายอำนาจ

สพฉ. และ สธ.
มีกฏหมายและระเบียบรองรับให
อปท. มีอำนาจตัดสินใจและจัด

ระบบบริการใหกับชุมชน
หรือทองถิ่นใหสอดคลองกับ
ความตองการของผูสูงอายุ

สพฉ. เพิ่มความรูและทักษะ
ดานเวชศาสตรฉุกเฉิน

สำหรับผูสูงอายุในชุดปฏิบัติการ

• สพฉ. สธ. และ มท. 
พัฒนาบุคลากรเพิ่มอัตรากำลัง
ใหตอบสนองตอการใหบริการ
ในสถานพยาบาลและ อปท. 
• จัดสรรเทคโนโลยีที่จำเปน

หรืออุปกรณที่เหมาะสมกับผูสูงอายุ
ทั้งระดับชุมชน จนถึง รพ. เพื่อการ

เขาถึงการแพทยฉุกเฉิน
และอุปกรณทางการแพทย

สำหรับการดูแลรักษาผูสูงอายุ

พัฒนากำลังคน พัฒนาฐานข�อมูล

สพฉ. และ สธ. พัฒนาฐานขอมูล
ที่ใชในการสงตอ

ผูปวยระหวางสถานพยาบาล
ใหมีความถูกตองและเชื่อมโยงกัน

รวมถึงการนำขอมูล
มาใชประโยชนในการพัฒนา

ระบบบริการ





ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย

 1. สพฉ. และภาคีเครือขายควรจัดหลักสูตรพัฒนาบุคลากรในระบบการแพทยฉุกเฉินใหมีความรูและทักษะเกี่ยวกับ
เวชศาสตรฉุกเฉินสำหรับผูสูงอายุใหเหมาะสมในแตละระดับชุดปฏิบัติการ 
 2. สพฉ. รวมกับ สธ. ควรสนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาระบบการแพทยฉุกเฉิน เชน การพัฒนาบุคลากร การเพิ่ม
อัตรากำลัง การจัดสรรวัสดุอุปกรณ และเทคโนโลยีที่จำเปน เพื่อใหการดำเนินงานมีประสิทธิภาพมากขึ้น
 3. สพฉ. สธ. และ มท. ควรรวมกันวางแผนการจัดสรรทรัพยากรบุคคล และตำแหนงงานดานการแพทยฉุกเฉิน เพ่ือตอบสนอง
ตอการใหบริการการแพทยฉุกเฉินในกลุมผูสูงอายุ ทั้งในสถานพยาบาล และ อปท.
 4. มท. รวมกับ สธ. และ พม. กำหนดนโยบายให อปท. มีบทบาทในการพัฒนาระบบการแพทยฉุกเฉินสำหรับผูสูงอายุ
 5. สธ. และ สพฉ. รวมกันวางแนวทางพัฒนาฐานขอมูลที่ใชในการสงตอผูปวยระหวางสถานพยาบาลใหมีความถูกตอง
และเชื่อมโยงกัน เพื่อแกไขปญหาการสงตอขอมูลที่ไมเปนปจจุบัน และรวมกันวางแผนการใชประโยชนในอนาคต
 6. อปท. ควรมีกฏหมายและระเบียบรองรับ ใหมีอำนาจในการตัดสินใจและการจัดระบบบริการใหกับชุมชนหรือทองถ่ิน
อยางสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพปญหาและความตองการของผูสูงอายุ 

ผูเขียน
ศรวณีย ทนุชิต
ผูชวยวิจัย
โครงการประเมินเทคโนโลยี
และนโยบายดานสุขภาพ 

เอกสารฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง การศึกษาเพื่อ
จัดทำขอเสนอเกี ่ยวกับการจัดบริการการแพทยฉุกเฉินที่
เหมาะสมสำหรับผูสูงอายุในประเทศไทย
โดย  ศรวณีย ทนุชิต  สุรเดช ดวงทิพยสิริกุล
ดร. ภญ.ศรีเพ็ญ ตันติเวสส  ดนัย ชินคำ  และณัฐธิดา มาลาทอง

ติดตามรายงานว�จัยฉบับสมบูรณ� ได�ที่
http://www.hitap.net /documents/171376

HITAP เปนองคกรวิจัยก่ึงอิสระภายใตสำนักงานพัฒนานโยบายสุขภาพ
ระหวางประเทศ  สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขและเปนสวนหน่ึง
ของโครงการเมธีวิจัยอาวุโส สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)
มีพันธกิจหลักคือ ศึกษาผลกระทบท้ังบวกและลบจากการใชเทคโนโลยี
หรือนโยบายดานสุขภาพเพื่อสนับสนุนการตัดสินใจดานนโยบาย
ของภาครัฐ เชน คณะอนุกรรมการพัฒนาบัญชียาหลักแหงชาติ สำนักงาน
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ และหนวยงานตาง ๆ ภายใตกระทรวง
สาธารณสุข สวนในระดับนานาชาติโดยเฉพาะในประเทศกำลังพัฒนา
HITAP เนนการพัฒนาศักยภาพใหประเทศเหลาน้ันสามารถทำประเมิน
เทคโนโลยีดานสุขภาพดวยตนเอง
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