
ใช�ร�วมกัน 2 ขนาดบรรจุ 
คือ 100 mg และ 500 mg

ลดราคาลง 96%

ICER : 1.7-2.1 ล�านบาท
ต�อป�สุขภาวะ

ICER : 1.7-2.1 ล�านบาท
ต�อป�สุขภาวะ

ICER : 7.1-8.0 แสนบาท
ต�อป�สุขภาวะ

ICER : 7.1-8.0 แสนบาท
ต�อป�สุขภาวะ

แต�จะมีความ
คุ�มค�า เมื่อ !

ICER: คืออตัราสว่นต้นทนุตอ่ประสิทธิผลที�เพิ�มขึ �นICER: คืออตัราสว่นต้นทนุตอ่ประสิทธิผลที�เพิ�มขึ �นICER: คืออัตราส�วนต�นทุนต�อประสิทธิผลที่เพิ่มขึ้น

ผลความคุ�มค�าเมื่อเทียบกับ gemcitabine + cisplatinผลความคุ�มค�าเมื่อเทียบกับ gemcitabine + cisplatin

และ

ปที่ 5 ฉบับที่ 52 เดือน พฤศจิกายน 2561โครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายด้านสุขภาพ

ความคุ�มค�าของยามะเร็งสูตรใหม�…..
ทางเลือกสำหรับผู�ป�วยมะเร็งเยื่อหุ�มปอดที่ ไม�สามารถผ�าตัดได� 

ความคุ้มคา่ของยามะเร็งสตูรใหม.่.ทางเลือกสําหรับผู้ ป่วยมะเร็งเยื�อหุ้มปอดที�ไมส่ามารถผา่ตดัได้ 

การเปร�ยบเทียบความคุ�มค�าของยามะเร็งสูตรใหม�การเปร�ยบเทียบความคุ�มค�าของยามะเร็งสูตรใหม�การเปร�ยบเทียบความคุ�มค�าของยามะเร็งสูตรใหม�

CarboplatinCisplatinCisplatin

ไม�คุ�มค�าไม�คุ�มค�า

PemetrexedPemetrexedPemetrexed

ไม�คุ�มค�า

มากกวา่ร้อยละ 55 ของผู้ ป่วยมะเร็งเยื�อหุ้มปอด (mesothelioma) ไม่สามารถรับการรักษาด้วยการผ่าตดั จงึต้องรักษาด้วยยา

เคมีบําบดั ปัจจบุนัมียาเคมีบําบดัสตูรใหม่ที�ได้ผลยิ�งขึ �น แต่จากการศึกษาความคุ้มค่าของยาใหม่ ชื�อว่า pemetrexed ซึ�งใช้

รักษาร่วมกับ cisplatin หรือ carboplatin เปรียบเทียบกับการรักษาด้วยยาที�ใช้รักษาในปัจจุบนั คือ gemcitabine ร่วมกับ 

cisplatin พบวา่ยาใหม่ทั �งสองสตูรไม่คุ้มคา่ในบริบทประเทศไทย เพราะแม้จะช่วยให้ผู้ ป่วยอายยืุนขึ �นอย่างมีคณุภาพมากกวา่

ยาเดิม 2-8 เดือน แต่ต้นทนุการรักษาตลอดชีพของยาใหม่สงูกว่ายาเดิมถึง 3-6 แสนบาท ทั �งนี � สตูรยา pemetrexed ร่วมกบั 

cisplatin จะคุ้มค่าหากต่อรองราคา pemetrexed ลงได้ร้อยละ 96 ของราคาเดิม และใช้ยา pemetrexed ขนาดบรรจุ 100 

และ 500 มิลลิกรัมร่วมกนัเพื�อถวัเฉลี�ยราคายาให้ถกูลง

ไม�คุ�มค�าไม�คุ�มค�า

PemetrexedPemetrexed

CarboplatinCarboplatin



มี 2 ขนาดบรรจุ 
100 mg และ 500 mg

6 รอบการรักษา เป�นอย�างน�อย
โดยเมื่อใช�ร�วมกับ cisplatin หรือ carboplatin 

มีค�าใช�จ�าย 66,000-79,000 บาทต�อรอบ

6 รอบการรักษา เป�นอย�างน�อย
โดยเมื่อใช�ร�วมกับ cisplatin หรือ carboplatin 

มีค�าใช�จ�าย 66,000-79,000 บาทต�อรอบ
ๅจจ

รักษาโรคมะเร็ง
เยื่อหุ �มปอด
โดยเฉพาะ

ได�ผลดี 
และผลข�าง
เคียงน�อย

กว�ายาป�จจุบัน

ได�ผลดี 
และผลข�าง
เคียงน�อย

กว�ายาป�จจุบัน

100

Pemetrexed

ความคุ้มคา่ของยามะเร็งสตูรใหม.่.ทางเลือกสําหรับผู้ ป่วยมะเร็งเยื�อหุ้มปอดที�ไมส่ามารถผา่ตดัได้ หน้า 2

มะเร็งเยื�อหุ้มปอดจดัเป็นโรคหายากชนิดหนึ�ง มีสาเหตสุาํคญัมาจาก

การสมัผสัแร่ใยหิน (asbestos) ซึ�งพบในหลายอตุสาหกรรมที�ใช้แร่

ชนิดนี � เชน่ ผลติภณัฑ์ซีเมนต์ กระเบื �องมงุหลงัคา เป็นต้น เนื�องจาก

เป็นโรคหายาก จงึมีผู้ ป่วยมะเร็งเยื�อหุ้มปอดไม่มากในประเทศไทย 

ดงันั �นการมารักษาของผู้ป่วยกลุม่นี �จงึพบได้ไมบ่อ่ยนกั อยา่งไรก็ตาม

โรคนี �ก็ยงัไมห่ายไปจากประเทศไทย เพราะยงัไมมี่มาตรการหรือกฎหมาย

ควบคมุเกี�ยวกบัแร่ใยหิน การรักษามะเร็งเยื�อหุ้มปอดทําได้หลายวิธี 

ทั �งการผา่ตดั ให้เคมีบําบัด ฉายแสง และอาจใช้หลายวิธีร่วมกัน 

ขึ �นอยู่กับสภาพร่างกายของผู้ ป่วย โดยพบว่าผู้ ป่วยจํานวนมาก

กวา่ครึ�ง (ร้อยละ 55.6) ไมส่ามารถเข้ารับการผา่ตดัหรือการฉายแสง

ได้ ต้องใช้ยาเคมีบําบดัเทา่นั �น

ยาในบญัชียาหลกัที�เบิกจ่ายได้ในปัจจุบนัคือ gemcitabine ร่วมกับยา cisplatin แต่ปัจจุบนัมียาชนิดใหม่ที�ได้ผลดีกว่า คือ 
pemetrexed โดยอาจใช้ร่วมกบั cisplatin หรือ carboplatin ขึ �นอยู่กบัความพร้อมของร่างกายผู้ ป่วย

ปัจจบุนั pemetrexed เป็นยานอกบญัชียาหลกัแห่งชาติ ซึ�งต้องได้รับการอนมุตัิเพื�อเบิกจ่ายยา บางครั �งอาการของผู้ ป่วยลกุลาม
จนเสียชีวิตระหวา่งรอ จงึมีการประเมินความคุ้มคา่ของการใช้ยา pemetrexed ในการรักษาโรคมะเร็งเยื�อหุ้มปอด เพื�อเป็นข้อมลู
ในการตดัสินใจว่าควรนํายา pemetrexed เข้าในบญัชียาหลกัแห่งชาติหรือไม่ โดยเปรียบเทียบกบัยาที�อยู่ในบญัชียาหลกัแห่งชาติ
ในปัจจบุนัคือ gemcitabine

มะเร็งเย่ือหุ�มปอด: ผู�ป�วยไม�มากแต� ไม�เคยหายไป

ความหวังใหม�ของผู�ป�วยท่ีรักษาด�วยการผ�าตัดไม� ได�

ผ�าตัดไม� ได�และต�องใช�ยาเคมีบําบัด 12 ราย

 จํานวนผู�ป�วยมะเร็งปอดต�อป� จํานวนผู�ป�วยมะเร็งปอดต�อป� จํานวนผู�ป�วยมะเร็งปอดต�อป�
ผ�าตัดได� 9 ราย

100
500

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18

19 20 21



ภายใน 5 ป� ถ�ายาเหล�าน้ีอยู � ในบัญชียาหลักแห�งชาติ รัฐต�องจ�ายเงินเท�าไหร�?

ต้นทุนที�เพิ�มขึ �นต่อปีสุขภาวะที�เพิ�มขึ �น 
: ตัวเปรียบเทียบ

ต้นทุนที�เพิ�มขึ �นต่อปีสุขภาวะที�เพิ�มขึ �น 
: 1.7 ล้านบาท

ต้นทุนที�เพิ�มขึ �นต่อปีสุขภาวะที�เพิ�มขึ �น 
: 7.1-8.0 แสนบาท

เพราะคารักษาแบบประคับประคองสูง

ไม�มีโอกาสคุ�มค�าทางเลือกที่เบิกจ�ายได�
มีโอกาสคุ�มค�าหาก

ไม�มีโอกาสคุ�มค�าทางเลือกที่เบิกจ�ายได�
มีโอกาสคุ�มค�าหาก

ไม�มีโอกาสคุ�มค�าทางเลือกที่เบิกจ�ายได�
ในบัญชียาหลักแหงชาติในปจจุบัน

มีโอกาสคุ�มค�าหาก
• ตอราคา 96% และใช pemetrexed 
• ใชขนาดบรรจุ 100 mg รวมกับ 500 mg 

ต้นทุนการรักษาแบบ
ประคับประคอง 
14.4 ลานบาท 

ต้นทุนการรักษาด้วย
ยาเคมีบําบัด 
2.6 ลานบาท 

ต้นทุนการรักษาแบบ
ประคับประคอง 
12.6 ลานบาท 

ต้นทุนการรักษาด้วย
ยาเคมีบําบัด 

19.9 ลานบาท 

ต้นทุนการรักษาแบบ
ประคับประคอง 
18.0 ลานบาท 

ต้นทุนการรักษาแบบ
ประคับประคอง 
18.0 ลานบาท 

ต้นทุนการรักษาด้วย
ยาเคมีบําบัด 

21.4 ลานบาท 

ต้นทุนการรักษาแบบ
ประคับประคอง 
14.4 ลานบาท 

ต้นทุนการรักษาด้วย
ยาเคมีบําบัด 
2.6 ลานบาท 

ต้นทุนการรักษาแบบ
ประคับประคอง 
12.6 ลานบาท 

ต้นทุนการรักษาด้วย
ยาเคมีบําบัด 

19.9 ลานบาท 

ต้นทุนการรักษาด้วย
ยาเคมีบําบัด 

21.4 ลานบาท 

17 ล�านบาท 32 ล�านบาท39 ล�านบาท

ค่ายาเคมีบําบัดต่อเดือน : 
7.6 พันบาท
ค่ายาเคมีบําบัดต่อเดือน : 
7.6 พันบาท
ค่ายาเคมีบําบัดต่อเดือน : 
7.6 พันบาท

ค่ายาเคมีบําบัดต่อเดือน : 
6.5 หม่ืนบาท

ค่ายาเคมีบําบัดต่อเดือน : 
6.4 หม่ืนบาท

ปสุขภาวะ:

0.78
ปสุขภาวะ:

1.52
ปสุขภาวะ:

0.94

100,000 100,000 100,000100,000 100,000 100,000

ต้นทุนตลอดชีพ : 8.5-9.2 แสนบาทต้นทุนตลอดชีพ : 8.5-9.2 แสนบาทต้นทุนตลอดชีพ : 3.2 แสนบาท ต้นทุนตลอดชีพ : 6.0-6.6 แสนบาทต้นทุนตลอดชีพ : 6.0-6.6 แสนบาท

100,000100,000 100,000100,000 100,000100,000 100,000100,000 100,000100,000

100,000100,000 100,000100,000 100,000100,000 100,000

100,000 100,000 100,000100,000 100,000 100,000 100,000 100,000

100,000

100,000 100,000

100,000

Gemcitabine

Cisplatin Cisplatin

Pemetrexed Pemetrexed

Carboplatin

100,000



ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย

ติดตอ:
โครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายด้านสขุภาพ (HITAP)
อาคาร 6 ชั �น 6 กรมอนามยั กระทรวงสาธารณะสขุ
อําเภอเมือง จงัหวดันนทบรีุ 11000
โทรศพัท์: 02-591-8161, 02-590-4375 และ 02-590-4549
โทรสาร: 02-590-4374 และ 02-590-4363
อีเมล: hitap@hitap.net
เวบ็ไซต์: www.hitap.net

ทา่นที�สนใจรับเป็นรายบคุคล สมคัรรับสําเนา

อิเลก็ทรอนิกส์ (ไฟล์ PDF) ได้ที� comm@hitap.net

โดยระบอีุเมลเพื�อจดัสง่

ดาวน์โหลดฉบบั PDF และ Policy Brief เลม่อื�น ๆ

ได้ที� www.hitap.net

หนว่ยงานที�สนใจรับ Policy Brief ฉบบัพิมพ์

สมคัรรับได้ที� comm@hitap.net โดยระบชืุ�อ-ที�อยู ่

เพื�อจดัสง่

เอกสารฉบบันี �เป็นสว่นหนึ�งของงานวิจยัเรื�อง การประเมิน

ความคุ้มคา่ทางเศรษฐศาสตร์ของยา  pemetrexed  ร่วม

กบั platinum สําหรับการรักษามะเร็งเยื�อหุ้มปอด

HITAP เป็นองค์กรวิจยักึ�งอิสระภายใต้สาํนกังานพฒันานโยบายสขุภาพ
ระหวา่งประเทศ สํานกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุและเป็นสว่นหนึ�ง
ของโครงการเมธีวิจยัอาวโุสสํานกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั (สกว.)
มีพนัธกิจหลกัคือ ศกึษาผลกระทบทั �งบวกและลบจากการใช้เทคโนโลยี
หรือนโยบายด้านสุขภาพเพื�อสนับสนุนการตัดสินใจด้านนโยบาย
ของภาครัฐ เช่น คณะอนกุรรมการพฒันาบญัชียาหลกัแห่งชาติ สํานกั
งานหลกัประกนัสขุภาพแหง่ชาต ิและหนว่ยงานตา่ง ๆ ภายใต้กระทรวง
สาธารณสขุสว่นในระดบัชาตโิดยเฉพาะในประเทศกําลงัพฒันา HITAP
เน้นการพัฒนาศักยภาพให้ประเทศเหล่านั �นสามารถทําประเมิน
เทคโนโลยีด้านสขุภาพด้วยตนเอง

งานนี �ได้รับอนญุาตภายใต้ครีเอทีฟคอมมอนส์

แสดงที�มา ไมใ่ช้เพื�อการค้า ไมด่ดัแปลง 

จากขอคนพบขางตนนํามาซึ่งขอเสนอแนะเพื่อการพิจารณายาใหมเขาสูบัญชียาหลักแหงชาติ ดังนี้

1.  เนื�องจากในปัจจบุนั ยงัไม่มียาชนิดใดในบญัชียาหลกัแห่งชาติที�มีข้อบ่งใช้ในการรักษามะเร็งเยื�อหุ้มปอด จึงควรพิจารณา

ความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการเพิ�มข้อบง่ใช้ของยา gemcitabine และ cisplatin ในการรักษามะเร็งเยื�อหุ้มปอดใน

บญัชียาหลกัแหง่ชาติ เนื�องจากคุ้มคา่กวา่การใช้ pemetrexed

2.  หากจะพิจารณาบรรจยุา pemetrexed เข้าในบญัชียาหลกัแห่งชาติ ควรต่อรองราคายาให้ลดลงร้อยละ 96 ของราคาเดิม

ทั �งสาํหรับขนาดบรรจ ุ100 และ 500 mg และบรรจทุั �งสองขนาดเข้าในบญัชียาหลกัแหง่ชาต ิเพื�อถวัเฉลี�ยให้ต้นทนุราคายาลดลง

ชุติมา คำดี

ผู�เข�ยน

นักว�จัย โครงการประเมินเทคโนโลยี
และนโยบายด�านสุขภาพ

ผู�ช�วยว�จัย โครงการประเมินเทคโนโลยี
และนโยบายด�านสุขภาพ

ผู�ช�วยว�จัย โครงการประเมินเทคโนโลยี
และนโยบายด�านสุขภาพ

ภญ. พ�มพรรณ  ลาภเจร�ญ

ณัฐธิดา  มาลาทอง

ติดตามรายงานว�จัยฉบับสมบูรณ� ได�ที่
http://www.hitap.net/documents/169263


