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การสร้างเสริมสุขภาพ และป้องกนัโรค เป็นชุดบริการหน่ึงภายใตโ้ครงการสุขภาพถว้นหนา้  ท่ี

บริหารจดัการโดยสาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ ซ่ึงไดมี้การประมาณการงบประมาณค่าใชจ่้ายราย
หวั ไวต้ั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 ในการดาํเนินการไดมี้การปรับมูลค่าเป็นระยะ  เป็นเวลากวา่ทศวรรษ สาํนกังาน
หลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ  จึงเห็นสมควรท่ีจะมีการศึกษาตน้ทุนจากการปฏิบติัจริงท่ีมีพฒันาการมา
ตามลาํดบั เพ่ือให้การกาํหนดงบประมาณค่าใชจ่้ายใกลเ้คียงกบัความเป็นจริงมากข้ึน จึงมอบหมายให ้คณะ
เภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล โดยการสนบัสนุนเชิงนโยบายและการจดัเกบ็ขอ้มูลของสาํนกังาน
ปลดักระทรวงสาธารณสุข ใหด้าํเนินการวิเคราะห์ตน้ทุนของการสร้างเสริมสุขภาพ และป้องกนัโรค ท่ี
ดาํเนินการโดยโรงพยาบาลชุมชน และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล  

โครงการวิเคราะห์ตน้ทุนการบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค น้ี  มีวตัถุประสงคเ์พ่ือจดัทาํ
ข้อมูลต้นทุนการบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค ท่ีดาํเนินการโดยโรงพยาบาลชุมชนและ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล สําหรับคณะกรรมการควบคุมคุณภาพและมาตรฐานใชใ้นการกาํหนด
ราคากลางในการจดัสรรงบประมาณ  การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการประเมินตน้ทุนทางเศรษฐศาสตร์ ดว้ยแนวคิด
การประเมินตน้ทุนท่ีอิงการปฏิบติังานจริง (Empirical costing approach) ในมุมมองของผูใ้ห้บริการโดยใช้
วธีิคาํนวณตน้ทุนแบบมาตรฐาน ในส่วนของการคาํนวณตน้ทุนต่อหน่วยจากตน้ทุนรวมของศูนยต์น้ทุนหลกั
ใชว้ิธีตน้ทุนจุลภาค (Micro costing) ตน้ทุนท่ีศึกษา ประกอบดว้ย ค่าแรง (เงินเดือน และค่าตอบแทนอ่ืนๆ) 
ค่าวสัดุ (ค่าวคัซีน ยา และอ่ืนๆ)  และ ค่าการใชท้รัพยสิ์นถาวรหรือค่าลงทุน (ครุภณัฑ์ ยานพาหนะ อาคาร 
ส่ิงก่อสร้าง) ทั้งตน้ทุนทางตรงท่ีใชโ้ดยหน่วยท่ีใหบ้ริการ และตน้ทุนทางออ้มท่ีจดัสรรมาจากหน่วยท่ีใหก้าร
สนบัสนุน  ครอบคลุมแหล่งท่ีมาของงบประมาณ ท่ีสาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติกาํหนดรายการ
ค่าใช้จ่ายการบริการการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค ทั้งหมด ไดแ้ก่  บริการสร้างเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรคระดบัประเทศ  บริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคท่ีดาํเนินการในชุมชน และ บริการ
สร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคสาํหรับบริการพ้ืนฐาน  

กิจกรรมบริการท่ีคาํนวณต้นทุน อา้งอิงจากรายการในเอกสารแนบท้ายประกาศคณะกรรมการ
หลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ เร่ือง ประเภทและขอบเขตของบริการสาธารณสุข ฉบบัท่ี ๑๐ พ.ศ.๒๕๕๙ ลง
วนัท่ี ๗ เมษายน ๒๕๕๙ และเพิม่เติมจากท่ีมีการปฏิบติัจริง รวมทั้งหมด  112  กิจกรรม ประกอบดว้ย 

1. กลุ่มหญิงตั้งครรภ ์ 39 กิจกรรม 
2. กลุ่มเดก็เลก็อาย ุ0-5 ปี 21 กิจกรรม 
3. กลุ่มเดก็โตและวยัรุ่นอาย ุ6-24 ปี  21 กิจกรรม 
4. กลุ่มผูใ้หญ่อาย ุ25-59 ปี  14  กิจกรรม 



5. กลุ่มผูสู้งอาย ุ60 ปีข้ึนไป 17  กิจกรรม 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา กาํหนดใหม้าจาก 4 ภาคๆ ละจงัหวดัๆ ละ 2 อาํเภอ แต่ละอาํเภอ คดัเลือก 1 

โรงพยาบาลชุมชน และ 3 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล โดยแต่ละระดบั ให้มีพ้ืนท่ีตวัอยา่งท่ีขนาด

แตกต่างกนั คดัเลือกดว้ยวิธีจาํเพาะเจาะจง (Purposive sampling) ตามเง่ือนไขความพร้อมของระบบขอ้มูล

ของโรงพยาบาล และความร่วมมือในการเกบ็ขอ้มูล ซ่ึงไดจ้ากการประสานงานกบัสาํนกังานปลดักระทรวง

สาธารณสุขร่วมกบัขอ้มูลท่ีผูด้าํเนินโครงการมีอยู ่ จงัหวดัและอาํเภอท่ีคดัเลือก ไดแ้ก่ น่าน (ปัว และบ่อ

เกลือ) นครราชสีมา (บวัใหญ่ และพระทองคาํ) สระบุรี (แก่งคอย และบา้นหมอ) ตรัง (กนัตงั และปะเหลียน)  

การวิเคราะห์ตน้ทุนใชข้อ้มูลตน้ทุนและผลผลิต ของปีงบประมาณ 2559 คาํนวณเป็นตน้ทุนท่ีค่า
ของปี 2559  ในรูปแบบ ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่ามธัยฐาน (Median ) เป็นของกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด และแยก
เป็นเฉพาะกลุ่มของโรงพยาบาลชุมชน และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล  นาํเสนอผลการวิเคราะห์ใน 3 
ลกัษณะไดแ้ก่ 

 ตน้ทุนท่ีรวมเฉพาะค่าแรง และค่าวสัดุ ทางตรง 
 ตน้ทุนท่ีรวมค่าแรง และค่าวสัดุ ทั้งทางตรงและทางออ้ม 
 ตน้ทุนท่ีรวมค่าแรง ค่าวสัดุ และค่าลงทุน ทั้งทางตรงและทางออ้ม 
ทั้งน้ี ตน้ทุนต่อหน่วยรายกิจกรรม ไม่รวมค่าพาหนะการเดินทางไปปฏิบติังานนอกสถานบริการ ซ่ึง

คาํนวณแยกไว ้โดยคาํนวณจากระยะทางและจาํนวนคร้ังของการออกไปปฏิบติังาน และอตัรากลางค่า
พาหนะท่ีกาํหนดโดยกรมบญัชีกลาง ไดเ้ป็นค่าใชจ่้ายต่อปี สาํหรับโครงการจากกองทุนสุขภาพตาํบล 
คาํนวณมูลรวมของโครงการท่ีดาํเนินงานใหก้บัแต่ละกลุ่มเป้าหมาย แลว้หารดว้ยจาํนวนประชากรเป้าหมาย
เป็นค่าใชจ่้ายรายหวั 

ผลการศึกษาพบว่า ค่าตน้ทุนต่อหน่วยของกิจกรรมเดียวกนัท่ีดาํเนินการโดยโรงพยาบาลชุมชน จะมี
ค่าสูงกวา่ท่ีดาํเนินการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล  และท่ีดาํเนินการโดยโรงพยาบาลประเภทเดียวกนั 
บางรายการจะมีค่าตน้ทุนท่ีแตกต่างกนัมาก ซ่ึงพิจารณาไดจ้ากค่าเฉล่ียและค่ามธัยฐาน ท่ีแตกต่างกนัมาก 
สาํหรับค่าพาหนะการเดินไปปฏิบติังานนอกสถานท่ี มีค่าเฉล่ีย 3,321 บาท ต่อปี (มธัยฐาน 2,818)  กรณีการ
ดาํเนินโครงการโดยใชง้บประมาณจากกองทุนสุขภาพตาํบล มีค่าเฉล่ีย 100.72 บาทต่อหวัประชากร(มธัย
ฐาน 93.47)      

ทั้งน้ี เน่ืองมาจากบริบท่ีแตกต่างกนัและงานส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค จาํเป็นตอ้งปรับตาม
บริบท ซ่ึงส่งผลใหมี้ลกัษณะการปฏิบติังานและการใชท้รัพยากรท่ีแตกต่างกนั รวมทั้งปัจจยัพ้ืนฐาน เช่น
จาํนวนเจา้หนา้ท่ี และอายกุารการทาํงานท่ีส่งผลต่อเงินเดือนกแ็ตกต่างกนั 

การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการศึกษาท่ีเกบ็ขอ้มูลจริงจากตน้ทุนท่ีเกิดข้ึนจริง และลกัษณะการปฏิบติังาน
ตามความเป็นจริง จึงเป็นขอ้เด่นของการศึกษาน้ี อยา่งไรกต็าม กย็งัมีขอ้ดอ้ย ซ่ึงมาจากขอ้จาํกดัของ



การศึกษา ในส่วนของจาํนวนและวิธีการคดัเลือกตวัอยา่ง ท่ียงัไม่อาจกล่าวไดว้า่เป็นตวัแทนของประเทศ
อยา่งแทจ้ริง ในการนาํผลของการศึกษาคร้ังไปใชใ้นเชิงนโยบายการจดัสรรงบประมาณค่าใชจ่้าย อาจตอ้งมี
การปรับค่าตามบริบทและสถานการณ์ โดยท่ีการศึกษาคร้ังน้ี ไดมี้การเกบ็ขอ้มูลเชิงบรรยาย ประกอบดว้ย
บริบทและขอ้มูลลกัษณะการปฏิบติังานของแต่ละแห่งไวด้ว้ย ซ่ึงจะเป็นประโยชนใ์นการพิจารณาการ
จดัสรรงบประมาณดงักล่าว  



กิตติกรรมประกาศ 
 

โครงการวเิคราะห์ตน้ทุนการบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคน้ี สาํนกังานหลกัประกนั
สุขภาพแห่งชาติ ไดม้อบหมายให ้มหาวิทยาลยัมหิดล โดย คณะเภสชัศาสตร์ เป็นผูด้าํเนินการ โดยมีผูด้าํเนิน
โครงการร่วมจาก สาํนกังานกลางสารสนเทศบริการสุขภาพ โรงพยาบาลพระทองคาํเฉลิมพระเกียรติ ๘๐ 
พรรษา  จงัหวดันครราชสีมา โรงพยาบาลบา้นหมอ จงัหวดัสระบุรี โรงพยาบาลลาํปาง จงัหวดัลาํปาง และ
สถาบนัพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข 

ในขั้นตอนการเตรียมการโครงการ พญ.ประนอม คาํเท่ียง รองปลดักระทรวงสาธารณสุข (ในขณะ
นั้น) และ นพ.เจดจ็ ธรรมธชัอารี รองเลขาธิการ สาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ พร้อมดว้ยเจา้หนา้ท่ี
ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดก้รุณาร่วมประชุมกบัทีมผูด้าํเนินโครงการ ไดใ้หข้อ้เสนอแนะทั้งทางนโยบาย วชิาการและ
การบริหารโครงการ และใหก้ารสนบัสนุนในการดาํเนินการเกบ็ขอ้มูล  

นายแพทยส์าธารณสุขจงัหวดั เจา้หนา้ท่ีสาํนกังานสาธารณสุขจงัหวดั ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล
ชุมชน สาธารณสุขอาํเภอ และผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล ของพ้ืนท่ีดาํเนินโครงการได้
ใหก้ารสนบัสนุนและอาํนวยความสะดวกในการเกบ็ขอ้มูล  เจา้หนา้ท่ีของโรงพยาบาล ไดส้ละเวลาให้
สมัภาษณ์และรวบรวมขอ้มูลใหก้บัโครงการ 

คณบดี คณะเภสชัศาสตร์ เจา้หนา้ท่ีสนบัสนุนการดาํเนินโครงการของคณะเภสชัศาสตร์ และ
สาํนกังานอธิการบดี มหาวิทยาลยัมหิดล  ไดอ้าํนวยความสะดวกในการติดต่อประสานงานกบัหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้ง 

ทีมผูช่้วยดาํเนินโครงการ ท่ีช่วยประสานงานโครงการ เกบ็ขอ้มูล จดัการขอ้มูล และจดัทาํรายงาน 
นกัวชิาการจากสาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ และหน่วยงานวิชาการท่ีเก่ียวขอ้ง ไดใ้หข้อ้

วจิารณ์และเสนอแนะ ในระหวา่งการนาํเสนอรายงานความกา้วหนา้ของโครงการ 
คณะผูด้าํเนินโครงการ ใคร่ขอบพระคุณและขอบคุณ ทุกท่านไว ้ณ โอกาสน้ี 
   
            คณะผูด้าํเนินการ 
                       15 พฤษภาคม  2561 
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บทท่ี 1	บทนํา 

ความเป็นมาของโครงการ	

ตามท่ีมีการกาํหนดไวใ้นมาตรา 46 ของพระราชบญัญติัหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2545 วา่
หน่วยบริการและเครือข่ายหน่วยบริการ และหน่วยบริการท่ีรับการส่งต่อผูรั้บบริการ มีสิทธิไดรั้บค่าใชจ่้าย
เพ่ือบริการสาธารณสุขจากกองทุน ตามหลกัเกณฑวิ์ธีการ และเง่ือนไขท่ีคณะกรรมการหลกัประกนัสุขภาพ
แห่งชาติ กาํหนด  โดยอาศยัราคากลางท่ีเป็นจริงของโรคทุกโรคมาเป็นฐาน ตามขอ้เสนอแนะของ
คณะกรรมการควบคุมคุณภาพและมาตรฐาน และในมาตรา 3 กาํหนดไวว้า่ “ค่าใชจ่้ายเพ่ือบริการ
สาธารณสุข” หมายความว่า ค่าใชจ่้ายต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากการใหบ้ริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ ซ่ึง
ครอบคลุมค่าสร้างเสริมสุขภาพ และป้องกนัโรค 

การสร้างเสริมสุขภาพ และป้องกนัโรค เป็นชุดบริการหน่ึงภายใตโ้ครงการสุขภาพถว้นหนา้ท่ี
บริหารจดัการโดยสาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ ซ่ึงไดมี้การประมาณการณ์งบประมาณไวต้ั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2548 และมีการทบทวนมาเป็นลาํดบั แต่ไม่ไดมี้การประเมินตน้ทุนจากการปฏิบติัจริงในสถานบริการ
สุขภาพ แมว้า่จะเคยมีผูท้าํการศึกษาอยูบ่า้ง (1, 2) แต่การศึกษาเหล่านั้นกย็งัมีขอ้เสนอแนะใหท้าํการศึกษา
เพ่ิมเติม ในการน้ี สาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ  จึงมอบหมายให ้คณะเภสชัศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล โดยการสนบัสนุนเชิงนโยบายและการจดัเกบ็ขอ้มูลของสาํนกังานปลดักระทรวง
สาธารณสุข ใหด้าํเนินการวิเคราะห์ตน้ทุนของการสร้างเสริมสุขภาพ และป้องกนัโรค ท่ีดาํเนินการโดย
โรงพยาบาลชุมชน และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล  

วตัถุประสงค์ 	

เพ่ือจดัทาํขอ้มูลตน้ทุนการบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค ท่ีดาํเนินการโดยโรงพยาบาล
ชุมชนและโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล สาํหรับคณะกรรมการควบคุมคุณภาพและมาตรฐานใชใ้นการ
กาํหนดราคากลาง 
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บทท่ี 2	การทบทวนวรรณกรรม 

แนวคดิและวธีิการวเิคราะห์ต้นทุนการบริการทางการแพทย์และสาธารณสุข 

 การวิเคราะห์ตน้ทุนแบบมาตรฐานหรือแบบดั้งเดิม (Standard or conventional method) (3-6) เป็น
วธีิการท่ีไม่ซบัซอ้นมากนกั สามารถใหข้อ้มูลท่ีเพียงพอในการใชป้ระโยชน์ ประกอบดว้ย 6  ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

 การออกแบบและวางแผนการวเิคราะห์ 
 การวิเคราะห์องคก์รเพ่ือจดัศูนยต์น้ทุน  
 การคาํนวณตน้ทุนทางตรง 
 การคาํนวณตน้ทุนทางออ้ม  
 การคาํนวณตน้ทุนรวม  
  การคาํนวณตน้ทุนต่อหน่วย  
การออกแบบและวางแผนการวเิคราะห์ เป็นการการกาํหนดวตัถุประสงค ์มุมมองของการวิเคราะห์  

(Perspective) ผลผลิตท่ีตอ้งการทราบตน้ทุนต่อหน่วย (Cost products) ประเภทและองคป์ระกอบของ
ตน้ทุน  การวิเคราะห์และจดัศูนยต์น้ทุนประกอบดว้ย 
 การแจกแจงหน่วยงานยอ่ยตามโครงสร้างการบริหาร พร้อมพิจารณาว่าแต่ละหน่วยงานผลิตผลงาน

อะไรบา้งในการใหบ้ริการแก่หน่วยงานอ่ืนหรือผูป่้วย 
 พิจารณาบทบาทของแต่ละหน่วยงานตามความเป็นจริง เช่น การเป็นหน่วยสนบัสนุน หรือหน่วยท่ี

ดูแลผูป่้วย หรือผูรั้บบริการ 
 แจกแจงความสมัพนัธ์ระหวา่งหน่วยงานท่ีมีการรับ-ส่งผลผลิตซ่ึงกนัและกนั 
 สุดทา้ยทาํการพิจารณาวา่ หน่วยงานใดจะกาํหนดใหเ้ป็นศูนยต์น้ทุน กรณีหน่วยงานท่ีมีขนาดไม่

ใหญ่ เช่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล ไม่มีการแบ่งโครงสร้างเป็นฝ่ายงานท่ีชดัเจน สามารถ
จดักลุ่มผลผลิต ใหเ้ป็นเสมือนศูนยต์น้ทุนได ้ ซ่ึงแยกศูนยต์น้ทุน เป็นประเภทสนบัสนุน เช่น ศูนย์
ตน้ทุนบริหาร ศูนยต์น้ทุนการจดัทาํรายงาน และศูนยต์น้ทุนผลิตหลกั คือศูนยต์น้ทุนท่ีทาํหนา้ท่ี
บริการแก่ผูม้ารับบริการ เช่น ศูนยต์น้ทุนผูป่้วยนอก ศูนยต์น้ทุนอนามยัแม่และเดก็ การจาํแนก
ประเภทตามหลกัการวิเคราะห์ตน้ทุน จะจดัเป็น ศูนยต์น้ทุนชัว่คราว (Transcient cost center) คือ
ศูนยท่ี์ทาํหนา้ท่ีสนบัสนุน และศูนยรั์บตน้ทุน (Absorbing cost center) คือศูนยต์น้ทุนท่ีทาํหนา้ท่ี
ใหบ้ริการแก่ผูป่้วยหรือผูรั้บบริการ (หรือศูนยต์น้ทุนท่ีตอ้งการทราบตน้ทุน) 
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ขั้นตอนท่ีสาม เป็นการคาํนวณตน้ทุนทางตรงของทุกศูนยต์น้ทุน ท่ีโดยพ้ืนฐานประกอบดว้ยค่าแรง 
ค่าวสัดุและค่าลงทุน แต่ในการวเิคราะห์ท่ีมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะ อาจมีการกาํหนดองคป์ระกอบตน้ทุน ท่ี
แตกต่างไปได ้เช่นการวเิคราะห์เพ่ือใชค้าํนวณงบประมาณ ซ่ึงกรอบงบประมาณไม่รวมค่าลงทุน  

การคาํนวณตน้ทุนทางตรง  ประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ยดงัน้ี 

1. การกาํหนดกรอบเวลาในการวิเคราะห์ ตามท่ีไดว้างแผนไว ้โดยทัว่ไปจะกาํหนด  1 ปีงบประมาณ 
เพ่ือสะดวกในการรวบรวมขอ้มูลและไม่เกิดการเบ่ียงเบนจาํนวนผลผลิตท่ีแตกต่างกนัตามฤดูกาล 

2. การกาํหนดองคป์ระกอบของตน้ทุนท่ีตอ้งการวิเคราะห์ (ค่าแรง ค่าวสัดุและค่าลงทุน) ตามท่ีได้
วางแผนไว ้

3. กาํหนดแหล่งขอ้มูลขององคป์ระกอบตน้ทุนท่ีกาํหนด เช่น ค่าแรงจากหน่วยการเงิน ค่าวสัดุจาก
หน่วยพสัดุ 

4. กาํหนดแบบฟอร์มในการเกบ็ขอ้มูล 
5. เกบ็ขอ้มูลจาํนวนของการใชท้รัพยากร (องคป์ระกอบของตน้ทุน) กรณีการใชท้รัพยากรร่วมกนัให้

เลือกเกณฑก์ารกระจายและนบัจาํนวนการใชท้รัพยากรตามเกณฑน์ั้น เช่น ตน้ทุนค่าลงทุนอาคาร 
ใชพ้ื้นท่ีใชส้อยของแต่ละหน่วย เป็นเกณฑก์ารกระจาย 

6. แปลงจาํนวนการใชท้รัพยากรเป็นมูลค่าเงิน 
7. คาํนวณตน้ทุนทางตรงรวมของแต่ละศูนยต์น้ทุน โดยการรวมตน้ทุนทั้งหมดเขา้ดว้ยกนั 

ค่าแรงมีความหมายรวมถึงผลประโยชนท์ั้งหมดท่ีผูท้าํงานไดรั้บจากหน่วยงาน เช่น เงินเดือน ค่าจา้ง
รายวนั ค่าล่วงเวลา ค่าใชจ่้ายในการฝึกอบรม เงินเพ่ิมพิเศษ ค่ารักษาพยาบาล ค่าเช่าบา้น เงินสวสัดิการ
ช่วยเหลือบุตร ค่าเล่าเรียนบุตร เม่ือรวมค่าแรงทั้งหมดของแต่ละคนไดแ้ลว้กต็อ้งพิจารณาวา่แต่ละคนได้
ทาํงานใหก้บัศูนยต์น้ทุนใดบา้ง หากทาํงานใหม้ากกวา่หน่ึงศูนยต์น้ทุนกต็อ้งพิจารณาว่าจะกระจายตน้ทุนไป
ใหแ้ต่ละหน่วยอยา่งไร วิธีท่ีนิยม คือ ใหแ้ต่ละคนประมาณสัดส่วนเวลาการทาํงานของตนเองท่ีใหแ้ต่ละ
หน่วย แลว้คาํนวณมูลค่าค่าแรงนั้นตามสดัส่วนดงักล่าว จากนั้นจึงรวมเป็นค่าแรงรวมของแต่ละศูนยต์น้ทุน 

ตน้ทุนค่าวสัดุ  ในการรวบรวมขอ้มูลอาจแบ่งวสัดุออกเป็น 2 ประเภท คือ 

 วสัดุท่ีแต่ละศูนยต์น้ทุนจดัซ้ือเอง เช่น ยาและเวชภณัฑข์องหน่วยเภสัชกรรม  
 วสัดุท่ีมีหน่วยกลางในการจดัซ้ือและสนบัสนุนแก่ศูนยต์น้ทุนต่างๆ เช่น วสัดุสาํนกังาน  ค่า

สาธารณูปโภค (นํ้า ไฟ โทรศพัท)์ นอกจากน้ียงัรวมถึงค่าซ่อมบาํรุง ค่าเหมาจ่ายในการทาํความ
สะอาดอาคาร 
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ในการคาํนวณตอ้งคาํนึงวา่สามารถแยกรายการและมูลค่าตามการใชข้องแต่ละหน่วยไดห้รือไม่ 
หากแยกไม่ได ้เช่น ค่าสาธารณูปโภค กต็อ้งทาํการกระจายดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ซ่ึงส่ิงท่ีสาํคญัมาก คือ 
การเลือกเกณฑท่ี์ใชใ้นการกระจายท่ีเหมาะสม สามารถสะทอ้นการใชท้รัพยากรดงักล่าวไดใ้กลเ้คียงความ
เป็นจริงท่ีสุด แต่กไ็ม่ยุง่ยากและใชแ้รงงานในการเกบ็ขอ้มูลมากจนเกินไป 

ตน้ทุนค่าลงทุน  ตน้ทุนของการใชส่ิ้งของคงทน หรือ สินทรัพยถ์าวร ไดแ้ก่อุปกรณ์ เคร่ืองมือ 
ยานพาหนะ อาคารส่ิงก่อสร้าง เฟอร์นิเจอร์  สินทรัพยถ์าวร ใชง้านไดเ้กินหน่ึงปี แต่มีอายกุารใชง้านท่ีจาํกดั 
สภาพจะเส่ือมลงและมูลค่ากล็ดลงเร่ือยๆ ตามอายกุารใชง้านท่ีเหลืออยู ่นอกจากน้ีเม่ือเวลาผา่นไป จะเกิด
การลา้สมยั (Obsolescence) ความนิยมในของส่ิงนั้น หรือความเหมาะสมในการใชป้ระโยชน์กล็ดลง มูลค่า
ของส่ิงนั้นกล็ดลงตามไปดว้ย จะคาํนวณตน้ทุนท่ีเกิดข้ึนน้ีมีหลายวิธี วิธีท่ีใชก้นัมากไดแ้ก่ วิธีเส้นตรง 
(Straight line method) หรือตน้ทุนเฉล่ียต่อปี (Average annual cost) วิธีท่ีอิงแนวคิดทางการเงิน หรือการ
บญัชี (Financing/ Accounting-based approach) มีสูตรดงัน้ี(7) 

ค่าเส่ือมราคาต่อปี = (มูลค่าท่ีซ้ือมา – ราคาซาก)/ อายกุารใชง้าน 

อายกุารใชง้าน (Useful life) สามารถอา้งอิงจากระเบียบของกรมบญัชีกลาง กระทรวงการคลงั (8) 
ซ่ึงโดยทัว่ไประบุไวใ้นทะเบียนสินทรัพยถ์าวร ของหน่วยงาน 

 อีกวิธีหน่ึงเป็นการคาํนวณตน้ทุนค่าลงทุน ท่ีอิงแนวคิดค่าเสียโอกาส ทางเศรษฐศาสตร์ ร่วมกบั
แนวคิดค่าเส่ือมราคา (9) ในแนวคิดน้ี ค่าลงทุนประกอบดว้ยค่าของการใชง้านในช่วงเวลาท่ีทาํการคาํนวณ 
หรือค่าเส่ือมราคาจากการใชง้าน รวมกบัค่าเสียโอกาสของเงิน ท่ีจ่ายไปล่วงหนา้สาํหรับการใชส่ิ้งของนั้นใน
ปีต่อๆมา จนหมดอายกุารใชง้าน ตวัอยา่งเช่นเคร่ืองพิมพมู์ลค่า 30,000 บาทใชง้านได ้3 ปี ในตอนจดัซ้ือได้
จ่ายเงินไปทั้งหมดของการใชง้านตลอด 3 ปี ในการใชง้านเสมือนมีตน้ทุนค่าการใชง้านโดยเฉล่ียปีละ 
10,000 บาท ในปีแรกมีตน้ทุนค่าใชง้าน  10,000 บาท แต่ไดจ่้ายเงินไปล่วงหนา้สาํหรับการใชง้านในปีท่ีสอง
และสาม เป็นจาํนวน 20,000 บาท เงินจาํนวนน้ี หากไม่ตอ้งจ่าย กส็ามารถนาํไปฝากธนาคารและไดด้อกเบ้ีย 
กรณีน้ีจึงเสียโอกาสการไดด้อกเบ้ียดงักล่าว ซ่ึงกจ็ดัเป็นตน้ทุนดว้ย จึงตอ้งเอามารวมกบัค่าการใชง้านของ
การใชง้านในปีแรก ในทาํนองเดียวกนัเม่ือคาํนวณตน้ทุนของปีท่ีสอง กมี็ค่าเสียโอกาสของเงินท่ีจ่ายไป
ล่วงหนา้สาํหรับการใชง้านในปีท่ีสามดว้ย 

 ในการคาํนวณ ใชแ้นวคิดท่ีกาํหนดใหมี้ค่าลงทุนเท่ากนัทุกปี (Equivalent annual cost; E)  ตลอด
อายกุารใชง้าน  เรียกวา่เป็นวิธีเส้นตรง (Straight line method) เช่นเดียวกบัวิธีท่ีอิงแนวคิดทางการเงิน สูตรท่ี
ใชค้าํนวณไดแ้ก่ (9) 
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E = K / Annuity factor  

กาํหนดให ้   

  E = ตน้ทุนค่าลงทุนเฉล่ียต่อปี 

  K = ค่าใชจ่้ายท่ีซ้ือสินทรัพยถ์าวร ปรับเป็นราคาของปีท่ีวเิคราะห์ 

           ตน้ทุน ดว้ยดชันีราคาผูบ้ริโภค (Consumer Price Index; CPI) 

       = ราคาท่ีซ้ือมา x (CPI ของปีท่ีวิเคราะห์/ CPI ของปีท่ีซ้ือมา)  

  Annuity factor หรือ Annualization factor = {[1-(1+r) -n]/r} 

  r = อตัราลดท่ีใช ้เช่น ร้อยละ 3 ค่า r = 0.03  

  n = อายกุารใชง้านเป็นปี อา้งอิงเช่นเดียวกบัท่ีกล่าวขา้งตน้ 

 ขั้นตอนท่ีส่ี เป็นการคาํนวณตน้ทุนทางออ้ม ซ่ึงหมายถึงตน้ทุนจากศูนยต์น้ทุนสนบัสนุนท่ีจดัสรร
ไปใหศู้นยต์น้ทุนท่ีผลิตบริการหลกั บนหลกัการท่ีวา่ศูนยต์น้ทุนใดมารับบริการมาก กต็อ้งรับการ
จดัสรรตน้ทุนไปมาก ศูนยต์น้ทุนท่ีมารับบริการนอ้ย กรั็บการจดัสรรตน้ทุนไปนอ้ย เป็นสดัส่วน
ตามปริมาณการรับบริการ เม่ือเป็นเช่นน้ี การเป็นศูนยต์น้ทุน จึงจาํเป็นตอ้งมีขอ้มูลสถิติผลงานท่ี
ผลิตไดแ้ละปริมาณท่ีใหบ้ริการแต่ละศูนยต์น้ทุน ผลงานบริการท่ีใชค้าํนวณสดัส่วนการจดัสรร
ตน้ทุนน้ีเรียกว่า เกณฑก์ารจดัสรรตน้ทุน จาํนวณผลผลิตท่ีแต่ละศูนยต์น้ทุนมารับบริการน้ี นาํมา
คาํนวณเป็นสดัส่วนการจดัสรรตน้ทุน  

วธีิการจดัสรรตน้ทุนท่ีนิยมใชมี้ 4 วิธี ไดแ้ก่ 

 วธีิจดัสรรโดยตรง (Direct allocation method) 
 วธีิจดัสรรแบบขั้นบนัได (Step down allocation method)  
 วธีิจดัสรรสองคร้ัง (Double distribution method) 
 วธีิจดัสรรพร้อมกนั (Simultaneous equation method ) 

   วธีิท่ีใหผ้ลการคาํนวณใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง มากท่ีสุด คือวิธีจดัสรรพร้อมกนั 

ขั้นตอนท่ีหา้ เป็น การคาํนวณตน้ทุนรวม ไดแ้ก่ การรวมตน้ทุนทางตรงและตน้ทุนทางออ้มท่ีไดรั้บ

การจดัสรร มาจากหน่วยงานท่ีทาํหนา้ท่ีสนบัสนุน เขา้ดว้ยกนั 
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ขั้นตอนสุดทา้ย เป็นการคาํนวณตน้ทุนต่อหน่วย กรณีท่ีหน่วยรับตน้ทุนมีผลผลิตเพียงอยา่งเดียว 

หรือมีหลายผลผลิตแต่คิดเสมือนวา่มีลกัษณะท่ีใกลเ้คียงกนัสามารถนาํมารวมกนัได ้(Homogeneous cost 

products) เช่น การจ่ายยาสาํหรับใบสัง่ยาผูป่้วยนอกและผูป่้วยใน สามารถใชว้ิธีคาํนวณตน้ทุนต่อหน่วยดว้ย

วธีิหาค่าเฉล่ีย (Average method) ในกรณีท่ีศูนยต์น้ทุนน้ีมีการบริการหลายประเภท เช่น หน่วยเทคนิค

การแพทย ์มีบริการหลายประเภทเช่น การตรวจ CBC, UA, Liver function test ตอ้งคาํนวณตน้ทุนต่อหน่วย

ของแต่ละกิจกรรมบริการ ซ่ึงมีวิธีในการคาํนวณท่ีเรียกวา่เป็นการจดัสรรตน้ทุนรวมของศูนยต์น้ทุนไปยงั

ผลผลิตหรือกิจกรรมบริการ ท่ีตอ้งการทราบตน้ทุน หลายวธีิ วิธีท่ีนิยมกนัไดแ้ก่ วิธีอตัราส่วนตน้ทุน-

ค่าบริการ (Ratio of costs to charges) และวิธีตน้ทุนจุลภาค (Micro-costing)   

วธีิอตัราส่วนตน้ทุน-ค่าบริการ คาํนวณโดยเอาอตัราส่วนตน้ทุน-ค่าบริการ ไปคูณกบัราคาค่าบริการ

ต่อหน่วย ไดเ้ป็นตน้ทุนต่อหน่วย โดยท่ีอตัราส่วนตน้ทุน-ค่าบริการ ไดม้าจากตน้ทุนรวมของศูนยต์น้ทุน 

หารดว้ยรายไดร้วมของศูนยต์น้ทุน รายไดร้วมไดม้าจาก ผลรวมของรายไดจ้ากแต่ละบริการ  รายไดจ้ากแต่

ละบริการ  มาจาก ราคาค่าบริการต่อหน่วยคูณดว้ยจาํนวนท่ีใหบ้ริการ   เช่น ในช่วงเวลาท่ีทาํการศึกษาเกบ็

ค่าบริการไดท้ั้งหมด (Total charges) 100,000 บาท และตน้ทุนรวมท่ีคาํนวณได ้คือ 130,000 บาท อตัราส่วน

ตน้ทุนต่อราคาค่าบริการ (RCC) คือ130,000/ 100,000 = 1.3 ตวัเลขน้ีจะถูกนาํไปใชใ้นการปรับคาํนวณค่า

ตน้ทุนของบริการ จากราคากาํหนดท่ีกาํหนดไว ้เช่น การตรวจเลือดชนิดหน่ึงกาํหนดราคา 100 บาท ตน้ทุน

กจ็ะเท่ากบั 100x 1.3 = 130 บาท  วธีิอตัราส่วนตน้ทุน-ค่าบริการ เป็นวิธีท่ีง่าย และสะดวกรวดเร็วในการ

คาํนวณ แต่มีขอ้จาํกดั ท่ีใชไ้ดเ้ฉพาะการบริการท่ีมีการเรียกเกบ็เงินเท่านั้น และความแม่นยาํข้ึนกบัการ

กาํหนดราคาค่าบริการท่ีมีมาแต่อดีตวา่ ราคาท่ีตั้งไวน้ั้นสะทอ้นตน้ทุนมากนอ้ยแค่ไหน ซ่ึงอาจเป็นการ

กาํหนดราคาเรียกเกบ็ท่ีมีความตอ้งการเพียงแค่ครอบคลุมค่าวสัดุโดยตรง แต่เม่ือเอามาใชใ้นการคาํนวณเพ่ือ

ทราบตน้ทุนท่ีรวมทั้งค่าวสัดุค่าแรงและค่าลงทุน และทั้งตน้ทุนทางตรงและทางออ้ม กจ็ะไดค่้าตน้ทุนท่ีไม่

ตรงกบัความเป็นจริง  

 วธีิตน้ทุนจุลภาค โดยหลกัการจดัไดว้า่เป็นวิธีท่ีแม่นยาํท่ีสุดจะเพราะคาํนวณจากการใชท้รัพยากร
จริงในการผลิตบริการ แต่จะตอ้งอาศยัการทาํงานในการรวบรวมขอ้มูลมากกวา่วิธีอ่ืนๆ หลกัการของวิธีน้ีคือ 
การพยายามหาตน้ทุนท่ีใชโ้ดยตรงของแต่ละผลิตผลใหม้ากท่ีสุดก่อน จากนั้นจึงค่อยกระจายตน้ทุนท่ีใช้
ร่วมกนัท่ีเหลืออยูข่องศูนยต์น้ทุน ลงสู่กิจกรรมอีกคร้ังเป็นเสมือนเป็นตน้ทุนทางออ้ม โดยพ้ืนฐานเหมือน
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การคาํนวณตน้ทุนรวมของศูนยต์น้ทุนท่ีคาํนวณตน้ทุนทางตรงก่อน ตามดว้ยตน้ทุนทางออ้ม และตน้ทุนรวม  
ซ่ึงสามารถนาํเสนอในรูปสมการไดด้งัน้ี 

UC = DM + DL + DCL + IDC 

กาํหนดให ้

UC = ตน้ทุนต่อหน่วยของกิจกรรม (unit cost) 

DM=ตน้ทุนค่าวสัดุทางตรงต่อหน่วยกิจกรรม (direct material cost) 

DL =ตน้ทุนค่าแรงทางตรงต่อหน่วยกิจกรรม (direct labour cost) 

DC =ตน้ทุนค่าลงทุนทางตรงต่อหน่วยกิจกรรม (direct capital cost) 

IDC=ตน้ทุนร่วมหรือตน้ทุนทางออ้มต่อหน่วยกิจกรรม (indirect cost) 

ในกรณีท่ีตน้ทุนทางออ้มรวมของศูนยต์น้ทุนสามารถแยกไดเ้ป็นค่าวสัดุ ค่าแรง และค่าลงทุน ก็
สามารถแยก เป็นตน้ทุนทางออ้มต่อหน่วยตามประเภทค่าวสัดุ ค่าแรง และค่าลงทุน ได ้ 

UC = (DM + DL + DCL) + (IDM + IDL + IDC) 

โดย  IDM = ตน้ทุนค่าวสัดุทางออ้มต่อหน่วยกิจกรรม (indirect material cost) 

  IDL = ตน้ทุนค่าวแรงทางออ้มต่อหน่วยกิจกรรม (indirect labour cost) 

  IDC = ตน้ทุนค่าลงทุนทางออ้มต่อหน่วยกิจกรรม (indirect capital cost) 
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บทท่ี 3	การดําเนินการวิจัย	

การออกแบบการศึกษา	

การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการประเมินตน้ทุนทางเศรษฐศาสตร์ ดว้ยแนวคิดการประเมินตน้ทุนท่ีอิงการ
ปฏิบัติงานจริง (Empirical costing approach) ในมุมมองของผูใ้ห้บริการโดยใช้วิธีคาํนวณต้นทุนแบบ
มาตรฐาน (3, 9) ท่ีอิงวิธีการพื้นฐานจากแนวทางการคาํนวณต้นทุนผลผลิตของงานบริการสุขภาพ ของ
กรมบญัชีกลาง (10) คู่มือการศึกษาตน้ทุนหน่วยบริการ สาํนกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข (11) Costing 
of Health Services for Provider Payment (12) Costing for UHC: OPM seminar series on health financing 
for UHC (13)  และการใช้โปรแกรม CostProject (11) ร่วมกบัโปรแกรมต่อยอด เช่น Korat Cost ในส่วน
ของการคาํนวณตน้ทุนต่อหน่วยจากตน้ทุนรวมของศูนยต์น้ทุนหลกัใชว้ิธีตน้ทุนจุลภาค (Micro costing) (รูป
ท่ี 1) 
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รูปท่ี  1 กรอบแนวคิดวิธีการวิเคราะห์ตน้ทุน 

 

องค์ประกอบของต้นทุน	

กรอบตน้ทุนทางเศรษฐศาสตร์ ประกอบดว้ย ค่าแรง (เงินเดือน และค่าตอบแทนอ่ืนๆ) ค่าวสัดุ (ค่า
วคัซีน ยา และอ่ืนๆ)  และ ค่าการใชท้รัพยสิ์นถาวรหรือค่าลงทุน (ครุภณัฑ ์ยานพาหนะ อาคาร ส่ิงก่อสร้าง) 
ทั้งตน้ทุนทางตรงท่ีใชโ้ดยหน่วยท่ีใหบ้ริการ และตน้ทุนทางออ้มท่ีจดัสรรมาจากหน่วยท่ีใหก้ารสนบัสนุน 

รวมทั้งกรอบทางการจดัสรรงบประมาณ ท่ีสาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติกาํหนดรายการ
ค่าใชจ่้ายการบริการการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค ประกอบดว้ย 3 รายการไดแ้ก่ 

1. บริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคระดบัประเทศ 
2. บริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคท่ีดาํเนินการในชุมชน 
3. บริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคสาํหรับบริการพ้ืนฐาน 
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ผลผลิตท่ีศึกษาต้นทุน (Cost	product) 	

ประกอบดว้ย 

1. กิจกรรมบริการ 

 กิจกรรมบริการซ่ึงอา้งอิงรายการในเอกสารแนบทา้ยประกาศคณะกรรมการหลกัประกนัสุขภาพ
แห่งชาติ เร่ือง ประเภทและขอบเขตของบริการสาธารณสุข ฉบบัท่ี ๑๐ พ.ศ.๒๕๕๙ ลงวนัท่ี ๗ เมษายน 
๒๕๕๙ และเพ่ิมเติมจากท่ีมีการปฏิบติัจริง รวมทั้งหมด  112  กิจกรรม ประกอบดว้ย 

1. กลุ่มหญิงตั้งครรภ ์ 39 กิจกรรม 
2. กลุ่มเดก็เลก็อาย ุ0-5 ปี 21 กิจกรรม 
3. กลุ่มเดก็โตและวยัรุ่นอาย ุ6-24 ปี  21 กิจกรรม 
4. กลุ่มผูใ้หญ่อาย ุ25-59 ปี  14  กิจกรรม 
5. กลุ่มผูสู้งอาย ุ60 ปีข้ึนไป17  กิจกรรม 

2. การบริการในชุมชน  คาํนวณในลกัษณะค่าพาหนะเดินทาง 
3. การบริการในรูปแบบโครงการ คาํนวณในลกัษณะตน้ทุนต่อประชากรแต่ละกลุ่มเป้าหมาย   

ประชากรท่ีศึกษา	

  หน่วยงานท่ีให้บริการ ไดแ้ก่ โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล และองค์การ
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  

กลุ่มตัวอย่าง ขนาดและการคดัเลือก	

คดัเลือกตวัอยา่งดงัเกณฑต่์อไปน้ี 
1. คดัเลือกตามภาค ไดแ้ก่ ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต ้
2. คดัเลือกจงัหวดั โดยอิงความพร้อมดา้นระบบขอ้มูล และความร่วมมือ ภาคละจงัหวดั  
3. แต่ละจังหวดัเลือก 2 อาํเภอ แต่ละอาํเภอศึกษาต้นทุนของโรงพยาบาลชุมชน 1 แห่ง และ

หน่วยงานในระดบัตาํบล ไดแ้ก่ โรงพยายามส่งเสริมสุขภาพตาํบล และะองคก์ารปกครองส่วน
ท้องถ่ิน จาํนวน 3 ตาํบล  โดยท่ีโรงพยาบาลชุมชน ในแต่ละจงัหวดัจะคัดเลือกจากกลุ่ม F 
(โรงพยาบาลรับส่งต่อระดบัตน้ 30-120 เตียง) และ M (โรงพยาบาลรับส่งต่อระดบักลาง >120 
เตียง) กลุ่มละ 1 โรงพยาบาล (ในกรณีท่ีจงัหวดัไม่มีโรงพยาบาลชุมชนในกลุ่ม M จะคดัเลือก
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โรงพยาบาลโดยแบ่งกลุ่มย่อยของกลุ่ม F) ทั้ งน้ี อิงความพร้อมด้านระบบขอ้มูล และความ
ร่วมมือ เป็นหลกั 

วธีิการคาํนวณต้นทุน	

 ในการศึกษาคร้ังน้ี แบ่งการคาํนวณตน้ทุน ออกเป็น 
การคาํนวณต้นทุนรวมของหน่วยท่ีให้บริการ 
โรงพยาบาลชุมชน จดัแบ่งศูนยต์น้ทุนตามแนวทางของคู่มือการวิเคราะห์ตน้ทุน โดยใชโ้ปรแกรม 

CostProject ของกลุ่มประกนัสุขภาพ สาํนกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข ใหมี้ศูนยต์น้ทุนท่ีใหบ้ริการการ
สร้างเสริมสุขภาพและการป้องกนัโรค และศูนยต์น้ทุนทนัตกรรม ทั้งน้ีใหแ้ยกเป็นศูนยต์น้ทุนการบริการใน
สถานพยาบาลและศูนยต์น้ทุนการบริการในชุมชน รวมทั้งใหมี้ศูนยต์น้ทุนท่ีสนบัสนุนโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตาํบล (ดงัตวัอยา่งในภาคผนวก) แลว้ดาํเนินการคาํนวณตน้ทุนทางตรงและทางออ้มจนไดต้น้ทุน
รวมของศูนยต์น้ทุนหลกั โรงพยาบาลท่ีเขา้ร่วมโครงการอาจวิเคราะห์ตน้ทุนโดยใชโ้ปรแกรม CostProject 
หรือเกบ็ขอ้มูลส่งใหผู้ว้ิจยัดาํเนินการวิเคราะห์ ในส่วนตน้ทุนค่าลงทุนคาํนวณโดยวิธีทางเศรษฐศาสตร์ 
จดัสรรตน้ทุนทางออ้มดว้ยวิธีจดัสรรพร้อมกนั (Simultaneous equation method) 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล จดัแบ่งศูนยต์น้ทุนตามกลุ่มภาระงาน ในส่วนตน้ทุนค่าลงทุน
คาํนวณโดยวิธีทางเศรษฐศาสตร์ จดัสรรตน้ทุนทางออ้มดว้ยวิธีจดัสรรโดยตรง (Direct allocation) ดว้ย
เกณฑมู์ลค่าตน้ทุนทางตรงของแต่ละศูนยต์น้ทุน (ดงัตวัอยา่งในภาคผนวก) 

การคาํนวณต้นทุนรายกิจกรรม ตน้ทุนรายกิจกรรมคาํนวณจากแบบเกบ็ขอ้มูลรายกิจกรรม ท่ี
ประกอบดว้ย ปริมาณผลงานในปี 2559 ทรัพยากรท่ีใชใ้นการปฏิบติังานต่อหน่ึงหน่วยผลงาน ไดแ้ก่ แรงงาน 
เป็นนาทีของแต่ละบุคคลากรท่ีร่วมปฏิบติังานและวสัดุท่ีใช ้ สาํหรับการปฏิบติังานในชุมชน เกบ็ขอ้มูล
จาํนวนคร้ัง ประเภทยานพาหนะ และประมาณการระยะทาง ในการออกปฏิบติังานในหมู่บา้น โรงเรียน และ
ศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ก่อนวยัเรียน การคาํนวณตน้ทุน ประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี 

1. ดาํเนินการคาํนวณทีละศูนยต์น้ทุน โดยการรวมเวลาท่ีบุคคลากรทุกคนใชไ้ปในการ
ปฏิบติังานในแต่ละคร้ังของกิจกรรม ในหน่วย คน-นาที แลว้คูณดว้ยปริมาณผลพัธ์ท่ี
ใหบ้ริการของแต่ละกิจกรรมท่ีใหบ้ริการทั้งปี  

2. รวมเวลาการปฏิบติังานของทุกกิจกรรมในขอ้ 1   
3. คาํนวณค่าแรงต่อนาที โดยการหารค่าแรงทางตรงรวมของศูนยต์น้ทุนท่ีไดจ้ากขั้นตอนการ

คาํนวณตน้ทุนรวมของหน่วยท่ีใหบ้ริการ ดว้ยเวลารวมของการปฏิบติังานทั้งหมด 
4. คาํนวณค่าแรงทางตรงต่อหน่วยของแต่ละกิจกรรม ดว้ยการคูณเวลาท่ีใชต่้อคร้ังดว้ยค่าแรง

ต่อนาที 
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                 ค่าแรงต่อกิจกรรม = (ค่าแรงรวม/ เวลาทาํงานรวม) x เวลาทาํงานต่อกิจกรรม 

5. จดัทาํตารางราคาต่อหน่วยของค่าวสัดุท่ีใช ้โดยดึงรายการวสัดุท่ีใช ้ออกมาเป็นตาราง
รายการวสัดุ รวมทั้งวคัซีน  

6. คาํนวณค่าวสัดุท่ีใชต่้อคร้ังของกิจกรรม ดว้ยการคูณราคาต่อหน่วยดว้ยปริมาณท่ีใช ้ 
7. คาํนวณตน้ทุนทางตรงรวมต่อหน่วยของแต่ละกิจกรรมดว้ยการรวมค่าแรงและค่าวสัดุ  
8. คาํนวณตน้ทุนทางตรงรวมทั้งหมดของทุกกิจกรรม โดยการคูณตน้ทุนทางตรงรายกิจกรรม 

ดว้ยปริมาณผลงาน แลว้รวมของทุกกิจกรรมเขา้ดว้ยกนั 
9. คาํนวณตน้ทุนทางออ้ม แต่ละศูนยต์น้ทุนมีการคาํนวณตน้ทุนทางออ้ม แยกเป็นค่าแรง

ทางออ้ม ค่าวสัดุทางออ้ม ค่าลงทุนทางออ้ม โดยท่ีเอาค่าลงทุนรวมท่ีไม่ไดค้าํนวณเป็น
ตน้ทุนทางออ้ม มารวมไวเ้ป็นตน้ทุนทางออ้ม 

10. คาํนวณตน้ทุนทางออ้มต่อหน่วยของแต่ละกิจกรรม จาํแนกเป็น ค่าแรงทางออ้ม ค่าวสัดุ
ทางออ้ม ค่าลงทุนทางออ้ม  ดว้ยการจดัสรรโดยตรง (Direct allocation) โดยใชมู้ลค่าตน้ทุน
ทางตรงเป็นเกณฑก์ารจดัสรร       

        ค่าแรงทางออ้มต่อกิจกรรม = (ตน้ทุนค่าแรงทางออ้มรวม/ ตน้ทุนทางตรงรวม 

            ทั้งหมด) x ตน้ทุนทางตรงรวมต่อกิจกรรม 

11. คาํนวณตน้ทุนรวมของแต่ละกิจกรรม หรือตน้ทุนต่อหน่วย ดว้ยการบวก ตน้ทุนทางตรงต่อ
หน่วยกิจกรรม กบั ตน้ทุนออ้มต่อหน่วยกิจกรรม 

 
การคาํนวณต้นทุนต่อประชากร จากการดําเนินโครงการกองทุนสุขภาพตาํบล 
รวมงบประมาณค่าใชจ่้ายจากโครงการของแต่ละพ้ืนท่ีวิจยัเป็นของแต่กลุ่มประชากรเป้าหมาย 

งบประมาณค่าใชจ่้ายจากโครงการท่ีเป็นโครงการในลกัษณะการพฒันา เช่น การจดัอบรมอสม. หรือ
โครงการท่ีไม่ไดร้ะบุกลุ่มเป้าหมายเป็นการเฉพาะ เช่น การส่งเสริมการออกกาํลงักาย จดัเป็นเสมือนตน้ทุน
สนบัสนุน ดาํเนินการจดัสรรเป็นตน้ทุนทางออ้มของกลุ่มประชากรเป้าหมายดว้ยวิธีจดัสรรโดยตรง (Direct 
allocation) ดว้ยเกณฑมู์ลค่าตน้ทุนทางตรงรวมของแต่ละกลุ่มประชากรเป้าหมาย 

การเก็บข้อมูล	

 มีการอบรมผูเ้กบ็ขอ้มูล พร้อมทั้งบรรยายแนวคิดและวิธีการใหก้บัเจา้หนา้ท่ีหน่วยงาน เพ่ือใหเ้ขา้ใจ
ตรงกนัในการเกบ็ขอ้มูล และเกิดประโยชนก์บัหน่วยงานท่ีใหข้อ้มูลในการพฒันาศกัยภาพดา้นตน้ทุน  
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ขอ้มูลท่ีเกบ็เป็นผลงานและตน้ทุนของปีงบประมาณ 2559 ประกอบดว้ย 
 การวิเคราะห์ตน้ทุนถึงระดบัตน้ทุนรวม (full cost) ของแต่ละศูนยต์น้ทุนของโรงพยาบาลชุมชน

และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล 
 ปริมาณผลงานของแต่ละกิจกรรม 
 จาํนวนประชากรในแต่ละกลุ่มเป้าหมาย 
 ปริมาณการใชท้รัพยากรของแต่ละกิจกรรม 
 กลุ่มเป้าหมาย รายละเอียดการดาํเนินงานและงบประมาณท่ีใชใ้นโครงการของกองทุนสุขภาพ

ตาํบล 

การจดัการข้อมูลรายกิจกรรม 

1) กิจกรรมการสอบถามขอ้มูลภายใตห้วัขอ้การฝากครรภคุ์ณภาพ นบัเฉพาะการสอบถามขอ้มูลเพ่ือ
ทดสอบการตั้งครรภ ์เน่ืองจากการสอบถามขอ้มูลเพ่ือติดตามตลอดอายคุรรภน์ั้นถูกรวมไวภ้ายใต้
รหสักิจกรรมอ่ืนๆ แลว้ 

2) กิจกรรมการส่งตรวจค่าแลบ็ในหญิงตั้งครรภท่ี์มาฝากครรภท่ี์โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบลนั้น
จาํเป็นตอ้งมีตน้ทุนค่าแรงของเจา้หนา้ท่ีในการอธิบายวตัถุประสงคแ์ละขั้นตอนการไปตรวจเลือดท่ี
โรงพยาบาลชุมชนใหแ้ก่ผูป่้วย ทั้งน้ีจะไม่นบัรวมตน้ทุนค่าแลบ็ เน่ืองจากไดน้บัรวมในผลงานของ
โรงพยาบาลชุมชนแลว้ 

3) บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคทัว่ไปในกลุ่มเดก็โตและวยัรุ่นอาย ุ6-24 ปี ตามประกาศ
คณะกรรมการหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ เร่ือง ประเภทและขอบเขตของบริการสาธารณสุข ฉบบั
ท่ี ๑๐ พ.ศ.๒๕๕๙ นั้น จะนบัเฉพาะผลงานท่ีใหบ้ริการคลินิกวยัรุ่นท่ีมาปรึกษาปัญหาสุขภาพท่ี
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล ไม่ไดน้บัผลงานท่ีออกไปใหบ้ริการอนามยัโรงเรียน 

4) การคดักรองผูป่้วยโรคเร้ือรัง (NCD) ในชุมชน มีสมมติฐานวา่ อสม. 1 คนเปรียบเสมือนเจา้หนา้ท่ี 1 
คนลงพ้ืนท่ีใหบ้ริการในชุมชน 

การวเิคราะห์ข้อมูล  	

ใชข้อ้มูลตน้ทุนและผลผลิต ของปีงบประมาณ 2559 คาํนวณเป็นตน้ทุนท่ีค่าของปี 2559 
ตน้ทุนของระดบัสถานพยาบาล แยกเป็น รพช. และ รพสต. คาํนวณค่าตน้ทุนต่อหน่วยของแต่ละกิจกรรม
บริการ องคป์ระกอบตน้ทุนต่อหน่วยท่ีคาํนวณประกอบดว้ย 3 ลกัษณะไดแ้ก่ 

 ตน้ทุนท่ีรวมเฉพาะค่าแรง และค่าวสัดุ ทางตรง 
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 ตน้ทุนท่ีรวมค่าแรง และค่าวสัดุ ทั้งทางตรงและทางออ้ม 
 ตน้ทุนท่ีรวมค่าแรง ค่าวสัดุ และค่าลงทุน ทั้งทางตรงและทางออ้ม 
ตน้ทุนดงักล่าวขา้งตน้ ไดค้าํนวณในรูปแบบ ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่ามธัยฐาน (Median ) ค่าสูงสุด 

(Maximum) ค่าต ํ่าสุด (Minimum) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  แต่ดว้ยขอ้จาํกดัของ
หนา้กระดาษ จึงไดน้าํเสนอผลในรายงานฉบบัท่ีเป็นเอกสารเฉพาะค่าเฉล่ียและค่ามธัยฐาน ส่วน ค่าสูงสุด 
(Maximum) ค่าต ํ่าสุด (minimum) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ไดค้าํนวณไวใ้นไฟล์
ไมโครซอฟทเ์อก็เซลท่ีแนบมากบัรายงาน 

ค่าพาหนะการเดินทางไปปฎิบติังานนอกสถานบริการคาํนวณจากระยะทางและจาํนวนคร้ังของการ
ออกไปปฏิบติังาน และอตัรากลางค่าพาหนะท่ีกาํหนดโดยกรมบญัชีกลาง (14) ไดเ้ป็นค่าใชจ่้ายต่อปี สาํหรับ
โครงการจากกองทุนสุขภาพตาํบล คาํนวณมูลรวมของโครงการท่ีดาํเนินงานใหก้บัแต่ละกลุ่มเป้าหมาย แลว้
หารดว้ยจาํนวนประชากรเป้าหมายเป็นค่าใชจ่้ายรายหวั 

การบริหารโครงการ	

มีการประชุมช้ีแจงโครงการ ใชเ้วลาประมาณ 3 ชัว่โมง ใชห้อ้งประชุมของโรงพยาบาล
ชุมชน  ผูเ้ขา้ประชุมแต่ละอาํเภอประกอบดว้ย  

1. ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลชุมชน หรือผูแ้ทน 
2. ผูรั้บผดิชอบการวิเคราะห์ตน้ทุนของโรงพยาบาลชุมชน 1 ท่าน 
3. เจา้หนา้ท่ีกลุ่มงานท่ีรับผิดชอบงานส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค กลุ่มงานเวชกรรม

สงัคมหรือกลุ่มงานสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคของโรงพยาบาลชุมชน 1-2 ท่าน  
4. เจา้หนา้ท่ีกลุ่มงานทนัตกรรม ท่ีปฏิบติังานทนัตสาธารณสุขของโรงพยาบาลชุมชน 1 ท่าน  
5. เจา้หนา้ท่ีสารสนเทศ ( IT) ท่ีรับผดิชอบระบบรายงานของโรงพยาบาลชุมชน 1 ท่าน 
6. สาธารณสุขอาํเภอ หรือผูแ้ทน  
7. ผูแ้ทน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล แห่งละ 1-2 ท่าน 
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บทท่ี 4	ผลการศึกษา	

การวเิคราะห์ตวัผลิตภัณฑ์ (Cost	product)	

กิจกรรมบริการท่ีคาํนวณต้นทุน อา้งอิงจากรายการในเอกสารแนบท้ายประกาศคณะกรรมการ
หลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ เร่ือง ประเภทและขอบเขตของบริการสาธารณสุข ฉบบัท่ี ๑๐ พ.ศ.๒๕๕๙ ลง
วนัท่ี ๗ เมษายน ๒๕๕๙ และเพิม่เติมจากท่ีมีการปฏิบติัจริง รวมทั้งหมด  112  กิจกรรม ประกอบดว้ย 

1. กลุ่มหญิงตั้งครรภ ์ 39 กิจกรรม 
2. กลุ่มเดก็เลก็อาย ุ0-5 ปี 21 กิจกรรม 
3. กลุ่มเดก็โตและวยัรุ่นอาย ุ6-24 ปี  21 กิจกรรม 
4. กลุ่มผูใ้หญ่อาย ุ25-59 ปี  14  กิจกรรม 
5. กลุ่มผูสู้งอาย ุ60 ปีข้ึนไป 17  กิจกรรม 

การเลือกพื้นทีว่จิยั	

จงัหวดัและอาํเภอท่ีคดัเลือก ไดแ้ก่ น่าน (ปัว และบ่อเกลือ) นครราชสีมา (บวัใหญ่ และพระทองคาํ) 

สระบุรี (แก่งคอย และบา้นหมอ) ตรัง (กนัตงั และปะเหลียน) ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 พืน้ท่ีวจิยั 

รหสั 
ช่ือสถาน
บริการ อาํเภอ จงัหวดั จาํนวนประชากรเป้าหมาย(คน) 

ประ 
เภท 

กลุ่มหญิง
ตั้งครรภ์
และหลงั
คลอด 

กลุ่มเดก็
เลก็อาย ุ
0-5 ปี 

กลุ่มเดก็
โตและ
วยัรุ่น
อาย ุ6-
24 ปี 

กลุ่ม
ผูใ้หญ่
อาย ุ25-
59 ปี 

กลุ่ม
ผูสู้งอาย ุ
60 ปีข้ึน
ไป 

111 รพ.บ่อเกลือ บ่อเกลือ น่าน F2 168 123 390 391 256 

112 
รพ.สต.บ่อ
เกลือเหนือ บ่อเกลือ น่าน   M 8 538 1342 1378 131 

113 
รพ.สต.ดง
พญา บ่อเกลือ น่าน M 53 198 1036 1971 348 
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รหสั 
ช่ือสถาน
บริการ อาํเภอ จงัหวดั จาํนวนประชากรเป้าหมาย(คน) 

ประ 
เภท 

กลุ่มหญิง
ตั้งครรภ์
และหลงั
คลอด 

กลุ่มเดก็
เลก็อาย ุ
0-5 ปี 

กลุ่มเดก็
โตและ
วยัรุ่น
อาย ุ6-
24 ปี 

กลุ่ม
ผูใ้หญ่
อาย ุ25-
59 ปี 

กลุ่ม
ผูสู้งอาย ุ
60 ปีข้ึน
ไป 

114 รพ.สต.ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน S 20 248 906 1632 263 
121 รพร.ปัว ปัว น่าน M2 30 210 1250 2680 881 
122 รพ.สต.ปัว ปัว น่าน M 25 267 1807 5019 1366 
123 รพ.สต.สกาด ปัว น่าน M 16 123 721 1647 475 
124 รพ.สต.ภูคา ปัว น่าน M 28 205 922 1948 478 

211 

รพ.พระ
ทองคาํ เฉลิม
พระเกียรติ 80 
พรรษา  

พระ
ทองคาํ 

นครราช 
สีมา F2 34 234 1151 2028 1130 

212 รพ.สต.ทพัร้ัง 
พระ
ทองคาํ 

นครราช 
สีมา L 89 720 2341 3579 1637 

213 
รพ.สต.ทาํนบ
พฒันา 

พระ
ทองคาํ 

นครราช 
สีมา M 21 235 1026 915 3304 

214 
รพ.สต.หนอง
หอย 

พระ
ทองคาํ 

นครราช 
สีมา M 12 182 1175 2128 584 

221 

PCU.หวั
หนอง รพ.บวั
ใหญ่ บวัใหญ่ 

นครราช 
สีมา M 42 718 3664 8377 2692 

223 รพ.สต.คูขาด บวัใหญ่ 
นครราช 
สีมา M 28 222 807 958 592 

224 
รพ.สต.โคก
สะอาด บวัใหญ่ 

นครราช 
สีมา M 35 420 1326 1777 921 
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รหสั 
ช่ือสถาน
บริการ อาํเภอ จงัหวดั จาํนวนประชากรเป้าหมาย(คน) 

ประ 
เภท 

กลุ่มหญิง
ตั้งครรภ์
และหลงั
คลอด 

กลุ่มเดก็
เลก็อาย ุ
0-5 ปี 

กลุ่มเดก็
โตและ
วยัรุ่น
อาย ุ6-
24 ปี 

กลุ่ม
ผูใ้หญ่
อาย ุ25-
59 ปี 

กลุ่ม
ผูสู้งอาย ุ
60 ปีข้ึน
ไป 

225 
รพ.สต.หนอง
พลวง   บวัใหญ่ 

นครราช 
สีมา S 10 178 498 761 314 

311 รพ.แก่งคอย แก่งคอย สระบุรี F1 84 291 2623 6592 2690 

312 
รพ.สต.ชาํผกั
แพว แก่งคอย สระบุรี M 4 165 840 301 430 

313 รพ.สต.ท่าตูม แก่งคอย สระบุรี S 8 81 500 946 341 

314 
รพ.สต.ทบั
กวาง แก่งคอย สระบุรี L 28 514 2987 5611 1179 

321 รพ.บา้นหมอ 
บา้น
หมอ สระบุรี F2 50 271 1506 3112 1392 

322 
รพ.สต.ตลาด
นอ้ย 

บา้น
หมอ สระบุรี M 35 144 1115 2134 861 

323 
รพ.สต.บา้น
ครัว 

บา้น
หมอ สระบุรี L 13 250 1795 4389 1676 

324 
รพ.สต.ไผ่
ขวาง 

บา้น
หมอ สระบุรี S 12 129 682 1280 484 

411 รพ.กนัตงั กนัตงั ตรัง F1 24 211 801 1571 612 

412 
รพ.สต.ควน
ธานี กนัตงั ตรัง M 18 223 1219 1887 561 

413 
รพ.สต.บาง
หมาก กนัตงั ตรัง S 17 204 856 1593 307 

414 รพ.สต.บ่อนํ้า กนัตงั ตรัง M 492 545 1252 5976 1087 
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รหสั 
ช่ือสถาน
บริการ อาํเภอ จงัหวดั จาํนวนประชากรเป้าหมาย(คน) 

ประ 
เภท 

กลุ่มหญิง
ตั้งครรภ์
และหลงั
คลอด 

กลุ่มเดก็
เลก็อาย ุ
0-5 ปี 

กลุ่มเดก็
โตและ
วยัรุ่น
อาย ุ6-
24 ปี 

กลุ่ม
ผูใ้หญ่
อาย ุ25-
59 ปี 

กลุ่ม
ผูสู้งอาย ุ
60 ปีข้ึน
ไป 

ร้อน 

421 รพ.ปะเหลียน 
ปะ
เหลียน ตรัง F2 31 228 1046 2022 758 

422 
รพ.สต.บา้น
นา 

ปะ
เหลียน ตรัง M 34 356 1466 2092 669 

423 รพ.สต.ลิพงั 
ปะ
เหลียน ตรัง M 58 491 2442 4045 696 

424 
รพ.สต.หยง
สตาร์ 

ปะ
เหลียน ตรัง M 21 91 760 1541 625 

ค่าเฉล่ีย 48 282 1,320 2,571 929 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 87 169 757 1,931 762 
ค่ามธัยฐาน 28 226 1,133 1,960 647 

 

รายการวสัดุ	

การคาํนวณตน้ทุนวสัดุสามารถแบ่งตามหมวดหมู่ของวสัดุออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ ยา การ
ตรวจทางหอ้งปฎิบติัการ วสัดุทางการแพทย ์และวคัซีน (ตารางท่ี 2) 

1) ตน้ทุนค่ายา อา้งอิงจากประกาศกระทรวงสาธารณสุขบนเวบ็ไซตข์องศูนยข์อ้มูลข่าวสารดา้น
เวชภณัฑ ์กระทรวงสาธารณสุข โดยใชค่้ามธัยฐานของราคาตน้ทุนยาชนิดเดียวกนั (15) 

2) ตน้ทุนค่าการตรวจทางห้องปฎิบติัการ อา้งอิงจากรายการตน้ทุนมาตรฐานเพื่อการประเมิน
เทคโนโลยทีางการแพทย ์ท่ีปรับเป็ของปี 2559 ดว้ยดชันีราคาผูบ้ริโภค (16)  
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3) ตน้ทุนค่าวสัดุทางการแพทย ์โดยรายการและปริมาณวสัดุท่ีใชใ้นแต่ละกิจกรรมไดจ้ากการ
สัมภาษณ์ผูป้ฏิบติังานในพ้ืนท่ีจริง จากนั้นผูวิ้จยันาํมาจดัเป็นชุดเคร่ืองมือและอา้งอิงราคา
ตน้ทุนจากประกาศกระทรวงสาธารณสุขบนเว็บไซต์ของศูนยข์อ้มูลข่าวสารดา้นเวชภณัฑ ์
กระทรวงสาธารณสุข URL: http://dmsic.moph.go.th/dmsic/index.php?p=1&id=1 เป็นหลกั 
ยกเวน้บางรายการไดจ้ากการประมาณการตน้ทุนจากผูป้ฏิบติังานในพ้ืนท่ี เช่น วสัดุทางทนั
ตกรรม เป็นตน้ 

4) ตน้ทุนค่าวคัซีน อา้งอิงจากราคาซ้ือวคัซีนปี 2559 ของสาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ 
ทั้งน้ีเป็นราคาท่ีรวมการสูญเสีย (wastage) แลว้ 

 
 
ตารางท่ี 2  ต้นทุนค่ายา การตรวจทางห้องปฏิบัติการ วคัซีน และวสัดุต่าง  ๆ

หมวด รายการวสัดุ ต้นทุนต่อหน่วย (บาท) ที่มา 
ยา ยาเสริมธาตุเหลก็ กรดโฟลิก ไอโอดีน 

(Triferdine®) 
0.83 ศูนยข์อ้มูลข่าวสารดา้น

เวชภณัฑ ์กระทรวง
สาธารณสุข  ยาเสริมแคลเซียม 0.41 

 ยาฉีดคุมกาํเนิด (DMPA) 9.30 
 ยาเมด็คุมกาํเนิดสาํหรับหญิงใหน้มบุตร 

(Exluton®) 
83.46 

 ยาเมด็เสริมโฟลิก 5 มก. 0.09 
 ยาฝังคุมกาํเนิด 1,926 
 ยาเมด็เสริมธาตุเหลก็ 60 มก. 0.10 
 ยาเมด็เสริมธาตุเหลก็ 60 มก. และโฟลิก 2.8 

มก. 
0.16 

 ยานํ้ าเสริมธาตุเหลก็ (Ferdex drop®) 37.45 
 ห่วงอนามยั (Multiload CU 375®) 514.67 
 นมผงทารกสาํหรับเดก็ท่ีเกิดจากแม่ท่ีติด

เช้ือ HIV 
212.62 

 ยาเมด็เสริมวิตามินรวม (MTV) 0.214 
 ยาเมด็คุมกาํเนิด (R-Den®) 36.27 
 ยาฉีดวิจามิน K 9.82 
 ค่าจ่ายยา 71.49 รพ.พระทองคาํ 
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หมวด รายการวสัดุ ต้นทุนต่อหน่วย (บาท) ที่มา 

การตรวจทาง
ห้องปฏิบัตกิาร 

Blood group 137.10 Standard cost list และ 
อตัราค่าบริการของ
หน่วยบริการในสงักดั
กระทรวงสาธารณสุข 

 CBC 123.39 
 Urine strip DM 27.42 
 Doptone 31.53 
 Down syndrome 1,804.66 
 DTX 11.89 
 FBS 54.84 
 Hct 41.31 
 Hepatitis B 891.14 
 HIV 342.75 
 Mouth cancer screening 700 
 Fatal non-stress test (NST) 274.2 
 OGTT 233.07 
 Pap smear 95.97 
 Pregnancy test 95.97 
 Thalassemia 718.93 
 Thyroid 1343.56 
 Urine analysis 68.55 
 Ultrasound 891.14 
 Urine albumin dipstick 27.42 
 VDRL 68.55 
วสัดุทาง
การแพทย ์

ชุดเยีย่มบา้นหลงัคลอด* 5.04 ศูนยข์อ้มูลข่าวสารดา้น
เวชภณัฑ ์กระทรวง
สาธารณสุข  หมวกคลุมผม 0.90 

 Chlorhexidine 120 ml 60.00 
 ชุดออกเยีย่มชุมชน* 5.04 
 ถุงยางอนามยั 1.70 
 Gauze 2x2” 0.19 
 ถุงมือยาง 2.26 
 ชุดสาํหรับฝังยาคุมกาํเนิด* 28.70 
 ชุดฉีดยา* 3.00 
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หมวด รายการวสัดุ ต้นทุนต่อหน่วย (บาท) ที่มา 
 ชุดสาํหรับใส่ห่วงคุมกาํเนิด* 125.91 
 หนา้กากอนามยั 0.86 
 Polident effervescent tablet 22.50 
 ชุดตรวจภายใน* 125.91 
 ชุดออกตรวจอนามยัโรงเรียน* 5.04 
 ชุดทาํแผล 10.75 
 สมุดบนัทึกสุขภาพเดก็ 6.67 สปสช. 
 สมุดบนัทึกสุขภาพแม่และเดก็ 17.00 
 ถว้ยพลาสติก 2.00 การสัมภาษณ์ 
 ชุดขดัฟัน* 111.82 
 ชุดตรวจฟัน* 104.02 
 ชุดยอ้มสีฟัน* 11.76 
 ชุดเคลือบฟลูออไรดว์านิช* 14.42 
 ชุดเคลือบฟลูออไรดเ์จล* 116.78 
 ชุดเคลือบหลุมร่องฟัน* 265.71 
 แปรงสีฟันสาํหรับผูใ้หญ่ 10.00 
 แปรงสีฟันสาํหรับเดก็ 7.50 
 ยาสีฟัน 55.00 
วคัซีน BCG 23.91 สปสช. ปี2559 

(รวม wastage)  dT 7.07 
 DTwP 17.42 
 DTwP-HB 58.91 
 Influenza 109.14 
 HB 31.04 
 HPV 378.75 
 IPV 306.25 
 JE 157.47 
 MMR 190.87 
 OPV 10.38 
 ชุดฉีดวคัซีน IM 

 
3.00 ศูนยข์อ้มูลข่าวสารดา้น

เวชภณัฑ ์กระทรวง
สาธารณสุข  ชุดฉีดวคัซีน SC 3.00 
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หมายเหตุ: 
1. ชุดเยีย่มบา้นหลงัคลอด ประกอบดว้ย ถุงมือ หนา้กากอนามยั ถุงขยะแดง ถุงขยะดาํ สาํลี 

แอลกอฮอล ์
2. ชุดออกเยีย่มชุมชน ประกอบดว้ย ถุงมือ หนา้กากอนามยั ถุงขยะแดง ถุงขยะดาํ สาํลี แอลกอฮอล ์
3. ชุดสาํหรับฝังยาคุมกาํเนิด ประกอบดว้ย syringe 3ml, needle 2 ช้ิน, xylocaine 2 cc, สาํลี 

แอลกอฮอล,์ povidone iodine, elastic bandage, tegaderm 
4. ชุดฉีดยา ประกอบดว้ย syringe, needle, transpore 4cm, สาํลี, แอลกอฮอล ์
5. ชุดสาํหรับใส่ห่วงคุมกาํเนิด ประกอบดว้ย speculum, tenaculum, uterine sound, cup, กรรไกร, สาํลี 

5 กอ้น, steride water 100 ml, ถุงมือยาง 
6. ชุดตรวจภายใน ประกอบดว้ย pv set, หนา้กากอนามยั, ถุงมือ, steride water, K-Y gel 
7. ชุดออกตรวจอนามยัโรงเรียน ประกอบดว้ย ถุงมือ หนา้กากอนามยั ถุงขยะแดง ถุงขยะดาํ สาํลี    

แอลกอฮอล ์
8. ชุดขดัฟัน ประกอบดว้ย ชุดตรวจฟัน, หมวกคลุมผม, หนา้กากอนามยั, ถุงมือ, ผง pumice, ไหมขดั

ฟัน, suction tip, พลาสติกห่ออาหาร, นํ้ายาฆ่าเช้ือพ้ืนผิว, นํ้ายาพน่สเปรยห์วักรอ, แอลกอฮอล,์ 
gauze แหง้ 2x2”, นํ้ายาแช่เคร่ืองมือ 

9. ชุดตรวจฟัน ประกอบดว้ย ชุดตรวจฟัน, หมวกคลุมผม, หนา้กากอนามยั, และถุงมือ 
10. ชุดยอ้มสีฟัน ประกอบดว้ย ถุงมือยาง, gauze, แปรงสีฟัน, เมด็สียอ้มคราบจุลินทรีย ์
11. ชุดเคลือบฟลูออไรดว์านิช: fluoride varnich 1 ซอง, ถุงมือยาง, gauze 2x2” 4 แผน่, พูก่นัเลก็ 
12. ชุดเคลือบฟลูออไรดเ์จล ประกอบดว้ย fluoride gel 1 ซอง, ถุงมือยาง, tray fluoride, suction tip, ชุด

ตรวจฟัน, หมวกคลุมผม, หนา้กากอนามยั, ผง pumice, ไหมขดัฟัน, พลาสติกห่ออาหาร, นํ้ายาฆ่า
เช้ือพื้นผิว, นํ้ายาพ่นสเปรยห์วักรอ, แอลกอฮอล,์ gauze แหง้ 2x2”, นํ้ายาแช่เคร่ืองมือ 

13. ชุดเคลือบหลุมร่องฟัน ประกอบดว้ย ชุดตรวจฟัน, หมวกคลุมผม, หนา้กากอนามยั, ถุงมือ, ผง 
pumice, ไหมขดัฟัน, suction tip, พลาสติกห่ออาหาร, นํ้ายาฆ่าเช้ือพ้ืนผวิ, นํ้ายาพน่สเปรยห์วักรอ, 
แอลกอฮอล,์ gauze แหง้ 2x2”, นํ้ายาแช่เคร่ืองมือ, etchant, sealant 

การจดัการข้อมูล	

 ในระหวา่งการเกบ็ขอ้มูลไดมี้การตรวจสอบความครบถว้นเบ้ืองตน้ หลงัจากนั้นไดมี้การตรวจสอบ
อีกคร้ังโดยผูช่้วยวิจยัคนเดียว เพ่ือเห็นความแตกต่างท่ีชดัเจนท่ีอาจเกิดข้ึนระหวา่งพ้ืนท่ีวิจยั ต่อมาไดท้าํการ
คาํนวณตน้ทุนต่อหน่วยของทุกพ้ืนท่ีวิจยั นาํมาเปรียบเทียบกนั ไดพ้บค่าตน้ทุนสุดโต่ง (Extreme cases) 
จาํนวนหน่ึง จึงไดท้าํการตรวจสอบอยา่งละเอียดอีกคร้ัง ไดข้อ้สรุปดงัต่อไปน้ี (ตารางท่ี 3) 
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ตารางท่ี 3  การตรวจสอบและการจดัการข้อมูล 

รายการ การตรวจสอบและการจดัการข้อมูล 

ต้นทุนค่าแรง  

1. การกระจายสัดส่วนงานไม่

สอดคลอ้งกบัการทาํงานจริง 

ปรับการกระจายสดัส่วนงานใหม่ดว้ยการสอบถามกลบัไป เพือ่ให้

กระจายสัดส่วนการทาํงานใหม่ 

2. มีการใส่ตวัเลขสดัส่วนตน้ทุนใน

บางกิจกรรมท่ีทาง รพสต. ไม่ไดมี้

กิจกรรม  

ปรับการกระจายสดัส่วนงานใหม่ดว้ยการสอบถามกลบัไป เพือ่ให้

กระจายสัดส่วนการทาํงานใหม่ 

ต้นทุนค่าวสัดุ  

1.การเกบ็ตน้ทุนค่าวสัดุแยก

รายละเอียดไม่ไดไ้ปตามกิจกรรม

ขอ้มูลส่วนมากถูกกรอกลงไปใน

ศูนยต์น้ทุนบริหาร 

มีการสอบถามกลบัไปยงัสถานบริการใหมี้การตรวจสอบขอ้มูล หาก

สามารถแยกได ้ก็ใหแ้ยกไปตามศูนยต์น้ทุนอ่ืนเพ่ือใหส้ะทอ้นการ

ทาํงานท่ีแทจ้ริง 

2. กรณีท่ีมีการรายงานตน้ทุนค่า

วสัดุตํ่า 

มีการสอบถามกลบัไปยงัสถานบริการใหมี้การตรวจสอบขอ้มูล โดยตั้ง

ขอ้สังเกตจากตน้ทุนรวมทั้งปีของน่าจะตํ่ากวา่ความเป็นจริง  

ต้นทุนค่าครุภัณฑ์  

1.ความไม่ครบถว้นของขอ้มูล เช่น 

ขาดวนัเดือนปีท่ีซ้ือ ขาดราคา 

-วนัเดือนปีแกไ้ขดว้ยการใส่วนัเดือนปี โดยสมมุติวา่ ไดใ้ชง้านมา

ประมาณ 5 ปี 

-ขาดราคา ใชว้ถีิการหาราคาทดแทนจาก รพสต. อ่ืนท่ีมีราคา 

2.กรอกครุภณัฑไ์ม่ครบ สอบถามใหมี้การกรอกเพ่ิม หรือช่วยกรอกเพ่ิมเพ่ือใหเ้กิดความสมบูรณ์

ของขอ้มูล  
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รายการ การตรวจสอบและการจดัการข้อมูล 

3.กรอกขอ้มูลครุภณัฑเ์ฉพาะท่ียงัมี

อายกุารใชง้านเหลืออยูเ่ม่ือเทียบกบั

ปีทีทาํการศึกษา 

สอบถามใหมี้การกรอกเพ่ิม ใหค้รบทุกรายการท่ียงัมีการใชง้านอยู ่  

A23 ขดัฟัน ANC จากการลงพ้ืนท่ีสมัภาษณ์พบวา่ส่วนใหญ่ทนัตาภิบาลจะขดูหินปูนไป

เลย ซ่ึงจดัเป็น treatment จึงลงแบบฟอร์มวา่ ไม่มีกิจกรรมขดัฟัน ท่ีเป็น 

PP ทาํให ้รพ.สต.ท่ีมีการบนัทึกผลผลิตการขดัฟัน ซ่ึงจะใชเ้วลา

ประมาณ 20-30 นาทีในการใหบ้ริการ จึงทาํใหต้น้ทุนสูงกวา่รพ.สต.ท่ี

ลงวา่ไม่มีกิจกรรมอยูม่าก 

A26 โรงเรียนพอ่แม่ หน่วยนบัเป็น กลุ่ม เน่ืองจากใหบ้ริการอบรมเป็นกลุ่ม มีทั้งหมด 6 กลุ่ม 

กลุ่มละ 30 นาที ในขณะท่ีบางรพ.สต.ใหบ้ริการเป็นรายบุคคล  ผลผลิต

จะเป็นจาํนวนหญิงตั้งครรภ ์ไดป้รับใหห้น่วยนบั เป็น คร้ัง-คน ทั้งหมด 

A35 คุมกาํเนิด ภายใตร้หสักิจกรรมน้ีมีวิธีการใหบ้ริการ 7 วธีิ โดยหญิงหลงัคลอดจะ

ไดรั้บบริการเพยีงแค่คนละ 1 วธีิเท่านั้น แต่การ sum if by activity code 

จะกลายเป็นเสมือนวา่หญิงหลงัคลอดทุกคนไดรั้บบริการคุมกาํเนิดทุก

วธีิ ทาํใหต้น้ทุนสูงมาก การแกไ้ข จึงทาํการหารผลรวมดว้ย จาํนวน

ประเภทการบริการเป็นการเฉล่ีย 

C18 Sealant ขอ้น้ีเหมือนขอ้ A35 เน่ืองจากรพ.สต.อ่ืนๆนั้นบนัทึกผลผลิตเป็นค่าเฉล่ีย

และคิดเป็น 4  ซ่ีเท่านั้น แต่ท่ีรพ.สต.บ่อเกลือเหนือจะลงเป็น 4 ซ่ี และ 8 

ซ่ีแยกกนัค่ะ เม่ือ sum if by activity code จึงมี LC ท่ีเยอะมาก 

C19 Stop teen mom ผลผลิต มีหน่วยนบัเป็น กลุ่ม ใชเ้วลาทาํกิจกรรมกลุ่มนาน ในขณะท่ีบาง

รพ.สต.ไม่มีใหบ้ริการกิจกรรมน้ีเลย ไดป้รับใหห้น่วยนบั เป็น คร้ัง-คน 

ทั้งหมด 
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รายการ การตรวจสอบและการจดัการข้อมูล 

D8 Pap smear เกิดจาก unit cost ของ ศูนยต์น้ทุน A14 สูงมาก แต่ file activity ไม่พบ

อะไรผดิปกติ 

D10 คดักรองมะเร็งเตา้นม ใหบ้ริการเป็นกิจกรรมกลุ่ม กลุ่มละ 1 ชม ในขณะท่ีรพ.สต.อ่ืนๆ

ใหบ้ริการเป็นรายบุคคล มี LC แค่ 10 นาที ไดป้รับใหห้น่วยนบั เป็น 

คร้ัง-คน ทั้งหมด 

 

ต้นทุนต่อหน่วยกิจกรรมบริการ	

การคาํนวณตน้ทุนของกิจกรรมท่ีออกปฏิบติังานนอกสถานท่ี ไดแ้ก่ ในหมู่บา้น โรงเรียน และศูนย์
พฒันาเดก็เลก็ก่อนวยัเรียน  จะไม่รวมค่าพาหนะเดินทาง โดยจะคาํนวณและรายงานแยกในส่วนต่อไป และ
กิจกรรมท่ีใหบ้ริการต่อเน่ือง ไดแ้ก่ ท่ีตอ้งพบแพทยท่ี์โรงพยาบาลชุมชนหรือไปตรวจทางหอ้งปฏิบติัการท่ี
โรงพยาบาลชุมชน ใหใ้ชค่้าอา้งอิงของโรงพยาบาลชุมชน (ไม่ใชค่้าท่ีเฉล่ียจากโรงพยาบาลชุมชนร่วมกบั
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล)  เพราะท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบลจะมีกิจกรรมแค่การตรวจ
เบ้ืองตน้และส่งต่อเท่านั้น กิจกรรมเหล่าน้ี ไดแ้ก่ 
1.5.1 ตรวจปัสสาวะดว้ยแถบตรวจ (multiple urine dipstick) เพ่ือตรวจหาการติดเช้ือแบคทีเรียในทางเดิน
ปัสสาวะ (A11) 
1.5.2 ตรวจคดักรองโรคซิฟิลิส (VDRL) ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 และ 4 (A12) 
1.5.3 ตรวจการติดเช้ือเอชไอวี (Anti-HIV) ช่วงฝากครรภ์ คร้ังท่ี 1 และ 4 (A13) 
1.5.4 ตรวจคดักรองการเป็นพาหะไวรัสตบัอกัเสบบี ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 (A14) 
1.5.5 ตรวจนบัเม็ดเลือดอย่างสมบูรณ์ (CBC) หรือ วดัระดบัความเขม้ขน้ของเม็ดเลือดแดง Hb หรือปริมาตร
เม็ดเลือดแดงอดัแน่น (Hct) ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 และ 4 (A15) 
1.5.6 ตรวจคดักรองโรคโลหิตจางธาลสัซีเมีย (A16) 
1.5.7 ตรวจคดักรองภาวะดาวน์ (A17) 
1.5.8 ตรวจหมู่เลือด (ABO และ Rh) (A18) 
1.5.9  ตรวจวดั hematocrit (A19) 
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การนาํเสนอผลการคาํนวณแยกเป็นสามลกัษณะไดแ้ก่ ตน้ทุนท่ีรวมเฉพาะค่าแรงและค่าวสัดุ
ทางตรง (ตารางท่ี 4) ตน้ทุนท่ีรวมค่าแรงและค่าวสัดุ ทั้งทางตรงและทางออ้ม (ตารางท่ี 5) และ ตน้ทุนท่ีรวม
ทั้งหมดทั้งตน้ทุนค่าแรง ค่าวสัดุ และค่าลงทุน ทั้งท่ีเป็นตน้ทุนทางตรงและตน้ทุนทางออ้ม (ตารางท่ี 6)   

ผลการศึกษาตน้ทุนต่อหน่วยรายกิจกรรมพบวา่ ค่าตน้ทุนต่อหน่วยของกิจกรรมเดียวกนัท่ี
ดาํเนินการโดยโรงพยาบาลชุมชน จะมีค่าสูงกวา่ท่ีดาํเนินการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล   
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ตารางท่ี 4 ต้นทุนค่าแรงและวสัดุทางตรงต่อหน่วยกิจกรรม (บาท ในปี 2559)  

 

กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Direct LM   Direct LM   Direct LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

1.1 การทดสอบการตั้งครรภ์ A01 29 
        

150.14  

        

116.32  
   7  

      

246.85  
      129.67  

  

22  

        

119.36  

        

114.05  

1.2 การสอบถามขอ้มูล A02 29 
          

73.66  

          

38.98  
   7  

      

135.55  
        78.51  

  

22  

          

53.97  

          

30.22  

1.3.1 ชัง่นํ้าหนกั วดัส่วนสูง วดัความดนั
โลหิต 

A03 29 
          

59.19  

          

15.78  
   7  

      

174.32  
        31.70  

  

22  

          

22.56  

          

10.67  

1.3.2 ตรวจร่างกายทัว่ไป ดูภาวะซีด 
อาการบวม และอาการเตือนของโรคอ่ืนๆ  

A04 29 
          

53.00  

          

14.19  
   7  

      

153.77  
        32.69  

  

22  

          

20.93  

          

11.86  

1.3.3 ตรวจครรภ์ วดัความสูงยอดมดลูก 
ประเมินอายุครรภ์ 

A05 29 
          

69.25  

          

45.86  
   7  

      

135.07  
        72.32  

  

22  

          

48.31  

          

36.19  

1.3.4 ตรวจสุขภาพช่องปากช่วงฝากครรภ์
คร้ังท่ี 1 

A06 30 
        

240.16  

        

168.57  
   6  

      

345.04  
      148.21  

  

24  

        

213.94  

        

168.57  

1.3.5 พบแพทยเ์พ่ือตรวจร่างกายทัว่ไป
และตรวจฟังเสียงการหายใจ และเสียง
หวัใจช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 

A07 28 
        

131.77  

          

45.25  
   7  

      

417.04  
        79.26  

  

21  

          

36.68  

          

22.18  

1.3.6 ตรวจภายในเพ่ือตรวจหาความ
ผิดปกติและการติดเช้ือในช่องคลอด เม่ือ
มีขอ้บ่งช้ี ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 หรือ 2 

A08 7 
        

205.74  

          

79.26  
   4  

      

345.90  
      160.72  

    

3  

          

18.85  

           

5.61  

1.3.7 ตรวจอลัตราซาวด ์ เพ่ือยืนยนัอายุ
ครรภ์ จาํนวนทารก สญัญาณชีพ ช่วงฝาก
ครรภ์ คร้ังท่ี 1 หรือ 2 

A09 27 
        

317.17  

          

4.97  
   7  

   

1,208.9

9  

      954.25  
  

20  

           

5.04  

           

3.25  

1.4 การประเมินสุขภาพจิต A10 29 
          

36.39  

          

10.98  
   7  

      

109.67  
        46.71  

  

22  

          

13.08  

           

8.87  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Direct LM   Direct LM   Direct LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

1.5.1 ตรวจปัสสาวะดว้ยแถบตรวจ 
(multiple urine dipstick) เพ่ือตรวจหาการ
ติดเช้ือแบคทีเรียในทางเดินปัสสาวะ 

A11 29 
        

441.20  

        

364.26  
   7  

        

96.64  
        55.03  

  

22  

        

546.06  

        

392.07  

1.5.2 ตรวจคดักรองโรคซิฟิลิส (VDRL) 
ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 และ 4  

A12 27 
    

12,192.00  

    

10,498.

94  

   7  
        

85.37  
        71.70  

  

20  

    

16,044.11  

    

14,458.65  

1.5.3 ตรวจการติดเช้ือเอชไอวี (Anti-HIV) 
ช่วงฝากครรภ์ คร้ังท่ี 1 และ 4 

A13 27 
          

96.48  

          

2.65  
   7  

      

359.56  
      345.90  

  

20  

           

4.40  

           

1.62  

1.5.4 ตรวจคดักรองการเป็นพาหะไวรัส
ตบัอกัเสบบี ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 

A14 27 
    

14,682.29  

        

977.08  
   7  

      

907.96  
      894.29  

  

20  

    

19,065.03  

     

6,382.57  

1.5.5 ตรวจนบัเม็ดเลือดอย่างสมบูรณ์ 
(CBC) หรือ วดัระดบัความเขม้ขน้ของ
เม็ดเลือดแดง Hb หรือปริมาตรเม็ดเลือด
แดงอดัแน่น (Hct) ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 
และ 4 

A15 27 
          

38.11  

          

2.49  
   7  

      

140.21  
      126.54  

  

20  

           

2.38  

           

1.62  

1.5.6 ตรวจคดักรองโรคโลหิตจางธาลสัซี
เมีย 

A16 27 
        

219.73  

          

2.49  
   7  

      

840.72  
      722.09  

  

20  

           

2.38  

           

1.62  

1.5.7 ตรวจคดักรองภาวะดาวน์  A17 9 
     

1,155.77  

     

1,808.4

8  

   5  

   

2,054.8

3  

   1,883.92  
    

4  

          

31.95  

          

24.30  

1.5.8 ตรวจหมู่เลือด (ABO และ Rh) A18 27 
          

41.67  

          

2.49  
   7  

      

153.92  
      140.25  

  

20  

           

2.38  

           

1.62  

1.5.9  ตรวจวดั hematocrit A19 27 
          

47.37  

          

42.96  
   7  

        

57.95  
        44.29  

  

20  

          

43.66  

           

2.67  

1.6.1 ฉีดวคัซีนป้องกนับาดทะยกั (dT) ใน
รายท่ีไม่เคยไดรั้บวคัซีนน้ีมาก่อน ฉีด
ทนัทีท่ีฝากครรภ์คร้ังแรก โดยมีระยะห่าง 
0,1,6 เดือนตามลาํดบั 

A20 28 
          

56.66  

          

32.50  
   7  

        

79.28  
        38.78  

  

21  

          

49.12  

          

29.18  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Direct LM   Direct LM   Direct LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

1.6.2 ฉีดวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตาม
ฤดูกาล ช่วงอายุครรภ์มากกวา่ 4 เดือนข้ึน
ไป 

A21 13 
        

183.43  

        

140.84  
   4  

      

151.67  
      139.58  

    

9  

        

197.54  

        

143.92  

1.6.3 รับยาเสริมธาตุเหลก็ กรดโฟลิก 
ไอโอดีน กินทุกวนั ตลอดอายุการ
ตั้งครรภ์ 

A22 29 
        

150.46  

          

96.49  
   7  

      

129.06  
        56.70  

  

22  

        

157.27  

        

235.14  

1.6.4 ขดัและทาํความสะอาดฟัน ช่วงฝาก
ครรภ์คร้ังท่ี 1 หรือ2 

A23 20 
        

407.89  

        

194.50  
   3  

      

695.58  
      550.93  

  

17  

        

357.12  

        

177.73  

1.6.4 การดูแลรักษาหากตรวจพบความ
ผิดปกติรวมถึงการแกไ้ขภาวะทุพ
โภชนาการ 

A24 27 
          

39.83  

          

14.92  
   6  

        

81.54  
        49.91  

  

21  

          

27.91  

          

13.40  

1.7 การประเมินเพ่ือการส่งต่อ A25 28 
          

80.62  

          

27.23  
   6  

      

235.52  
      160.99  

  

22  

          

38.37  

          

25.41  

1.8.1 คาํแนะนาํท่ีจาํเป็นสาํหรับการดูแล
ครรภ์และการคลอด การเลี้ยงลูก การ
วางแผนครอบครัว 

A26 29 
        

364.68  

          

85.15  
   7  

      

837.74  
        91.70  

  

22  

        

214.16  

          

84.45  

1.8.2 คาํปรึกษาก่อน/หลงัการตรวจเลือด
เอชไอวี โลหิตจางธาลสัซีเมีย ดาวน์ 

A27 16 
        

115.05  

          

45.17  
   7  

      

205.38  
      110.11  

    

9  

          

44.80  

          

28.04  

1.8.3 คาํแนะนาํสาํหรับการติดต่อกรณีมี
เลือดออก ปวดทอ้งหรือภาวะฉุกเฉิน 

A28 29 
          

45.46  

          

20.56  
   7  

        

94.48  
        36.70  

  

22  

          

29.87  

          

12.59  

1.8.4 ซักถามและตอบคาํถาม นดัตรวจ
คร้ังต่อไป 

A29 29 
          

35.71  

          

12.62  
   7  

        

95.12  
        26.17  

  

22  

          

16.80  

          

10.68  

1.9.1 รับสมุดบนัทึกสุขภาพแม่และเด็ก 1 
เล่ม และนาํสมุดบนัทึกมาดว้ยทุกคร้ังท่ี
รับบริการ 

A30 29 
          

76.05  

          

48.70  
   7  

      

120.39  
        80.11  

  

22  

          

61.95  

          

33.67  

1.9.2 ผูใ้หบ้ริการบนัทึกขอ้มูลในสมุด
บนัทึกสุขภาพและเวชระเบียนให้
ครบถว้น 

A31 29 
          

75.65  

          

38.98  
   7  

      

112.13  
        63.11  

  

22  

          

64.04  

          

28.05  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Direct LM   Direct LM   Direct LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

2.1 บริการตรวจหลงัคลอด A32 22 
        

172.19  

          

52.39  
   7  

      

265.39  
      142.01  

  

15  

        

128.70  

          

31.78  

2.2 การสอบถาม ชัง่นํ้ าหนกั วดัความดนั
โลหิต ตรวจร่างกายทัว่ไปและตรวจ
ภายในเฉพาะท่ีมีขอ้บ่งช้ีทางคลินิก 

A33 31 
        

113.67  

          

43.94  
   7  

      

291.73  
      210.17  

  

24  

          

61.73  

          

32.48  

2.3 ตรวจคดักรองซึมเศร้าหลงัคลอด A34 29 
          

38.59  

          

12.99  
   5  

        

96.54  
        78.51  

  

24  

          

26.52  

          

10.98  

2.4 คาํแนะนาํและบริการวางแผน
ครอบครัวตามความสมคัรใจ (ยากิน/ยา
ฉีดคุมกาํเนิด ห่วงอนามยั ยาฝังคุมกาํเนิด 
การทาํหมนั) 

A35 22 
        

682.29  

        

108.69  
   6  

      

526.05  
        77.39  

  

16  

        

750.65  

        

223.59  

2.5 คาํแนะนาํในการใหน้มแม่และการ
เลี่ยงลูก 

A36 30 
          

85.16  

          

26.27  
   6  

      

246.19  
      100.45  

  

24  

          

44.91  

          

22.67  

2.6 ยาเสริมธาตุเหลก็ กรดโฟลิก ไอโอดีน
กินทุกวนั หลงัคลอดเป็นเวลา 6 เดือน 

A37 27 
        

135.81  

        

153.36  
   7  

      

185.68  
      151.91  

  

20  

        

118.35  

        

154.92  

3. บริการเย่ียมบา้น เย่ียมเฉพาะท่ีมีปัญหา
หลงัคลอด 

A38 30 
        

157.45  

          

5.04  
   5  

         

7.19  
         5.04  

  

25  

        

187.51  

           

5.04  

4. บริการส่งเสริมการใหน้มแม่ในสถานท่ี
ทาํงาน 

A39 4 
        

538.39  

        

189.36  
   2  

   

1,017.9

0  

   1,017.90  
    

2  

          

58.88  

          

58.88  

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รค
ทัว่ไป 

B01 14 
        

172.01  

          

88.04  
   7  

      

249.71  
      130.85  

    

7  

          

94.30  

          

80.56  

2. บริการวิตามินเค B02 5 
        

287.85  

          

67.88  
   5  

      

287.85  
        67.88    -    n/a n/a 

3. บริการคดักรองภาวะพร่องไทรอยด์
ฮอร์โมน 

B03 6 
     

1,416.07  

     

1,406.1

2  

   6  

   

1,416.0

7  

   1,406.12    -    n/a n/a 
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Direct LM   Direct LM   Direct LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

4. บริการวคัซีนป้องกนัวณัโ รค (BCG) B04 5 
        

321.49  

          

96.97  
   5  

      

321.49  
        96.97    -    n/a n/a 

5. บริการวคัซีนป้องกนัโรคไวรัสตบั
อกัเสบบี (HB) 

B05 5 
        

328.02  

        

104.10  
   5  

      

328.02  
      104.10    -    n/a n/a 

6. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั 
และไอกรนชนิดทั้งเซลลแ์ละตบัอกัเสบบี 
(DTwP-HB) 

B06 31 
        

358.16  

        

279.92  
   7  

      

419.93  
      192.44  

  

24  

        

340.14  

        

293.80  

7. บริการวคัซีนป้องกนัโปลิโอชนิดกิน/
ฉีด (OPV/IPV) 

B07 31 
        

434.49  

        

393.31  
   7  

      

461.38  
      371.01  

  

24  

        

426.64  

        

404.47  

8. บริการวคัซีนป้องกนัหดั หดัเยอรมนั 
และคางทูม (MMR) 

B08 31 
        

333.32  

        

281.00  
   7  

      

340.99  
      247.45  

  

24  

        

331.08  

        

291.07  

9. บริการวคัซีนป้องกนัไขส้มองอกัเสบเจ
อี (JE) 

B09 31 
        

325.52  

        

221.99  
   7  

      

432.43  
      214.05  

  

24  

        

294.34  

        

236.90  

10. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตาม
ฤดูกาล 

B10 5 
        

477.08  

        

206.59  
   3  

      

582.03  
      206.59  

    

2  

        

319.65  

        

319.65  

11. บริการคดักรองโลหิตจางจากการขาด
ธาตุเหลก็ 

B11 20 
        

188.03  

          

76.72  
   6  

      

402.66  
        60.66  

  

14  

          

96.05  

          

83.18  

12. บริการประเมินการเจริญเติบโตของ
เด็กจากการวดัเส้นรอบศีรษะเด็ก 

B12 32 
          

45.75  

          

13.94  
   7  

        

82.24  
        31.70  

  

25  

          

35.54  

          

10.47  

13. บริการตรวจคดักรองพฒันาการเด็ก B13 32 
        

311.01  

          

87.61  
   7  

   

1,005.8

5  

      158.51  
  

25  

        

116.46  

          

72.90  

14. บริการคดักรองภาวะสายตาผิดปกติ B14 24 
          

49.43  

          

17.85  
   4  

      

169.64  
        73.55  

  

20  

          

25.39  

          

16.23  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Direct LM   Direct LM   Direct LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

15. บริการตรวจสุขภาพช่องปากและการ
ทาฟลูออไรด์วาร์นิช ไปศูนยเ์ด็กเลก็ (ทาํ
ร่วมกบัอปท 

B15 30 
        

366.68  

        

110.53  
   5  

   

1,238.3

4  

      304.56  
  

25  

        

192.35  

        

107.68  

16. บริการยานํ้ าเสริมธาตุเหลก็เพ่ือ
ป้องกนัโลหิตจางจากการขาดธาตุเหลก็ 

B16 25 
          

89.22  

          

55.80  
   6  

      

204.17  
        70.05  

  

19  

          

52.93  

          

44.55  

17. บริการยาตา้นไวรัสเอดส์และตรวจ
การติดเช้ือเอชไอวี 

B17 3 
        

444.70  

        

126.81  
   3  

      

444.70  
      126.81    -    n/a n/a 

18. บริการนมผงทารกสาํหรับเด็กท่ีเกิด
จากแม่ติดเช้ือเอชไอวี 

B18 5 
        

333.60  

        

313.09  
   5  

      

333.60  
      313.09    -    n/a n/a 

19. บริการสมุดบนัทึกสุขภาพเด็ก B19 6 
          

51.83  

          

6.67  
   6  

        

51.83  
         6.67    -    n/a n/a 

20. บริการเย่ียมบา้น/ชุมชน B20 29 
     

2,575.14  

     

1,460.9

3  

   4  

   

4,958.6

6  

   2,672.82  
  

25  

     

2,193.77  

     

1,460.93  

21. เย่ียมศูนยเ์ด็กเลก็ B21 11 
        

413.02  

        

286.82  
   3  

      

417.06  
      286.82  

    

8  

        

411.51  

        

252.69  

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รค
ทัว่ไป 

C01 5 
        

349.90  

        

429.20  
   1  

      

793.09  
      793.09  

    

4  

        

239.10  

        

258.35  

2. บริการวคัซีนป้องกนัวณัโ รค (BCG) C02 4 
        

138.40  

          

49.21  
   2  

      

227.59  
      227.59  

    

2  

          

49.21  

          

49.21  

3. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั 
(dT) 

C03 30 
          

75.44  

          

51.24  
   6  

        

82.35  
        75.76  

  

24  

          

73.72  

          

51.24  

4. บริการวคัซีนป้องกนัโปลิโอชนิดกิน 
(OPV) 

C04 9 
          

29.94  

          

24.89  
   4  

        

31.80  
        31.23  

    

5  

          

28.44  

          

24.89  

5. บริการวคัซีนป้องกนัหดั หดัเยอรมนั 
และคางทูม (MMR) 

C05 19 
        

238.15  

        

234.91  
   6  

      

222.52  
      204.46  

  

13  

        

245.37  

        

235.16  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Direct LM   Direct LM   Direct LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

6. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตาม
ฤดูกาล 

C06 7 
        

293.43  

        

247.24  
   1  

      

112.14  
      112.14  

    

6  

        

323.65  

        

330.86  

7. บริการคดักรองโลหิตจากการขาดธาตุ
เหลก็ 

C07 16 
        

155.10  

          

89.96  
   2  

        

58.03  
        58.03  

  

14  

        

168.97  

          

89.96  

8. บริการคดักรองสุขภาพช่องปากใน
โรงเรียน 

C08 28 
        

150.77  

        

118.99  
   5  

      

213.04  
      109.70  

  

23  

        

137.23  

        

128.29  

9. บริการคดักรองภาวะสายตาผิดปกติ C09 27 
          

68.88  

          

26.66  
   4  

        

92.02  
        89.42  

  

23  

          

64.85  

          

24.27  

10. บริการคดักรองความผิดปกติทางการ
ไดยิ้น 

C10 26 
          

24.37  

          

10.91  
   3  

        

32.02  
        34.36  

  

23  

          

23.37  

          

10.29  

11. บริการประเมินการเจริญเติบโตและ
ภาวะโภชนาการ 

C11 27 
          

62.23  

          

26.66  
   4  

        

63.79  
        53.35  

  

23  

          

61.96  

          

25.74  

12. บริการคดักรองความเส่ียงจากการสูบ
บุหร่ี ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละการ
เสพสารเสพติด 

C12 7 
        

147.16  

          

29.31  
   2  

      

409.72  
      409.72  

    

5  

          

42.14  

          

17.10  

13. บริการให้คาํปรึกษาและคดักรองการ
ติดเช้ือเอชไอวี 

C13 2 
        

352.31  

        

352.31  
   2  

      

352.31  
      352.31    -    n/a n/a 

14. บริการวดัความดนัโ ลหิต  ถา้อายุ
มากกวา่ 35 ปี 

C14 7 
          

77.70  

          

46.38  
   3  

      

111.76  
      130.85  

    

4  

          

52.16  

          

39.92  

15.1 เด็กอายุ 6-12 ปี ไดรั้บธาตุเหลก็
60mg/week 

C15 8 
          

31.90  

          

30.25  
   3  

        

29.07  
         5.41  

    

5  

          

33.59  

          

43.37  

15.2 วยัรุ่นหญิงท่ีเร่ิมมีประจาํเดือน(วยั
เจริญพนัธ์ุ) ไดรั้บธาตุเหลก็ 60mg และ 
กรดโฟลิก 2.8 mg / week 

C16 1 
          

71.65  

          

71.65  
   1  

        

71.65  
        71.65    -    n/a n/a 
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Direct LM   Direct LM   Direct LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

16. บริการเคลือบฟลูออไรด์ C17 14 
        

114.09  

        

106.08  
   1  

        

14.42  
        14.42  

  

13  

        

121.76  

        

110.83  

17. บริการเคลือบหลุมร่องฟัน C18 26 
        

599.91  

        

452.31  
   4  

      

622.75  
      461.08  

  

22  

        

595.75  

        

440.73  

18. บริการอนามยัเจริญพนัธ์ุและการ
ป้องกนัและควบคุมการตั้งครรภ์วยัรุ่น
และการตั้งครรภ์ท่ีไม่พึงประสงค ์

C19 10 
        

862.27  

        

239.52  
   2  

   

3,244.6

9  

   3,244.69  
    

8  

        

266.66  

        

218.39  

19. บริการสมุดบนัทึกสุขภาพนกัเรียน C20 27 
        

144.98  

          

46.38  
   5  

      

237.69  
      171.82  

  

22  

        

123.91  

          

41.11  

20. บริการเย่ียมบา้น/ชุมชน C21 1 
        

515.46  

        

515.46  
   1  

      

515.46  
      515.46    -    n/a n/a 

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รค
ทัว่ไป 

D01 5 
        

334.48  

        

105.64  
   2  

      

110.07  
      110.07  

    

3  

        

484.08  

        

105.64  

2. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั 
(dT) 

D02 8 
          

93.00  

          

89.63  
   1  

      

245.60  
      245.60  

    

7  

          

71.21  

          

70.39  

3.  วคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาล D03 17 
        

411.82  

        

247.24  
   4  

      

342.18  
      245.28  

  

13  

        

433.24  

        

247.24  

4. บริการคดักรองความเส่ียงจากการสูบ
บุหร่ี ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละการ
เสพสารเสพติด 

D04 23 
          

80.05  

          

28.02  
   5  

      

234.88  
      206.56  

  

18  

          

37.04  

          

19.89  

5. บริการวดัความดนัโ ลหิต D05 27 
          

24.00  

          

8.27  
   6  

        

75.53  
        49.96  

  

21  

           

9.27  

           

5.36  

6. บริการคดักรองเบาหวาน D06 27 
          

32.19  

          

20.15  
   6  

        

65.46  
        44.46  

  

21  

          

22.68  

          

20.10  

7. บริการคดักรองปัจจยัเส่ียงต่อการเกิด
โรคหวัใจและหลอดเลือด 

D07 26 
          

22.50  

          

11.19  
   5  

        

54.86  
        32.61  

  

21  

          

14.79  

           

8.92  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Direct LM   Direct LM   Direct LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

8. บริการคดักรองมะเร็งปากมดลูก D08 27 
        

544.06  

        

236.08  
   7  

      

217.40  
      166.81  

  

20  

        

658.39  

        

305.70  

9. บริการให้คาํปรึกษาและคดักรองการ
ติดเช้ือเอชไอวี (ดาํเนินการท่ี OPD) 

D09 3 
        

433.55  

        

473.59  
   3  

      

433.55  
      473.59    -    n/a n/a 

10. บริการให้ความรู้เร่ืองการคดักรอง
มะเร็งเตา้นมดว้ยการตรวจคลาํเตา้นมดว้ย
ตนเอง 

D10 23 
        

104.91  

          

44.95  
   6  

      

185.60  
      182.52  

  

17  

          

76.43  

          

35.23  

11. บริการยาเม็ดเสริมธาตุเหลก็เพ่ือ
ป้องกนัโลหิตจางจากการขาดธาตุเหลก็ 

D11 1            0.10  
          

0.10  
   1  

         

0.10  
         0.10    -    n/a n/a 

12. บริการเคลือบฟลูออไรด์ D12 1 
          

32.61  

          

32.61  
   1  

        

32.61  
        32.61    -    n/a n/a 

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รค
ทัว่ไป 

E01 2 
          

96.98  

          

96.98  
   2  

        

96.98  
        96.98    -    n/a n/a 

2. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั 
(dT) 

E02 5 
          

83.71  

          

39.91  
   1  

        

10.07  
        10.07  

    

4  

        

102.12  

          

74.39  

3. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตาม
ฤดูกาล 

E03 15 
        

372.87  

        

247.24  
   4  

      

341.43  
      243.78  

  

11  

        

384.31  

        

247.24  

4. บริการประเมินภาวะโภชนาการ E04 13 
          

49.09  

          

22.74  
   5  

        

77.07  
        65.23  

    

8  

          

31.60  

          

13.61  

5. บริการวดัความดนัโ ลหิต E05 24 
          

26.85  

          

16.47  
   6  

        

71.51  
        62.70  

  

18  

          

11.97  

           

9.96  

6. บริการคดักรองเบาหวาน E06 22 
          

31.92  

          

21.52  
   6  

        

53.81  
        43.47  

  

16  

          

23.72  

          

20.45  

7. บริการคดักรองปัจจยัเส่ียงต่อการเกิด
โรคหวัใจและหลอดเลือด 

E07 21 
          

25.79  

          

16.42  
   5  

        

71.68  
        70.84  

  

16  

          

11.45  

           

7.66  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Direct LM   Direct LM   Direct LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

8. บริการคดักรองความเส่ียงต่อโรค
หลอดเลือดสมอง 

E08 20 
          

32.05  

          

19.60  
   5  

        

83.95  
        43.49  

  

15  

          

14.75  

          

10.35  

9. บริการประเมินสมรรถนะผูสู้งอายุ E09 20 
          

72.91  

          

36.96  
   6  

      

181.68  
      140.27  

  

14  

          

26.29  

          

23.34  

10. บริการคดักรองและประเมินโรค
ซึมเศร้า 

E10 22 
        

358.55  

        

117.91  
   7  

      

781.89  
      261.69  

  

15  

        

160.99  

        

107.70  

11. บริการให้คาํปรึกษาและคดักรองการ
ติดเช้ือเอชไอวี 

E11 0 n/a n/a  -    n/a n/a   -    n/a n/a 

12. บริการป้องกนัโรคติดต่อทาง
เพศสัมพนัธ์ 

E12 0 n/a n/a  -    n/a n/a   -    n/a n/a 

13. บริการเคลือบฟลูออไรด์ E13 1 
        

165.15  

        

165.15  
 -    n/a n/a 

    

1  

        

165.15  

        

165.15  

14. บริการให้ความรู้เร่ืองการออกกาํลงั
กายหรือกิจกรรมทางกายและการฝึกการ
ทาํงานของสมองอย่างสมํ่าเสมอเพ่ือ
ป้องกนัโ รคสมองเส่ือม 

E14 6 
        

165.99  

          

57.91  
   1  

      

757.37  
      757.37  

    

5  

          

47.72  

          

47.87  

15. บริการให้ความรู้เร่ืองการคดักรอง
มะเร็งเตา้นมดว้ยการตรวจคลาํเตา้นมดว้ย
ตนเอง 

E15 16 
        

111.08  

          

72.70  
   3  

      

249.52  
      326.14  

  

13  

          

79.13  

          

60.10  

16. บริการเย่ียมบา้น/ชุมชน E16 1 
     

1,798.40  

     

1,798.4

0  

   1  

   

1,798.4

0  

   1,798.40    -    n/a n/a 

17. สอนแปรงฟันผูสู้งวยั E17 3 
        

206.58  

          

92.70  
   2  

      

263.52  
      263.52  

    

1  

          

92.70  

          

92.70  
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ตารางท่ี 5 ต้นทุนค่าแรงและค่าวสัดุรวมท้ังหมดต่อหน่วยกิจกรรม (บาท ในปี 2559)  

 

กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Total LM   Total LM   Total LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

1.1 การทดสอบการตั้งครรภ์ A01 29 
        

209.53  
        154.77     7        351.01  

      

191.56  
  22  

        

164.51  

        

149.01  

1.2 การสอบถามขอ้มูล A02 29 
        

109.20  
          51.92     7        202.26  

      

149.89  
  22  

          

79.58  

          

43.85  

1.3.1 ชัง่นํ้าหนกั วดัส่วนสูง วดัความดนั
โลหิต 

A03 29 
          

78.38  
          19.26     7        219.78  

        

62.33  
  22  

          

33.39  

          

12.77  

1.3.2 ตรวจร่างกายทัว่ไป ดูภาวะซีด อาการ
บวม และอาการเตือนของโรคอ่ืนๆ  

A04 29 
          

72.25  
          18.97     7        206.56  

        

52.93  
  22  

          

29.52  

          

16.55  

1.3.3 ตรวจครรภ์ วดัความสูงยอดมดลูก 
ประเมินอายุครรภ์ 

A05 29 
        

100.26  
          61.63     7        203.23  

        

77.36  
  22  

          

67.49  

          

52.28  

1.3.4 ตรวจสุขภาพช่องปากช่วงฝากครรภ์
คร้ังท่ี 1 

A06 30 
        

345.63  
        208.87     6        444.96  

      

339.34  
  24  

        

320.79  

        

208.87  

1.3.5 พบแพทยเ์พ่ือตรวจร่างกายทัว่ไปและ
ตรวจฟังเสียงการหายใจ และเสียงหวัใจช่วง
ฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 

A07 28 
        

168.62  
          56.21     7        523.41  

        

99.88  
  21  

          

50.36  

          

32.57  

1.3.6 ตรวจภายในเพ่ือตรวจหาความผิดปกติ
และการติดเช้ือในช่องคลอด เม่ือมีขอ้บ่งช้ี 
ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 หรือ 2 

A08 7 
        

498.56  
        175.55     4        854.11  

      

203.09  
    3  

          

24.50  

          

7.65  

1.3.7 ตรวจอลัตราซาวด ์ เพ่ือยืนยนัอายุ
ครรภ์ จาํนวนทารก สญัญาณชีพ ช่วงฝาก
ครรภ์ คร้ังท่ี 1 หรือ 2 

A09 27 
        

448.54  
           6.42     7     1,709.97  

   

1,123.5

8  

  20  
          

7.05  

          

3.83  

1.4 การประเมินสุขภาพจิต A10 29 
          

52.48  
          13.46     7        156.89  

        

52.93  
  22  

          

19.27  

          

11.01  
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      Total LM   Total LM   Total LM 
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1.5.1 ตรวจปัสสาวะดว้ยแถบตรวจ 
(multiple urine dipstick) เพ่ือตรวจหาการ
ติดเช้ือแบคทีเรียในทางเดินปัสสาวะ 

A11 29 
        

871.55  
        776.96     7        135.50  

        

84.37  
  22  

     

1,095.5

6  

        

893.76  

1.5.2 ตรวจคดักรองโรคซิฟิลิส (VDRL) 
ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 และ 4  

A12 27 

    

12,231.9

7  

    10,507.91     7        134.98  
        

93.32  
  20  

    

16,081.

01  

    

14,473.

26  

1.5.3 ตรวจการติดเช้ือเอชไอวี (Anti-HIV) 
ช่วงฝากครรภ์ คร้ังท่ี 1 และ 4 

A13 27 
        

162.17  
          24.27     7        586.44  

      

416.51  
  20  

          

27.18  

          

16.32  

1.5.4 ตรวจคดักรองการเป็นพาหะไวรัสตบั
อกัเสบบี ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 

A14 27 

    

14,864.0

0  

     2,575.35     7     1,489.38  

   

1,076.8

4  

  20  

    

19,119.

56  

     

6,479.1

5  

1.5.5 ตรวจนบัเม็ดเลือดอย่างสมบูรณ์ 
(CBC) หรือ วดัระดบัความเขม้ขน้ของเม็ด
เลือดแดง Hb หรือปริมาตรเม็ดเลือดแดงอดั
แน่น (Hct) ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 และ 4 

A15 27 
          

60.87  
           3.21     7        225.27  

      

152.37  
  20  

          

3.33  

          

1.92  

1.5.6 ตรวจคดักรองโรคโลหิตจางธาลสัซี
เมีย 

A16 27 
        

394.61  
           9.12     7     1,499.24  

      

869.48  
  20  

          

8.00  

          

4.80  

1.5.7 ตรวจคดักรองภาวะดาวน์  A17 9 
        

775.76  
          37.63     5     3,008.57  

   

2,460.8

0  

    4  
          

31.50  

          

26.43  

1.5.8 ตรวจหมู่เลือด (ABO และ Rh) A18 27 
          

66.72  
           3.21     7        247.84  

      

168.88  
  20  

          

3.33  

          

1.92  

1.5.9  ตรวจวดั hematocrit A19 27 
          

69.19  
          53.32     7          89.83  

        

63.98  
  20  

          

61.96  

          

3.82  
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      Total LM   Total LM   Total LM 
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1.6.1 ฉีดวคัซีนป้องกนับาดทะยกั (dT) ใน
รายท่ีไม่เคยไดรั้บวคัซีนน้ีมาก่อน ฉีดทนัทีท่ี
ฝากครรภ์คร้ังแรก โดยมีระยะห่าง 0,1,6 
เดือนตามลาํดบั 

A20 28 
          

76.94  
          44.46     7        114.47  

        

45.75  
  21  

          

64.43  

          

42.48  

1.6.2 ฉีดวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตาม
ฤดูกาล ช่วงอายุครรภ์มากกวา่ 4 เดือนข้ึนไป 

A21 13 
        

239.56  
        182.82     4        233.55  

      

202.85  
    9  

        

242.24  

        

182.82  

1.6.3 รับยาเสริมธาตุเหลก็ กรดโฟลิก 
ไอโอดีน กินทุกวนั ตลอดอายุการตั้งครรภ์ 

A22 29 
        

197.10  
        158.49     7        170.71  

      

125.03  
  22  

        

205.50  

        

258.40  

1.6.4 ขดัและทาํความสะอาดฟัน ช่วงฝาก
ครรภ์คร้ังท่ี 1 หรือ2 

A23 20 
        

815.77  
        300.64     3     2,446.21  

   

2,513.8

6  

  17  
        

528.04  

        

239.90  

1.6.4 การดูแลรักษาหากตรวจพบความ
ผิดปกติรวมถึงการแกไ้ขภาวะทุพ
โภชนาการ 

A24 27 
          

62.59  
          20.18     6        145.72  

        

90.93  
  21  

          

38.84  

          

18.21  

1.7 การประเมินเพ่ือการส่งต่อ A25 28 
        

113.60  
          35.64     6        331.95  

      

201.43  
  22  

          

54.05  

          

32.50  

1.8.1 คาํแนะนาํท่ีจาํเป็นสาํหรับการดูแล
ครรภ์และการคลอด การเลี้ยงลูก การ
วางแผนครอบครัว 

A26 29 
        

504.06  
        116.44     7     1,035.48  

      

158.78  
  22  

        

334.98  

        

105.69  

1.8.2 คาํปรึกษาก่อน/หลงัการตรวจเลือดเอช
ไอวี โลหิตจางธาลสัซีเมีย ดาวน์ 

A27 16 
        

169.43  
          59.16     7        308.08  

      

243.19  
    9  

          

61.60  

          

47.41  

1.8.3 คาํแนะนาํสาํหรับการติดต่อกรณีมี
เลือดออก ปวดทอ้งหรือภาวะฉุกเฉิน 

A28 29 
          

66.09  
          28.45     7        137.74  

      

105.85  
  22  

          

43.30  

          

15.75  

1.8.4 ซักถามและตอบคาํถาม นดัตรวจคร้ัง
ต่อไป 

A29 29 
          

50.37  
          18.17     7        133.50  

        

31.16  
  22  

          

23.92  

          

14.52  
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      Total LM   Total LM   Total LM 
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1.9.1 รับสมุดบนัทึกสุขภาพแม่และเด็ก 1 
เล่ม และนาํสมุดบนัทึกมาดว้ยทุกคร้ังท่ีรับ
บริการ 

A30 29 
        

107.18  
          60.69     7        169.93  

      

136.13  
  22  

          

87.21  

          

46.65  

1.9.2 ผูใ้หบ้ริการบนัทึกขอ้มูลในสมุด
บนัทึกสุขภาพและเวชระเบียนให้ครบถว้น 

A31 29 
        

108.22  
          58.05     7        164.44  

      

132.92  
  22  

          

90.33  

          

39.96  

2.1 บริการตรวจหลงัคลอด A32 22 
        

269.32  
        123.02     7        452.97  

      

227.99  
  15  

        

183.62  

          

45.10  

2.2 การสอบถาม ชัง่นํ้ าหนกั วดัความดนั
โลหิต ตรวจร่างกายทัว่ไปและตรวจภายใน
เฉพาะท่ีมีขอ้บ่งช้ีทางคลินิก 

A33 31 
        

179.63  
          54.79     7        487.74  

      

343.55  
  24  

          

89.76  

          

46.30  

2.3 ตรวจคดักรองซึมเศร้าหลงัคลอด A34 29 
          

52.08  
          18.63     5        115.37  

        

93.49  
  24  

          

38.89  

          

18.19  

2.4 คาํแนะนาํและบริการวางแผนครอบครัว
ตามความสมคัรใจ (ยากิน/ยาฉีดคุมกาํเนิด 
ห่วงอนามยั ยาฝังคุมกาํเนิด การทาํหมนั) 

A35 22 
     

1,005.31  
        292.24     6        851.47  

        

92.16  
  16  

     

1,072.6

1  

        

302.91  

2.5 คาํแนะนาํในการใหน้มแม่และการเลี่ยง
ลูก 

A36 30 
        

128.47  
          42.84     6        388.65  

      

130.84  
  24  

          

63.42  

          

32.54  

2.6 ยาเสริมธาตุเหลก็ กรดโฟลิก ไอโอดีน
กินทุกวนั หลงัคลอดเป็นเวลา 6 เดือน 

A37 27 
        

182.32  
        181.67     7        261.32  

      

195.82  
  20  

        

154.67  

        

177.71  

3. บริการเย่ียมบา้น เย่ียมเฉพาะท่ีมีปัญหา
หลงัคลอด 

A38 30 
        

209.24  
           7.06     5          17.12  

         

6.47  
  25  

        

247.67  

          

7.09  

4. บริการส่งเสริมการใหน้มแม่ในสถานท่ี
ทาํงาน 

A39 4 
        

777.06  
        482.70     2     1,476.20  

   

1,476.2

0  

    2  
          

77.92  

          

77.92  

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รค
ทัว่ไป 

B01 14                 152.86     7        347.86            7                    



41 
 

กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Total LM   Total LM   Total LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 
240.11  211.71  132.35  87.08  

2. บริการวิตามินเค B02 5 
        

366.63  
          88.66     5        366.63  

        

88.66  
  -    n/a n/a 

3. บริการคดักรองภาวะพร่องไทรอยด์
ฮอร์โมน 

B03 6 
     

2,055.61  
     1,670.07     6     2,055.61  

   

1,670.0

7  

  -    n/a n/a 

4. บริการวคัซีนป้องกนัวณัโ รค (BCG) B04 5 
        

418.10  
        186.03     5        418.10  

      

186.03  
  -    n/a n/a 

5. บริการวคัซีนป้องกนัโรคไวรัสตบัอกัเสบ
บี (HB) 

B05 5 
        

428.53  
        196.44     5        428.53  

      

196.44  
  -    n/a n/a 

6. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั 
และไอกรนชนิดทั้งเซลลแ์ละตบัอกัเสบบี 
(DTwP-HB) 

B06 31 
        

472.55  
        358.65     7        584.48  

      

358.65  
  24  

        

439.91  

        

363.23  

7. บริการวคัซีนป้องกนัโปลิโอชนิดกิน/ฉีด 
(OPV/IPV) 

B07 31 
        

589.65  
        503.63     7        730.93  

      

574.40  
  24  

        

548.44  

        

502.86  

8. บริการวคัซีนป้องกนัหดั หดัเยอรมนั และ
คางทูม (MMR) 

B08 31 
        

445.32  
        368.05     7        523.55  

      

361.39  
  24  

        

422.50  

        

375.40  

9. บริการวคัซีนป้องกนัไขส้มองอกัเสบเจอี 
(JE) 

B09 31 
        

431.04  
        321.56     7        617.29  

      

321.56  
  24  

        

376.72  

        

300.98  

10. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตาม
ฤดูกาล 

B10 5 
        

565.14  
        231.14     3        693.35  

      

231.14  
    2  

        

372.84  

        

372.84  

11. บริการคดักรองโลหิตจางจากการขาด
ธาตุเหลก็ 

B11 20 
        

238.78  
        106.99     6        490.15  

        

81.15  
  14  

        

131.05  

        

108.08  

12. บริการประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก
จากการวดัเส้นรอบศีรษะเด็ก 

B12 32 
          

62.93  
          18.59     7        109.93  

        

52.93  
  25  

          

49.77  

          

11.90  
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13. บริการตรวจคดักรองพฒันาการเด็ก B13 32 
        

404.03  
        134.46     7     1,273.89  

      

417.98  
  25  

        

160.47  

          

99.51  

14. บริการคดักรองภาวะสายตาผิดปกติ B14 24 
          

65.96  
          24.51     4        212.47  

        

92.85  
  20  

          

36.66  

          

19.16  

15. บริการตรวจสุขภาพช่องปากและการทา
ฟลูออไรด์วาร์นิช ไปศูนยเ์ด็กเลก็ (ทาํ
ร่วมกบัอปท 

B15 30 
        

485.81  
        202.53     5     1,425.78  

      

316.55  
  25  

        

297.81  

        

149.88  

16. บริการยานํ้ าเสริมธาตุเหลก็เพ่ือป้องกนั
โลหิตจางจากการขาดธาตุเหลก็ 

B16 25 
        

122.89  
          74.57     6        280.96  

      

145.33  
  19  

          

72.98  

          

68.85  

17. บริการยาตา้นไวรัสเอดส์และตรวจการ
ติดเช้ือเอชไอวี 

B17 3 
        

598.00  
        354.45     3        598.00  

      

354.45  
  -    n/a n/a 

18. บริการนมผงทารกสาํหรับเด็กท่ีเกิดจาก
แม่ติดเช้ือเอชไอวี 

B18 5 
        

640.76  
        457.24     5        640.76  

      

457.24  
  -    n/a n/a 

19. บริการสมุดบนัทึกสุขภาพเด็ก B19 6 
          

62.74  
          18.94     6          62.74  

        

18.94  
  -    n/a n/a 

20. บริการเย่ียมบา้น/ชุมชน B20 29 
     

3,590.01  
     2,254.82     4     6,300.29  

   

3,258.2

0  

  25  

     

3,156.3

6  

     

2,254.8

2  

21. เย่ียมศูนยเ์ด็กเลก็ B21 11 
        

607.06  
        502.59     3        665.21  

      

756.48  
    8  

        

585.25  

        

438.92  

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รค
ทัว่ไป 

C01 5 
        

585.83  
        516.60     1     1,703.58  

   

1,703.5

8  

    4  
        

306.39  

        

314.23  

2. บริการวคัซีนป้องกนัวณัโ รค (BCG) C02 4 
        

162.51  
          55.39     2        269.63  

      

269.63  
    2  

          

55.39  

          

55.39  
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3. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั 
(dT) 

C03 30 
        

115.29  
          76.70     6        195.14  

      

130.51  
  24  

          

95.33  

          

67.65  

4. บริการวคัซีนป้องกนัโปลิโอชนิดกิน 
(OPV) 

C04 9 
          

56.80  
          37.81     4          83.92  

        

66.38  
    5  

          

35.10  

          

29.46  

5. บริการวคัซีนป้องกนัหดั หดัเยอรมนั และ
คางทูม (MMR) 

C05 19 
        

368.99  
        310.25     6        508.00  

      

244.86  
  13  

        

304.83  

        

311.06  

6. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตาม
ฤดูกาล 

C06 7 
        

361.34  
        341.57     1        133.55  

      

133.55  
    6  

        

399.31  

        

414.98  

7. บริการคดักรองโลหิตจากการขาดธาตุ
เหลก็ 

C07 16 
        

202.44  
        120.88     2          92.25  

        

92.25  
  14  

        

218.18  

        

120.88  

8. บริการคดักรองสุขภาพช่องปากใน
โรงเรียน 

C08 28 
        

203.87  
        179.00     5        249.80  

      

177.28  
  23  

        

193.88  

        

180.73  

9. บริการคดักรองภาวะสายตาผิดปกติ C09 27 
        

109.53  
          41.78     4        221.61  

      

268.85  
  23  

          

90.04  

          

35.57  

10. บริการคดักรองความผิดปกติทางการได้
ยิน 

C10 26 
          

39.85  
          19.95     3          83.06  

        

81.66  
  23  

          

34.21  

          

14.77  

11. บริการประเมินการเจริญเติบโตและ
ภาวะโภชนาการ 

C11 27 
        

102.87  
          40.56     4        190.30  

        

72.00  
  23  

          

87.67  

          

36.92  

12. บริการคดักรองความเส่ียงจากการสูบ
บุหร่ี ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละการเสพ
สารเสพติด 

C12 7 
        

197.63  
          41.37     2        540.65  

      

540.65  
    5  

          

60.42  

          

28.29  

13. บริการให้คาํปรึกษาและคดักรองการติด
เช้ือเอชไอวี 

C13 2 
        

397.00  
        397.00     2        397.00  

      

397.00  
  -    n/a n/a 

14. บริการวดัความดนัโ ลหิต  ถา้อายุ
มากกวา่ 35 ปี 

C14 7 
        

170.31  
          57.93     3        312.21  

      

155.82  
    4  

          

63.89  

          

49.24  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Total LM   Total LM   Total LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

15.1 เด็กอายุ 6-12 ปี ไดรั้บธาตุเหลก็
60mg/week 

C15 8 
          

47.22  
          45.85     3          42.93  

        

23.03  
    5  

          

49.80  

          

62.21  

15.2 วยัรุ่นหญิงท่ีเร่ิมมีประจาํเดือน(วยัเจริญ
พนัธ์ุ) ไดรั้บธาตุเหลก็ 60mg และ กรดโฟ
ลิก 2.8 mg / week 

C16 1 
          

85.33  
          85.33     1          85.33  

        

85.33  
  -    n/a n/a 

16. บริการเคลือบฟลูออไรด์ C17 14 
        

162.63  
        174.23     1          18.22  

        

18.22  
  13  

        

173.74  

        

189.91  

17. บริการเคลือบหลุมร่องฟัน C18 26 
        

963.31  
        661.24     4     1,302.30  

   

1,482.5

3  

  22  
        

901.68  

        

597.27  

18. บริการอนามยัเจริญพนัธ์ุและการป้องกนั
และควบคุมการตั้งครรภ์วยัรุ่นและการ
ตั้งครรภ์ท่ีไม่พึงประสงค ์

C19 10 
     

1,444.41  
        354.29     2     5,646.89  

   

5,646.8

9  

    8  
        

393.79  

        

289.03  

19. บริการสมุดบนัทึกสุขภาพนกัเรียน C20 27 
        

213.40  
          74.10     5        435.12  

      

623.30  
  22  

        

163.01  

          

51.94  

20. บริการเย่ียมบา้น/ชุมชน C21 1 
     

2,195.41  
     2,195.41     1     2,195.41  

   

2,195.4

1  

  -    n/a n/a 

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รค
ทัว่ไป 

D01 5 
        

394.87  
        127.07     2        131.49  

      

131.49  
    3  

        

570.45  

        

127.07  

2. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั 
(dT) 

D02 8 
        

111.87  
        109.01     1        292.48  

      

292.48  
    7  

          

86.07  

          

89.71  

3.  วคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาล D03 17 
        

570.73  
        341.57     4        623.53  

      

528.83  
  13  

        

554.49  

        

341.57  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Total LM   Total LM   Total LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

4. บริการคดักรองความเส่ียงจากการสูบ
บุหร่ี ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละการเสพ
สารเสพติด 

D04 23 
        

147.37  
          34.09     5        498.90  

      

593.72  
  18  

          

49.72  

          

27.26  

5. บริการวดัความดนัโ ลหิต D05 27 
          

60.67  
          13.21     6        230.51  

      

109.83  
  21  

          

12.14  

          

6.80  

6. บริการคดักรองเบาหวาน D06 27 
          

75.92  
          27.61     6        234.58  

        

62.25  
  21  

          

30.58  

          

27.61  

7. บริการคดักรองปัจจยัเส่ียงต่อการเกิด
โรคหวัใจและหลอดเลือด 

D07 26 
          

57.40  
          13.85     5        217.24  

        

49.00  
  21  

          

19.35  

          

13.50  

8. บริการคดักรองมะเร็งปากมดลูก D08 27 
        

832.56  
        352.23     7        594.38  

      

191.56  
  20  

        

915.92  

        

460.05  

9. บริการให้คาํปรึกษาและคดักรองการติด
เช้ือเอชไอวี (ดาํเนินการท่ี OPD) 

D09 3 
        

531.18  
        564.00     3        531.18  

      

564.00  
  -    n/a n/a 

10. บริการให้ความรู้เร่ืองการคดักรองมะเร็ง
เตา้นมดว้ยการตรวจคลาํเตา้นมดว้ยตนเอง 

D10 23 
        

237.90  
          53.64     6        619.90  

      

276.15  
  17  

        

103.07  

          

45.51  

11. บริการยาเม็ดเสริมธาตุเหลก็เพ่ือป้องกนั
โลหิตจางจากการขาดธาตุเหลก็ 

D11 1 
          

0.12  
           0.12     1           0.12  

         

0.12  
  -    n/a n/a 

12. บริการเคลือบฟลูออไรด์ D12 1 
          

49.00  
          49.00     1          49.00  

        

49.00  
  -    n/a n/a 

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รค
ทัว่ไป 

E01 2 
        

115.91  
        115.91     2        115.91  

      

115.91  
  -    n/a n/a 

2. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั 
(dT) 

E02 5 
          

97.61  
          47.62     1          12.00  

        

12.00  
    4  

        

119.02  

          

87.96  

3. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตาม
ฤดูกาล 

E03 15 
        

503.64  
        341.57     4        622.69  

      

527.15  
  11  

        

460.35  

        

341.57  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Total LM   Total LM   Total LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

4. บริการประเมินภาวะโภชนาการ E04 13 
        

131.99  
          27.00     5        282.69  

        

97.99  
    8  

          

37.80  

          

19.62  

5. บริการวดัความดนัโ ลหิต E05 24 
          

68.44  
          21.28     6        225.33  

        

73.17  
  18  

          

16.15  

          

13.85  

6. บริการคดักรองเบาหวาน E06 22 
          

74.40  
          32.14     6        184.54  

        

58.82  
  16  

          

33.10  

          

30.55  

7. บริการคดักรองปัจจยัเส่ียงต่อการเกิด
โรคหวัใจและหลอดเลือด 

E07 21 
          

68.88  
          19.61     5        237.22  

        

79.26  
  16  

          

16.28  

          

10.64  

8. บริการคดักรองความเส่ียงต่อโรคหลอด
เลือดสมอง 

E08 20 
          

98.63  
          24.35     5        331.99  

        

65.33  
  15  

          

20.84  

          

13.50  

9. บริการประเมินสมรรถนะผูสู้งอายุ E09 20 
        

211.32  
          53.07     6        619.44  

      

237.49  
  14  

          

36.41  

          

33.03  

10. บริการคดักรองและประเมินโรคซึมเศร้า E10 22 
        

462.79  
        168.64     7        998.21  

      

418.43  
  15  

        

212.93  

        

151.83  

11. บริการให้คาํปรึกษาและคดักรองการติด
เช้ือเอชไอวี 

E11 0 n/a n/a  -    n/a n/a   -    n/a n/a 

12. บริการป้องกนัโรคติดต่อทาง
เพศสัมพนัธ์ 

E12 0 n/a n/a  -    n/a n/a   -    n/a n/a 

13. บริการเคลือบฟลูออไรด์ E13 1 
        

375.25  
        375.25   -    n/a n/a     1  

        

375.25  

        

375.25  

14. บริการให้ความรู้เร่ืองการออกกาํลงักาย
หรือกิจกรรมทางกายและการฝึกการทาํงาน
ของสมองอย่างสมํ่าเสมอเพ่ือป้องกนัโ รค
สมองเส่ือม 

E14 6 
        

213.63  
          74.85     1        911.97  

      

911.97  
    5  

          

73.97  

          

60.40  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Total LM   Total LM   Total LM 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

15. บริการให้ความรู้เร่ืองการคดักรองมะเร็ง
เตา้นมดว้ยการตรวจคลาํเตา้นมดว้ยตนเอง 

E15 16 
        

254.07  
        123.96     3        847.94  

      

489.97  
  13  

        

117.02  

        

120.29  

16. บริการเย่ียมบา้น/ชุมชน E16 1 
     

1,980.32  
     1,980.32     1     1,980.32  

   

1,980.3

2  

  -    n/a n/a 

17. สอนแปรงฟันผูสู้งวยั E17 3 
        

247.60  
        210.63     2        266.09  

      

266.09  
    1  

        

210.63  

        

210.63  
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ตารางท่ี 6  ต้นทุนรวมทั้งหมดต่อหน่วยกิจกรรม (บาท ในปี 2559;คาํนวณค่าลงทุนตามวธีิทาง
เศรษฐศาสตร์)  

 

กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Total LMC   Total LMC   Total LMC 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

1.1 การทดสอบการตั้งครรภ์ A01 29       236.62        168.29  
   

7  
      382.47        218.84  

  

22  
      190.22        164.59  

1.2 การสอบถามขอ้มูล A02 29       122.19          55.16  
   

7  
      218.69        158.64  

  

22  
        91.49          46.27  

1.3.1 ชัง่นํ้าหนกั วดัส่วนสูง วดัความดนัโลหิต A03 29         88.57          21.71  
   

7  
      244.64          75.38  

  

22  
        38.91          15.72  

1.3.2 ตรวจร่างกายทัว่ไป ดูภาวะซีด อาการบวม 
และอาการเตือนของโรคอ่ืนๆ  

A04 29         80.78          20.12  
   

7  
      228.29          53.77  

  

22  
        33.85          18.69  

1.3.3 ตรวจครรภ์ วดัความสูงยอดมดลูก ประเมิน
อายุครรภ์ 

A05 29       111.45          68.76  
   

7  
      219.72          81.88  

  

22  
        77.00          57.36  

1.3.4 ตรวจสุขภาพช่องปากช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 
1 

A06 30       431.63        222.28  
   

6  
      550.22        344.34  

  

24  
      401.99        222.28  

1.3.5 พบแพทยเ์พ่ือตรวจร่างกายทัว่ไปและตรวจ
ฟังเสียงการหายใจ และเสียงหวัใจช่วงฝากครรภ์
คร้ังท่ี 1 

A07 28       190.86          60.49  
   

7  
      586.95        120.78  

  

21  
        58.84          35.59  

1.3.6 ตรวจภายในเพ่ือตรวจหาความผิดปกติและ
การติดเช้ือในช่องคลอด เม่ือมีขอ้บ่งช้ี ช่วงฝาก
ครรภ์คร้ังท่ี 1 หรือ 2 

A08 7       509.98        181.75  
   

4  
      870.08        209.24  

    

3  
        29.84           8.14  

1.3.7 ตรวจอลัตราซาวด ์ เพ่ือยืนยนัอายุครรภ์ 
จาํนวนทารก สัญญาณชีพ ช่วงฝากครรภ์ คร้ังท่ี 1 
หรือ 2 

A09 27       487.40           7.16  
   

7  
   1,857.88     1,312.68  

  

20  
         7.73           4.22  

1.4 การประเมินสุขภาพจิต A10 29         59.09          14.65  
   

7  
      171.68          53.77  

  

22  
        23.26          11.75  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Total LMC   Total LMC   Total LMC 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

1.5.1 ตรวจปัสสาวะดว้ยแถบตรวจ (multiple 
urine dipstick) เพ่ือตรวจหาการติดเช้ือแบคทีเรีย
ในทางเดินปัสสาวะ 

A11 29         90.44          62.31  
   

7  
      147.89          85.72  

  

22  
        72.16          60.33  

1.5.2 ตรวจคดักรองโรคซิฟิลิส (VDRL) ช่วงฝาก
ครรภ์คร้ังท่ี 1 และ 4  

A12 27         42.50           4.07  
   

7  
      144.30          98.76  

  

20  
         6.87           2.11  

1.5.3 ตรวจการติดเช้ือเอชไอวี (Anti-HIV) ช่วง
ฝากครรภ์ คร้ังท่ี 1 และ 4 

A13 27       167.04           4.07  
   

7  
      624.67        493.61  

  

20  
         6.87           2.11  

1.5.4 ตรวจคดักรองการเป็นพาหะไวรัสตบั
อกัเสบบี ช่วงฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 

A14 27       413.75           3.58  
   

7  
   1,585.41     1,283.38  

  

20  
         3.66           2.11  

1.5.5 ตรวจนบัเม็ดเลือดอย่างสมบูรณ์ (CBC) 
หรือ วดัระดบัความเขม้ขน้ของเม็ดเลือดแดง Hb 
หรือปริมาตรเม็ดเลือดแดงอดัแน่น (Hct) ช่วง
ฝากครรภ์คร้ังท่ี 1 และ 4 

A15 27         65.03           3.58  
   

7  
      240.37        177.70  

  

20  
         3.66           2.11  

1.5.6 ตรวจคดักรองโรคโลหิตจางธาลสัซีเมีย A16 27       412.12           3.58  
   

7  
   1,579.12     1,035.38  

  

20  
         3.66           2.11  

1.5.7 ตรวจคดักรองภาวะดาวน์  A17 9    1,817.49     2,096.13  
   

5  
   3,235.70     2,975.87  

    

4  
        44.72          36.61  

1.5.8 ตรวจหมู่เลือด (ABO และ Rh) A18 27         71.26           3.58  
   

7  
      264.39        197.44  

  

20  
         3.66           2.11  

1.5.9  ตรวจวดั hematocrit A19 27         75.36          60.92  
   

7  
        96.26          67.72  

  

20  
        68.04           4.14  

1.6.1 ฉีดวคัซีนป้องกนับาดทะยกั (dT) ในรายท่ี
ไม่เคยไดรั้บวคัซีนน้ีมาก่อน ฉีดทนัทีท่ีฝากครรภ์
คร้ังแรก โดยมีระยะห่าง 0,1,6 เดือนตามลาํดบั 

A20 28         86.42          50.31  
   

7  
      124.66          52.19  

  

21  
        73.68          47.37  
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กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Total LMC   Total LMC   Total LMC 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

1.6.2 ฉีดวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาล 
ช่วงอายุครรภ์มากกวา่ 4 เดือนข้ึนไป 

A21 13       258.32        199.19  
   

4  
      248.50        223.13  

    

9  
      262.69        199.10  

1.6.3 รับยาเสริมธาตุเหลก็ กรดโฟลิก ไอโอดีน 
กินทุกวนั ตลอดอายุการตั้งครรภ์ 

A22 29       231.11        179.60  
   

7  
      185.04        138.96  

  

22  
      245.77        299.73  

1.6.4 ขดัและทาํความสะอาดฟัน ช่วงฝากครรภ์
คร้ังท่ี 1 หรือ2 

A23 20       946.62        376.63  
   

3  
   2,489.30     2,541.14  

  

17  
      674.38        334.84  

1.6.4 การดูแลรักษาหากตรวจพบความผิดปกติ
รวมถึงการแกไ้ขภาวะทุพโภชนาการ 

A24 27         68.13          21.98  
   

6  
      151.10          97.18  

  

21  
        44.42          18.39  

1.7 การประเมินเพ่ือการส่งต่อ A25 28       125.22          40.27  
   

6  
      361.05        222.77  

  

22  
        60.90          36.82  

1.8.1 คาํแนะนาํท่ีจาํเป็นสาํหรับการดูแลครรภ์
และการคลอด การเล้ียงลูก การวางแผน
ครอบครัว 

A26 29       592.55        121.68  
   

7  
   1,155.38        161.32  

  

22  
      413.47        113.92  

1.8.2 คาํปรึกษาก่อน/หลงัการตรวจเลือดเอชไอวี 
โลหิตจางธาลสัซีเมีย ดาวน์ 

A27 16       183.99          64.01  
   

7  
      333.96        277.83  

    

9  
        67.34          50.30  

1.8.3 คาํแนะนาํสาํหรับการติดต่อกรณีมี
เลือดออก ปวดทอ้งหรือภาวะฉุกเฉิน 

A28 29         73.58          32.45  
   

7  
      148.44        107.55  

  

22  
        49.76          16.73  

1.8.4 ซักถามและตอบคาํถาม นดัตรวจคร้ังต่อไป A29 29         56.03          20.12  
   

7  
      146.23          37.69  

  

22  
        27.33          15.83  

1.9.1 รับสมุดบนัทึกสุขภาพแม่และเด็ก 1 เล่ม 
และนาํสมุดบนัทึกมาดว้ยทุกคร้ังท่ีรับบริการ 

A30 29       120.25          65.11  
   

7  
      185.09        137.55  

  

22  
        99.61          49.36  

1.9.2 ผูใ้หบ้ริการบนัทึกขอ้มูลในสมุดบนัทึก
สุขภาพและเวชระเบียนใหค้รบถว้น 

A31 29       118.79          65.01  
   

7  
      177.43        133.83  

  

22  
      100.13          44.37  
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2.1 บริการตรวจหลงัคลอด A32 22       311.03        138.13  
   

7  
      545.97        260.46  

  

15  
      201.39          47.01  

2.2 การสอบถาม ชัง่นํ้ าหนกั วดัความดนัโลหิต 
ตรวจร่างกายทัว่ไปและตรวจภายในเฉพาะท่ีมี
ขอ้บ่งช้ีทางคลินิก 

A33 31       215.75          59.80  
   

7  
      583.85        392.48  

  

24  
      108.39          52.29  

2.3 ตรวจคดักรองซึมเศร้าหลงัคลอด A34 29         63.46          20.12  
   

5  
      127.27        113.06  

  

24  
        50.17          18.93  

2.4 คาํแนะนาํและบริการวางแผนครอบครัวตาม
ความสมคัรใจ (ยากิน/ยาฉีดคุมกาํเนิด ห่วง
อนามยั ยาฝังคุมกาํเนิด การทาํหมนั) 

A35 22    1,173.78        318.48  
   

6  
      912.62        111.45  

  

16  
   1,288.04        338.56  

2.5 คาํแนะนาํในการใหน้มแม่และการเลี่ยงลูก A36 30       146.68          50.33  
   

6  
      419.08        147.99  

  

24  
        78.59          38.74  

2.6 ยาเสริมธาตุเหลก็ กรดโฟลิก ไอโอดีนกินทุก
วนั หลงัคลอดเป็นเวลา 6 เดือน 

A37 27       202.43        202.89  
   

7  
      281.74        223.71  

  

20  
      174.67        202.05  

3. บริการเย่ียมบา้น เย่ียมเฉพาะท่ีมีปัญหาหลงั
คลอด 

A38 30       278.62           7.58  
   

5  
        17.71           6.99  

  

25  
      330.80           7.62  

4. บริการส่งเสริมการใหน้มแม่ในสถานท่ีทาํงาน A39 4       847.85        494.85  
   

2  
   1,606.24     1,606.24  

    

2  
        89.47          89.47  

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รคทัว่ไป B01 14       262.43        166.13  
   

7  
      379.86        215.10  

    

7  
      145.00          97.35  

2. บริการวิตามินเค B02 5       406.25          93.83  
   

5  
      406.25          93.83    -    n/a n/a 

3. บริการคดักรองภาวะพร่องไทรอยด์ฮอร์โมน B03 6    2,228.70     1,891.18  
   

6  
   2,228.70     1,891.18    -    n/a n/a 

4. บริการวคัซีนป้องกนัวณัโ รค (BCG) B04 5       461.40        198.69           461.40        198.69    -    n/a n/a 
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    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 
5  

5. บริการวคัซีนป้องกนัโรคไวรัสตบัอกัเสบบี 
(HB) 

B05 5       472.49        209.81  
   

5  
      472.49        209.81    -    n/a n/a 

6. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั และไอ
กรนชนิดทั้งเซลลแ์ละตบัอกัเสบบี (DTwP-HB) 

B06 31       526.46        408.04  
   

7  
      638.68        361.10  

  

24  
      493.72        409.18  

7. บริการวคัซีนป้องกนัโปลิโอชนิดกิน/ฉีด 
(OPV/IPV) 

B07 31       661.95        535.87  
   

7  
      786.52        613.49  

  

24  
      625.62        525.95  

8. บริการวคัซีนป้องกนัหดั หดัเยอรมนั และคาง
ทูม (MMR) 

B08 31       500.26        391.60  
   

7  
      564.73        385.98  

  

24  
      481.46        393.06  

9. บริการวคัซีนป้องกนัไขส้มองอกัเสบเจอี (JE) B09 31       485.48        340.32  
   

7  
      673.06        340.32  

  

24  
      430.77        323.20  

10. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาล B10 5       630.57        236.97  
   

3  
      776.69        236.97  

    

2  
      411.39        411.39  

11. บริการคดักรองโลหิตจางจากการขาดธาตุ
เหลก็ 

B11 20       266.50        120.15  
   

6  
      551.14          88.66  

  

14  
      144.51        132.53  

12. บริการประเมินการเจริญเติบโตของเด็กจาก
การวดัเส้นรอบศีรษะเด็ก 

B12 32         73.99          20.61  
   

7  
      124.41          53.77  

  

25  
        59.88          13.93  

13. บริการตรวจคดักรองพฒันาการเด็ก B13 32       455.26        144.33  
   

7  
   1,405.97        446.09  

  

25  
      189.06        113.91  

14. บริการคดักรองภาวะสายตาผิดปกติ B14 24         77.87          28.62  
   

4  
      237.30        104.26  

  

20  
        45.99          21.11  

15. บริการตรวจสุขภาพช่องปากและการทา
ฟลูออไรด์วาร์นิช ไปศูนยเ์ด็กเลก็ (ทาํร่วมกบั
อปท 

B15 30       659.02        246.16  
   

5  
   1,548.84        544.62  

  

25  
      481.06        202.39  
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16. บริการยานํ้ าเสริมธาตุเหลก็เพ่ือป้องกนัโลหิต
จางจากการขาดธาตุเหลก็ 

B16 25       138.48          85.12  
   

6  
      309.11        160.20  

  

19  
        84.60          76.94  

17. บริการยาตา้นไวรัสเอดส์และตรวจการติด
เช้ือเอชไอวี 

B17 3       698.79        356.87  
   

3  
      698.79        356.87    -    n/a n/a 

18. บริการนมผงทารกสาํหรับเด็กท่ีเกิดจากแม่
ติดเช้ือเอชไอวี 

B18 5       669.74        488.36  
   

5  
      669.74        488.36    -    n/a n/a 

19. บริการสมุดบนัทึกสุขภาพเด็ก B19 6         70.36          19.16  
   

6  
        70.36          19.16    -    n/a n/a 

20. บริการเย่ียมบา้น/ชุมชน B20 29    3,955.48     2,699.75  
   

4  
   6,870.04     3,641.77  

  

25  
   3,489.15     2,699.75  

21. เย่ียมศูนยเ์ด็กเลก็ B21 11       920.24        630.85  
   

3  
      684.93        788.49  

    

8  
   1,008.48        607.95  

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รคทัว่ไป C01 5       715.96        558.25  
   

1  
   2,189.45     2,189.45  

    

4  
      347.58        343.05  

2. บริการวคัซีนป้องกนัวณัโ รค (BCG) C02 4       191.00          59.93  
   

2  
      322.08        322.08  

    

2  
        59.93          59.93  

3. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั (dT) C03 30       128.20          79.41  
   

6  
      212.10        140.58  

  

24  
      107.23          69.49  

4. บริการวคัซีนป้องกนัโปลิโอชนิดกิน (OPV) C04 9         62.68          40.98  
   

4  
        91.30          79.44  

    

5  
        39.78          32.94  

5. บริการวคัซีนป้องกนัหดั หดัเยอรมนั และคาง
ทูม (MMR) 

C05 19       396.36        319.87  
   

6  
      538.31        300.21  

  

13  
      330.85        319.87  

6. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาล C06 7       386.63        343.96  
   

1  
      161.50        161.50  

    

6  
      424.15        430.65  

7. บริการคดักรองโลหิตจากการขาดธาตุเหลก็ C07 16       221.01        128.76  
   

2  
      117.70        117.70  

  

14  
      235.77        128.76  
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8. บริการคดักรองสุขภาพช่องปากในโรงเรียน C08 28       261.80        217.94  
   

5  
      341.37        179.20  

  

23  
      244.50        220.44  

9. บริการคดักรองภาวะสายตาผิดปกติ C09 27       123.34          43.77  
   

4  
      243.79        307.41  

  

23  
      102.39          39.38  

10. บริการคดักรองความผิดปกติทางการไดยิ้น C10 26         47.31          21.29  
   

3  
        91.81        106.95  

  

23  
        41.51          18.00  

11. บริการประเมินการเจริญเติบโตและภาวะ
โภชนาการ 

C11 27       119.22          45.00  
   

4  
      200.63          91.16  

  

23  
      105.07          43.77  

12. บริการคดักรองความเส่ียงจากการสูบบุหร่ี 
ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละการเสพสารเสพติด 

C12 7       226.66          43.83  
   

2  
      638.81        638.81  

    

5  
        61.80          29.03  

13. บริการให้คาํปรึกษาและคดักรองการติดเช้ือ
เอชไอวี 

C13 2       415.61        415.61  
   

2  
      415.61        415.61    -    n/a n/a 

14. บริการวดัความดนัโ ลหิต  ถา้อายุมากกวา่ 35 
ปี 

C14 7       180.51          64.17  
   

3  
      329.18        188.44  

    

4  
        69.00          53.35  

15.1 เด็กอายุ 6-12 ปี ไดรั้บธาตุเหลก็60mg/week C15 8         53.87          52.73  
   

3  
        49.43          23.13  

    

5  
        56.53          74.57  

15.2 วยัรุ่นหญิงท่ีเร่ิมมีประจาํเดือน(วยัเจริญ
พนัธ์ุ) ไดรั้บธาตุเหลก็ 60mg และ กรดโฟลิก 2.8 
mg / week 

C16 1       103.19        103.19  
   

1  
      103.19        103.19    -    n/a n/a 

16. บริการเคลือบฟลูออไรด์ C17 14       267.13        238.12  
   

1  
        22.59          22.59  

  

13  
      285.94        253.99  

17. บริการเคลือบหลุมร่องฟัน C18 26    1,410.28     1,128.39  
   

4  
   1,604.37     1,804.21  

  

22  
   1,374.99     1,056.97  
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18. บริการอนามยัเจริญพนัธ์ุและการป้องกนัและ
ควบคุมการตั้งครรภ์วยัรุ่นและการตั้งครรภ์ท่ีไม่
พึงประสงค ์

C19 10    1,573.65        384.50  
   

2  
   5,985.38     5,985.38  

    

8  
      470.72        331.22  

19. บริการสมุดบนัทึกสุขภาพนกัเรียน C20 27       242.95          75.28  
   

5  
      487.29        734.92  

  

22  
      187.41          57.54  

20. บริการเย่ียมบา้น/ชุมชน C21 1    2,204.76     2,204.76  
   

1  
   2,204.76     2,204.76    -    n/a n/a 

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รคทัว่ไป D01 5       420.46        131.71  
   

2  
      156.47        156.47  

    

3  
      596.45        131.71  

2. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั (dT) D02 8       128.55        116.64  
   

1  
      353.70        353.70  

    

7  
        96.38          93.79  

3.  วคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาล D03 17       624.38        343.96  
   

4  
      663.55        601.34  

  

13  
      612.33        343.96  

4. บริการคดักรองความเส่ียงจากการสูบบุหร่ี ด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละการเสพสารเสพติด 

D04 23       169.05          34.92  
   

5  
      565.21        714.45  

  

18  
        59.00          29.73  

5. บริการวดัความดนัโ ลหิต D05 27         64.20          13.54  
   

6  
      239.93        134.45  

  

21  
        13.99           8.28  

6. บริการคดักรองเบาหวาน D06 27         81.93          30.74  
   

6  
      241.64          77.76  

  

21  
        36.29          30.74  

7. บริการคดักรองปัจจยัเส่ียงต่อการเกิด
โรคหวัใจและหลอดเลือด 

D07 26         60.47          18.16  
   

5  
      221.64          64.17  

  

21  
        22.09          14.24  

8. บริการคดักรองมะเร็งปากมดลูก D08 27       994.47        411.56  
   

7  
      616.19        235.29  

  

20  
   1,126.87        497.84  

9. บริการให้คาํปรึกษาและคดักรองการติดเช้ือ
เอชไอวี (ดาํเนินการท่ี OPD) 

D09 3       617.89        636.90  
   

3  
      617.89        636.90    -    n/a n/a 
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10. บริการให้ความรู้เร่ืองการคดักรองมะเร็งเตา้
นมดว้ยการตรวจคลาํเตา้นมดว้ยตนเอง 

D10 23       261.57          67.85  
   

6  
      650.64        358.53  

  

17  
      124.26          57.33  

11. บริการยาเม็ดเสริมธาตุเหลก็เพ่ือป้องกนั
โลหิตจางจากการขาดธาตุเหลก็ 

D11 1          0.15           0.15  
   

1  
         0.15           0.15    -    n/a n/a 

12. บริการเคลือบฟลูออไรด์ D12 1         64.17          64.17  
   

1  
        64.17          64.17    -    n/a n/a 

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโ รคทัว่ไป E01 2       137.63        137.63  
   

2  
      137.63        137.63    -    n/a n/a 

2. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ บาดทะยกั (dT) E02 5       105.83          49.51  
   

1  
        14.51          14.51  

    

4  
      128.66          94.50  

3. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาล E03 15       539.51        343.96  
   

4  
      662.69        601.34  

  

11  
      494.72        343.96  

4. บริการประเมินภาวะโภชนาการ E04 13       140.61          27.33  
   

5  
      290.87        128.34  

    

8  
        46.70          20.20  

5. บริการวดัความดนัโ ลหิต E05 24         72.11          21.96  
   

6  
      232.20          83.62  

  

18  
        18.75          19.04  

6. บริการคดักรองเบาหวาน E06 22         81.40          39.84  
   

6  
      190.40          72.66  

  

16  
        40.52          34.50  

7. บริการคดักรองปัจจยัเส่ียงต่อการเกิด
โรคหวัใจและหลอดเลือด 

E07 21         73.06          20.88  
   

5  
      243.59          85.56  

  

16  
        19.76          10.98  

8. บริการคดักรองความเส่ียงต่อโรคหลอดเลือด
สมอง 

E08 20       103.35          27.39  
   

5  
      338.51          85.56  

  

15  
        24.96          15.49  

9. บริการประเมินสมรรถนะผูสู้งอายุ E09 20       222.84          58.41  
   

6  
      642.05        295.39  

  

14  
        43.18          36.87  



57 
 

กิจกรรม รหสั   รพช.+รพสต.   รพช.   รพสต. 

      Total LMC   Total LMC   Total LMC 

    n Mean Median n Mean Median n Mean Median 

10. บริการคดักรองและประเมินโรคซึมเศร้า E10 22       486.56        187.93  
   

7  
   1,027.03        484.99  

  

15  
      234.35        164.57  

11. บริการให้คาํปรึกษาและคดักรองการติดเช้ือ
เอชไอวี 

E11 0 n/a n/a  -    n/a n/a   -    n/a n/a 

12. บริการป้องกนัโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ E12 0 n/a n/a  -    n/a n/a   -    n/a n/a 

13. บริการเคลือบฟลูออไรด์ E13 1       630.85        630.85   -    n/a n/a 
    

1  
      630.85        630.85  

14. บริการให้ความรู้เร่ืองการออกกาํลงักายหรือ
กิจกรรมทางกายและการฝึกการทาํงานของสมอง
อย่างสมํ่าเสมอเพ่ือป้องกนัโ รคสมองเส่ือม 

E14 6       240.36          86.04  
   

1  
   1,041.85     1,041.85  

    

5  
        80.07          71.64  

15. บริการให้ความรู้เร่ืองการคดักรองมะเร็งเตา้
นมดว้ยการตรวจคลาํเตา้นมดว้ยตนเอง 

E15 16       280.59        146.32  
   

3  
      903.10        641.69  

  

13  
      136.94        135.70  

16. บริการเย่ียมบา้น/ชุมชน E16 1    2,074.49     2,074.49  
   

1  
   2,074.49     2,074.49    -    n/a n/a 

17. สอนแปรงฟันผูสู้งวยั E17 3       439.66        354.09  
   

2  
      482.44        482.44  

    

1  
      354.09        354.09  

 

ค่าพาหนะการเดินทางของการปฏิบัติงานในชุมชน	

การคาํนวณค่าพาหนะในการใหบ้ริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคในชุมชน ไดแ้ก่ ในหมู่บา้น 

ท่ีโรงเรียน และศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ก่อนวยัเรียน ใชข้อ้มูลระยะทางจากสถานท่ีตั้งของสถานบริการถึงหมู่บา้น 

โรงเรียน และศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ก่อนวยัเรียน แต่ละแห่ง แลว้นาํมาหาค่าเฉล่ียของแต่ละประเภท ระยะทางท่ี

นาํมาใชค้าํนวณ เป็นระยะทางไปกลบั จากนั้นเกบ็ขอ้มูลจาํนวนคร้ังของการดาํเนินงานในรอบหน่ึงปี และ
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พาหนะท่ีใชไ้ดแ้ก่ จกัรยานยนต ์หรือรถยนต ์โดยกาํหนดว่าแต่ละคร้ังใชพ้าหนะคนัเดียวและมีการใช้

จกัรยานยนตร้์อยละ 25 รถยนตร้์อยละ75 ในการคาํนวณค่าพาพนะ ใชอ้ตัราท่ีกรมบญัชีกลางกาํหนด 

จกัรยานยนต ์กิโลเมตรละ 2 บาท รถยนต ์กิโลเมตรละ 4 บาท (14) ไดผ้ลลพัธ์เป็นค่าพาหนะในการออก

ปฏิบติังานในชุมชนเฉล่ียต่อปีต่อโรงพยาบาล 3,321 บาท (มธัยฐาน 2,160) (ตารางท่ี 7)   หากมีการ

ปรับเปล่ียนการใชย้านพาหนะเป็น  ใชร้ถยนตร้์อยละ 50  และ จกัรยานยนตร้์อยละ 50 ค่าพาหนะในการออก

ปฏิบติังานในชุมชนเฉล่ียต่อปีต่อโรงพยาบาล 2,847 บาท (มธัยฐาน 1,852) (ตารางท่ี 8) และ  หากมีการ

ปรับเปล่ียนการใชย้านพาหนะเป็น  ใชร้ถยนตร้์อยละ 25  และ จกัรยานยนตร้์อยละ 75 ค่าพาหนะในการออก

ปฏิบติังานในชุมชนเฉล่ียต่อปีต่อโรงพยาบาล 2,372 บาท (มธัยฐาน 1,543) (ตารางท่ี 9) 

 

 

 

ตารางท่ี 7   ค่าพาหนะการเดนิทางของการปฏิบัตงิานในชุมชน (กรณฐีาน ใช้รถยนต์ร้อยละ 75 จกัรยานยนต์
ร้อยละ 25) 

รหสั พ้ืนท่ีเป้าหมาย (แห่ง) ระยะทางเฉล่ีย (กม.) การปฏิบติังาน (คร้ัง) ค่าพาหนะ (บาท) 

 
หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ 

หมู่บา้น โรงเรียน 
ศูนย์
เด็ก
เลก็ 

หมู่บา้น โรงเรียน 
ศูนย์
เด็ก
เลก็ 

หมู่บา้น โรงเรียน 
ศูนย์
เด็กเลก็ 

รวม 

111 7 3 2 9.43 8.33 12.00 134 10 16 8,844 583 1,344 10,771 

112 10 2 7 5.86 6.20 7.98 31 14 6 1,272 608 335 2,215 

113 7 2 7 8.71 2.00 8.57 117 48 12 7,137 672 720 8,529 

114 7 4 3 7.79 10.00 5.67 129 6 8 7,031 420 317 7,768 

121 8 3 1 3.56 3.50 6.50 89 3 14 2,219 74 637 2,930 

122 8 5 1 2.27 2.41 0.55 46 1 10 731 17 39 786 

123 4 2 2 2.75 3.00 1.50 105 2 4 2,021 42 42 2,105 
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รหสั พ้ืนท่ีเป้าหมาย (แห่ง) ระยะทางเฉล่ีย (กม.) การปฏิบติังาน (คร้ัง) ค่าพาหนะ (บาท) 

 
หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ 

หมู่บา้น โรงเรียน 
ศูนย์
เด็ก
เลก็ 

หมู่บา้น โรงเรียน 
ศูนย์
เด็ก
เลก็ 

หมู่บา้น โรงเรียน 
ศูนย์
เด็กเลก็ 

รวม 

124 14 5 2 18.71 17.40 1.00 72 1 12 9,432 122 84 9,638 

211 11 2 2 6.27 3.00 3.00 19 3 8 834 63 168 1,065 

212 21 8 2 2.64 2.75 2.25 99 - 13 1,832 - 205 2,036 

213 7 2 2 5.33 7.25 7.40 65 - 14 2,425 - 725 3,150 

214 8 5 1 8.44 5.50 1.00 80 - 15 4,725 - 105 4,830 

221 24 6 0 5.04 5.83 ไม่มี 32 14 20 1,129 572 

223 5 3 4 1.80 2.00 2.00 34 - 31 428 - 434 862 

224 10 5 3 7.50 7.60 6.33 70 - 61 3,675 - 2,704 6,379 

225 5 2 2 2.00 3.00 3.00 42 - 13 588 - 273 861 

311 5 2 2 5.20 5.50 4.00 113 2 15 4,113 77 420 4,610 

312 5 2 2 2.20 1.50 1.50 176 12 26 2,710 126 273 3,109 

313 4 4 0 2.31 1.64 ไม่มี 9 - 3 146 - 

314 5 3 1 5.20 6.67 5.00 63 2 7 2,293 93 245 2,632 

321 8 3 2 3.08 1.07 1.10 50 - 68 1,076 - 524 1,600 

322 7 2 3 3.00 2.33 3.33 50 - 18 1,050 - 420 1,470 

323 11 3 4 3.82 4.00 3.75 34 - 9 909 - 236 1,145 

324 7 7 7 3.50 3.71 2.97 34 14 22 833 364 458 1,655 

411 3 4 1 1.33 2.00 1.00 107 12 21 999 168 147 1,314 

412 6 1 1 3.83 1.00 1.00 56 8 6 1,503 56 42 1,601 

413 3 1 0 3.00 3.00 ไม่มี 30 - 9 630 - 
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รหสั พ้ืนท่ีเป้าหมาย (แห่ง) ระยะทางเฉล่ีย (กม.) การปฏิบติังาน (คร้ัง) ค่าพาหนะ (บาท) 

 
หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ 

หมู่บา้น โรงเรียน 
ศูนย์
เด็ก
เลก็ 

หมู่บา้น โรงเรียน 
ศูนย์
เด็ก
เลก็ 

หมู่บา้น โรงเรียน 
ศูนย์
เด็กเลก็ 

รวม 

414 9 3 3 2.22 1.17 0.83 66 - 10 1,027 - 58 1,085 

421 5 5 5 2.60 2.60 2.60 71 12 12 1,292 218 218 1,729 

422 5 2 2 3.67 4.50 3.00 126 10 40 3,234 315 840 4,389 

423 7 4 3 3.29 3.38 2.33 84 9 40 1,932 213 653 2,798 

424 4 2 1 1.75 2.00 2.50 65 4 8 796 56 140 992 

Mean 8 3 2 5 4 4 74 6 18 2,517 155 451 3,321 

SD 5 2 2 3 3 3 38 9 15 2,474 211 533 2,818 

Median 7 3 2 4 3 3 66 2 13 1,503 56 295 2,160 
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ตารางท่ี 8  ค่าพาหนะการเดนิทางของการปฏิบัตงิานในชุมชน (ใช้รถยนต์ร้อยละ 50 จกัรยานยนต์ร้อยละ 
50) 

รหสั พ้ืนท่ีเป้าหมาย(แห่ง) ระยะทางเฉลี่ย(กม.) การปฏิบติังาน(คร้ัง) ค่าเดินทางรวม(บาท) 

  หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย ์
เด็กเลก็ รวม 

111 7 3 2 
      
9.43        8.33  

  
12.00  

       
134            10  

       
16  

       
7,581  

         
500  

              
1,152  

        
9,233  

112 10 2 7 
      
5.86        6.20  

    
7.98  

         
31            14  

         
6  

       
1,091  

         
521  

                 
287  

        
1,899  

113 7 2 7 
      
8.71        2.00  

    
8.57  

       
117            48  

       
12  

       
6,117  

         
576  

                 
617  

        
7,311  

114 7 4 3 
      
7.79      10.00  

    
5.67  

       
129              6  

         
8  

       
6,026  

         
360  

                 
272  

        
6,658  

121 8 3 1 
      
3.56        3.50  

    
6.50  

         
89              3  

       
14  

       
1,902  

           
63  

                 
546  

        
2,511  

122 8 5 1 
      
2.27        2.41  

    
0.55  

         
46              1  

       
10  

         
626  

           
14  

                 
33  

           
674  

123 4 2 2 
      
2.75        3.00  

    
1.50  

       
105              2  

         
4  

       
1,733  

           
36  

                 
36  

        
1,805  

124 14 5 2 
    
18.71      17.40  

    
1.00  

         
72              1  

       
12  

       
8,085  

         
104  

                 
72  

        
8,261  

211 11 2 2 
      
6.27        3.00  

    
3.00  

         
19              3  

         
8  

         
715  

           
54  

                 
144  

           
913  

212 21 8 2 
      
2.64        2.75  

    
2.25  

         
99            -    

       
13  

       
1,570             -    

                 
176  

        
1,745  

213 7 2 2 
      
5.33        7.25  

    
7.40  

         
65            -    

       
14  

       
2,078             -    

                 
622  

        
2,700  

214 8 5 1 
      
8.44        5.50  

    
1.00  

         
80            -    

       
15  

       
4,050             -    

                 
90  

        
4,140  

221 24 6 0 
      
5.04        5.83   ไม่มี  

         
32            14  

       
20  

         
968  

         
490      

223 5 3 4 
      
1.80        2.00  

    
2.00  

         
34            -    

       
31  

         
367             -    

                 
372  

           
739  

224 10 5 3 
      
7.50        7.60  

    
6.33  

         
70            -    

       
61  

       
3,150             -    

              
2,318  

        
5,468  

225 5 2 2             3.00                         -                               -                                
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รหสั พ้ืนท่ีเป้าหมาย(แห่ง) ระยะทางเฉลี่ย(กม.) การปฏิบติังาน(คร้ัง) ค่าเดินทางรวม(บาท) 

  หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย ์
เด็กเลก็ รวม 

2.00  3.00  42  13  504  234  738  

311 5 2 2 
      
5.20        5.50  

    
4.00  

       
113              2  

       
15  

       
3,526  

           
66  

                 
360  

        
3,952  

312 5 2 2 
      
2.20        1.50  

    
1.50  

       
176            12  

       
26  

       
2,323  

         
108  

                 
234  

        
2,665  

313 4 4 0 
      
2.31        1.64   ไม่มี            9            -    

         
3  

         
125             -        

314 5 3 1 
      
5.20        6.67  

    
5.00  

         
63              2  

         
7  

       
1,966  

           
80  

                 
210  

        
2,256  

321 8 3 2 
      
3.08        1.07  

    
1.10  

         
50            -    

       
68  

         
923             -    

                 
449  

        
1,371  

322 7 2 3 
      
3.00        2.33  

    
3.33  

         
50            -    

       
18  

         
900             -    

                 
360  

        
1,260  

323 11 3 4 
      
3.82        4.00  

    
3.75  

         
34            -    

         
9  

         
779             -    

                 
203  

           
981  

324 7 7 7 
      
3.50        3.71  

    
2.97  

         
34            14  

       
22  

         
714  

         
312  

                 
392  

        
1,418  

411 3 4 1 
      
1.33        2.00  

    
1.00  

       
107            12  

       
21  

         
856  

         
144  

                 
126  

        
1,126  

412 6 1 1 
      
3.83        1.00  

    
1.00  

         
56              8  

         
6  

       
1,288  

           
48  

                 
36  

        
1,372  

413 3 1 0 
      
3.00        3.00   ไม่มี  

         
30            -    

         
9  

         
540             -        

414 9 3 3 
      
2.22        1.17  

    
0.83  

         
66            -    

       
10  

         
880             -    

                 
50  

           
930  

421 5 5 5 
      
2.60        2.60  

    
2.60  

         
71            12  

       
12  

       
1,108  

         
187  

                 
187  

        
1,482  

422 5 2 2 
      
3.67        4.50  

    
3.00  

       
126            10  

       
40  

       
2,772  

         
270  

                 
720  

        
3,762  

423 7 4 3 
      
3.29        3.38  

    
2.33  

         
84              9  

       
40  

       
1,656  

         
182  

                 
560  

        
2,398  

424 4 2 1 
      
1.75        2.00  

    
2.50  

         
65              4  

         
8  

         
683  

           
48  

                 
120  

           
851  

Mean 
            
8             3  

         
2            5            4  

        
4  

         
74              6  

       
18  

       
2,158  

         
133  

                 
387  

        
2,847  
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รหสั พ้ืนท่ีเป้าหมาย(แห่ง) ระยะทางเฉลี่ย(กม.) การปฏิบติังาน(คร้ัง) ค่าเดินทางรวม(บาท) 

  หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย ์
เด็กเลก็ รวม 

SD 
            
5             2  

         
2            3            3  

        
3  

         
38              9  

       
15  

       
2,121  

         
181  

                 
456  

        
2,416  

Median 
            
7             3  

         
2            4            3  

        
3  

         
66              2  

       
13  

       
1,288  

           
48  

                 
253  

        
1,852  
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ตารางท่ี 9  ค่าพาหนะการเดนิทางของการปฏิบัตงิานในชุมชน (ใช้รถยนต์ร้อยละ 25 จกัรยานยนต์ร้อยละ 
75) 

รหสั พ้ืนท่ีเป้าหมาย(แห่ง) ระยะทางเฉลี่ย(กม.) การปฏิบติังาน(คร้ัง) ค่าเดินทางรวม(บาท) 

  หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย ์
เด็กเลก็ รวม 

111 7 3 2 
      
9.43        8.33  

  
12.00  

       
134            10  

       
16  

       
6,317  

         
417  

                 
960  

        
7,694  

112 10 2 7 
      
5.86        6.20  

    
7.98  

         
31            14  

         
6  

         
909  

         
434  

                 
239  

        
1,582  

113 7 2 7 
      
8.71        2.00  

    
8.57  

       
117            48  

       
12  

       
5,098  

         
480  

                 
514  

        
6,092  

114 7 4 3 
      
7.79      10.00  

    
5.67  

       
129              6  

         
8  

       
5,022  

         
300  

                 
227  

        
5,548  

121 8 3 1 
      
3.56        3.50  

    
6.50  

         
89              3  

       
14  

       
1,585  

           
53  

                 
455  

        
2,093  

122 8 5 1 
      
2.27        2.41  

    
0.55  

         
46              1  

       
10  

         
522  

           
12  

                 
28  

           
561  

123 4 2 2 
      
2.75        3.00  

    
1.50  

       
105              2  

         
4  

       
1,444  

           
30  

                 
30  

        
1,504  

124 14 5 2 
    
18.71      17.40  

    
1.00  

         
72              1  

       
12  

       
6,737  

           
87  

                 
60  

        
6,884  

211 11 2 2 
      
6.27        3.00  

    
3.00  

         
19              3  

         
8  

         
596  

           
45  

                 
120  

           
761  

212 21 8 2 
      
2.64        2.75  

    
2.25  

         
99            -    

       
13  

       
1,308             -    

                 
146  

        
1,454  

213 7 2 2 
      
5.33        7.25  

    
7.40  

         
65            -    

       
14  

       
1,732             -    

                 
518  

        
2,250  

214 8 5 1 
      
8.44        5.50  

    
1.00  

         
80            -    

       
15  

       
3,375             -    

                 
75  

        
3,450  

221 24 6 0 
      
5.04        5.83   ไม่มี  

         
32            14  

       
20  

         
807  

         
408      

223 5 3 4 
      
1.80        2.00  

    
2.00  

         
34            -    

       
31  

         
306             -    

                 
310  

           
616  

224 10 5 3 
      
7.50        7.60  

    
6.33  

         
70            -    

       
61  

       
2,625             -    

              
1,932  

        
4,557  

225 5 2 2             3.00                         -                               -                                
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รหสั พ้ืนท่ีเป้าหมาย(แห่ง) ระยะทางเฉลี่ย(กม.) การปฏิบติังาน(คร้ัง) ค่าเดินทางรวม(บาท) 

  หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย ์
เด็กเลก็ รวม 

2.00  3.00  42  13  420  195  615  

311 5 2 2 
      
5.20        5.50  

    
4.00  

       
113              2  

       
15  

       
2,938  

           
55  

                 
300  

        
3,293  

312 5 2 2 
      
2.20        1.50  

    
1.50  

       
176            12  

       
26  

       
1,936  

           
90  

                 
195  

        
2,221  

313 4 4 0 
      
2.31        1.64   ไม่มี            9            -    

         
3  

         
104             -        

314 5 3 1 
      
5.20        6.67  

    
5.00  

         
63              2  

         
7  

       
1,638  

           
67  

                 
175  

        
1,880  

321 8 3 2 
      
3.08        1.07  

    
1.10  

         
50            -    

       
68  

         
769             -    

                 
374  

        
1,143  

322 7 2 3 
      
3.00        2.33  

    
3.33  

         
50            -    

       
18  

         
750             -    

                 
300  

        
1,050  

323 11 3 4 
      
3.82        4.00  

    
3.75  

         
34            -    

         
9  

         
649             -    

                 
169  

           
818  

324 7 7 7 
      
3.50        3.71  

    
2.97  

         
34            14  

       
22  

         
595  

         
260  

                 
327  

        
1,182  

411 3 4 1 
      
1.33        2.00  

    
1.00  

       
107            12  

       
21  

         
713  

         
120  

                 
105  

           
938  

412 6 1 1 
      
3.83        1.00  

    
1.00  

         
56              8  

         
6  

       
1,073  

           
40  

                 
30  

        
1,143  

413 3 1 0 
      
3.00        3.00   ไม่มี  

         
30            -    

         
9  

         
450             -        

414 9 3 3 
      
2.22        1.17  

    
0.83  

         
66            -    

       
10  

         
733             -    

                 
42  

           
775  

421 5 5 5 
      
2.60        2.60  

    
2.60  

         
71            12  

       
12  

         
923  

         
156  

                 
156  

        
1,235  

422 5 2 2 
      
3.67        4.50  

    
3.00  

       
126            10  

       
40  

       
2,310  

         
225  

                 
600  

        
3,135  

423 7 4 3 
      
3.29        3.38  

    
2.33  

         
84              9  

       
40  

       
1,380  

         
152  

                 
467  

        
1,999  

424 4 2 1 
      
1.75        2.00  

    
2.50  

         
65              4  

         
8  

         
569  

           
40  

                 
100  

           
709  

Mean 
            
8             3  

         
2            5            4  

        
4  

         
74              6  

       
18  

       
1,798  

         
110  

                 
322  

        
2,372  
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รหสั พ้ืนท่ีเป้าหมาย(แห่ง) ระยะทางเฉลี่ย(กม.) การปฏิบติังาน(คร้ัง) ค่าเดินทางรวม(บาท) 

  หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย์
เด็ก
เลก็ หมู่บา้น โรงเรียน 

ศูนย ์
เด็กเลก็ รวม 

SD 
            
5             2  

         
2            3            3  

        
3  

         
38              9  

       
15  

       
1,767  

         
151  

                 
380  

        
2,013  

Median 
            
7             3  

         
2            4            3  

        
3  

         
66              2  

       
13  

       
1,073  

           
40  

                 
211  

        
1,543  

งบประมาณโครงการกองทุนสุขภาพตาํบล	

ขอ้มูลรายละเอียดการดาํเนินงานโครงการและงบประมาณ ไดจ้ากการท่ีองคก์รปกครองส่วน

ทอ้งถ่ิน (องคก์ารบริหารส่วนตาํบลและเทศบาล) ส่งขอ้รายงานใหส้าํนกังานหลกัประกนัสุขภาพ โดยรวม

โครงการทั้งท่ีจดัสรรงบประมาณใหโ้รงพยาบาลดาํเนินการหรือใหห้น่วยงานอ่ืนในทอ้งถ่ินดาํเนินการ แต่

ละโครงการมีการกาํหนดกลุ่มเป้าหมาย ซ่ึงจาํแนกไดเ้ป็น  

1. กลุ่มหญิงตั้งครรภแ์ละหลงัคลอด 
2. กลุ่มเดก็เลก็อาย ุ0-5 ปี 
3. กลุ่มเดก็โตและวยัรุ่นอาย ุ6-24 ปี 
4. กลุ่มผูใ้หญ่อาย ุ25-59 ปี 
5. กลุ่มผูสู้งอาย ุ60 ปีข้ึนไป 
6. กลุ่มผูป่้วยโรคเร้ือรัง 
7. กลุ่มประชากรทัว่ไปท่ีมีความเส่ียง 
8. กลุ่มผูพิ้การ 
9. กลุ่มประชาชนทัว่ไป หรือชมรม หรือการบริหารหรือพฒันากองทุน 

 

พบวา่การดาํเนินโครงการมีความหลากหลายของกลุ่มเป้าหมาย การคาํนวณคร้ังแรกเป็นการคาํนวณ

ตน้ทุนหรืองบประมาณท่ีใชไ้ปทั้งหมดของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย โดยกาํหนดใหมี้เป้าหมาย 8 กลุ่มดงัท่ีระบุ

ขา้งตน้ (1-8) ซ่ึงตน้ทุนของกิจกรรมสาํหรับกลุ่มประชาชนทัว่ไป หรือชมรม หรือการบริหารหรือพฒันา

กองทุน (กลุ่มท่ี 9) จะถูกจดัสรรใหก้ลุ่ม 1-8 โดยวิธีจดัสรรโดยตรง ดว้ยเกณฑมู์ลค่าตน้ทุนทางตรงของกลุ่ม 

1-8  จากนั้นคาํนวณเป็นตน้ทุนต่อหวัประกรของกลุ่มเป้าหมาย 5 กลุ่ม (กลุ่ม 1-5) โดยกระจายตน้ทุนของ
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กลุ่มผูป่้วยโรคเร้ือรังกลุ่มประชากรทัว่ไปท่ีมีความเส่ียง และกลุ่มผูพิ้การ ใหก้บักลุ่ม กลุ่มผูใ้หญ่อาย ุ25-59 ปี 

และ ผูสู้งอาย ุ60 ปีข้ึนไป กลุ่มละเท่าๆกนั (ร้อยละ 50) ไดเ้ป็นตน้ทุนรวมทั้งหมดของกลุ่มเป้าหมาย 1-5 

จากนั้นหารดว้ยจาํนวนประชากรเป้าหมายของแต่ละกลุ่มไดเ้ป็น ตน้ทุนต่อหวัประชากรเป้าหมาย กลุ่ม 1-5 
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ตารางท่ี 10  งบประมาณค่าใช้จ่ายรวมต่อปีของโครงการจากกองทุนสุขภาพตาํบล 

 กลุ่มเป้าหมาย 

รหสั
พื้นท่ี 

หญิงฯ 0-5 ปี 6-24 ปี 25-59 ปี >60 ปี 
โรค
เร้ือรัง 

กลุ่มเส่ียง พิการ รวม 

111 19,940 41,850 50,300 28,650 53,000 30,000 93,935 47,200 364,875 
112 14,114 27,718 - - 18,657 - 231,414 - 291,903 
113 - 61,460 - - 43,323 - 78,419 12,569 195,770 
114 9,723 23,234 58,666 45,072 40,131 19,869 239,759 53,343 489,797 
121 11,440 - 19,989 36,343 39,138 5,725 171,090 - 283,725 
122 - 52,436 96,942 81,507 195,004 21,701 526,260 - 973,850 
123 - 36,538 10,996 40,226 19,765 - 22,203 - 129,728 
124 11,540 46,975 83,313 - 30,980 - 165,000 32,465 370,273 

211 25,860 179,913 321,343 173,284 346,667 9,058 672,884 20,719 1,749,729 

212 65,367 104,729 261,998 43,784 74,347 51,846 178,204 62,371 842,645 
215 - - - - 206,700 - - - 206,700 
224 - 60,168 36,800 69,528 74,200 30,000 14,600 - 285,296 
226 - 40,063 41,265 5,307 141,992 - 97,288 - 325,915 
227 - 80,483 239,991 50,595 178,269 - 204,909 8,263 762,510 
311 - 19,051 - 198,683 26,868 - 92,648 29,010 366,260 
312 - 85,859 51,986 133,998 27,361 11,382 118,199 - 428,785 
313 - - - 84,231 60,361 32,924 478,425 44,415 700,355 
314 96,543 42,055 - 145,876 41,869 17,445 112,349 23,261 479,398 
321 22,905 - - - 12,904 89,575 817,314 28,012 970,710 
322 - 90,978 142,461 - 69,195 - 180,721 31,916 515,272 
323 - - 29,518 - 664,232 - - - 693,750 
324 - 8,296 133,981 29,150 10,535 - 26,074 - 208,035 
411 - 109,911 39,822 3,422 247,522 176,227 331,905 7,870 916,679 
412 - 32,622 38,866 104,970 366,308 - 231,405 - 774,171 
413 214,539 - 42,111 - - - - - 256,650 
422 166,874 25,582 59,039 65,963 192,180 32,770 105,572 - 647,980 
423 24,060 39,840 - 56,600 - - 50,892 - 171,392 



69 
 

 กลุ่มเป้าหมาย 

รหสั
พื้นท่ี 

หญิงฯ 0-5 ปี 6-24 ปี 25-59 ปี >60 ปี 
โรค
เร้ือรัง 

กลุ่มเส่ียง พิการ รวม 

425 23,780 70,797 45,035 138,161 170,280 98,485 226,954 36,158 809,650 
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ตารางท่ี 11 งบประมาณค่าใช้จ่ายต่อหัวประชากรต่อปีของโครงการจากกองทุนสุขภาพตาํบล 

รหสัพื้นท่ี ตน้ทุนต่อหวัประชากรเป้าหมาย 

 
หญิงฯ 0-5 ปี 6-24 ปี 25-59 ปี >60 ปี รวม 

111        118.69         340.24    128.97       292.12       541.28         274.76  

112      1,764.26           51.52          -           83.97     1,025.68          85.93  

113              -           310.40          -           23.08       255.22          54.29  

114        486.13           93.69     64.75       123.50       747.59         159.59  

121        381.32               -       15.99         46.55       144.77          56.17  

122              -           196.39     53.65         70.83       343.33         114.79  

123              -           297.06     15.25         31.16         64.98          43.50  

124        412.14         229.15     90.36         50.68       271.37         103.40  

211        760.58         768.86    279.19       258.69       617.70         382.29  

212        734.46         145.46    111.92         53.09       134.73         100.72  

215              -                 -            -               -           53.16          21.57  

224              -           143.26     27.75         51.68       104.78          63.70  

226              -           100.16     31.62         31.39       210.41          74.61  

227              -             77.02     40.45         11.80         73.40          31.41  

311              -             65.47          -           39.37         32.60          29.83  

312              -           520.36     61.89       660.43       214.31         246.43  

313              -                 -            -         382.78       991.91         373.32  
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รหสัพื้นท่ี ตน้ทุนต่อหวัประชากรเป้าหมาย 

 
หญิงฯ 0-5 ปี 6-24 ปี 25-59 ปี >60 ปี รวม 

314      3,447.96           81.82          -           39.64       100.42          46.46  

321        458.09               -            -         150.21       345.08         153.33  

322              -           631.79    127.77         49.82       203.85         120.14  

323              -                 -       16.44             -         396.32          85.41  

324              -             64.31    196.45         32.96         48.70          80.42  

411              -           520.90     49.72       166.41       826.02         284.77  

412              -           146.29     31.88       116.94       859.20         198.10  

413    12,619.93               -       49.20             -               -            86.21  

422      4,908.04           71.86     40.27         64.60       390.66         140.35  

423        414.83           81.14          -           20.28         36.56          22.17  

425        457.30         221.93     24.94         38.78       123.12         113.67  

ค่าเฉล่ีย        962.99         184.25     52.09       103.24       327.04         126.69  

ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

     2,543.41         205.47     65.95       143.16       310.60         100.72  

ค่ามธัยฐาน              -             96.92     31.75         50.25       212.36          93.47  
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บทท่ี 5	อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ	

การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการศึกษาท่ีเกบ็ขอ้มูลจริงจากตน้ทุนท่ีเกิดข้ึนจริง และลกัษณะการปฏิบติังาน
ตามความเป็นจริง จึงเป็นขอ้เด่นของการศึกษาน้ี อยา่งไรกต็าม กย็งัมีขอ้ดอ้ย ซ่ึงมาจากขอ้จาํกดัของ
การศึกษา ในส่วนของจาํนวนและวิธีการคดัเลือกตวัอยา่ง ท่ียงัไม่อาจกล่าวไดว้า่เป็นตวัแทนของประเทศ
อยา่งแทจ้ริง อีกทั้งขอ้มูลท่ีเกบ็มา ไดมี้ความพยายามในการตรวจสอบและจดัการปรับแก ้แต่กอ็าจมี
ความคลาดจากผูใ้หข้อ้มูลเน่ืองจากเป็นขอ้มูลจากความจาํ ไม่ไดใ้ชว้ิธีวดัจากการปฏิบติัจริง (Time and 
motion)  

ทั้งน้ี เน่ืองมาจากบริบทท่ีแตกต่างกนัของการใหบ้ริการงานส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค จึง
จาํเป็นตอ้งปรับตามบริบท ซ่ึงส่งผลใหมี้ลกัษณะการปฏิบติังานและการใชท้รัพยากร และตน้ทุนต่อหน่วยท่ี
แตกต่างกนั รวมทั้งปัจจยัพื้นฐาน เช่น จาํนวนเจา้หนา้ท่ี และอายกุารทาํงานท่ีส่งผลต่อเงินเดือนกแ็ตกต่างกนั 
ในการนาํผลของการศึกษาคร้ังน้ีไปใชใ้นเชิงนโยบายการจดัสรรงบประมาณค่าใชจ่้าย อาจตอ้งมีการปรับค่า
ตามบริบทและสถานการณ์ ซ่ึงการศึกษาคร้ังน้ี ไดมี้การเกบ็ขอ้มูลเชิงบรรยายมาประกอบการทาํความเขา้ใจ
ตน้ทุนท่ีเกิดข้ึนดว้ย ประเดน็ท่ีสาํคญัไดแ้ก่ สภาพทางภูมิศาสตร์ ของจงัหวดัน่าน ซ่ึงมีลกัษณะดงัน้ี 

o พ้ืนท่ีบริการห่างไกล ส่วนใหญ่เป็นทางข้ึนเขา ตอ้งใชเ้วลาในการเดินทางมาก เป้าหมายอยู่
ห่างไกลกนัและตอ้งออกปฏิบติังานในชุมชนหลายคร้ัง 

o หมู่บา้นตั้งอยูท่ี่ราบระหวา่งหุบเขา ลกัษณะพ้ืนท่ีร้อยละ 70 ของพื้นท่ีทั้งหมดเป็นภูเขาสูง
สลบัซบัซอ้น ในช่วงฤดูฝนการเดินทางจะมีความยากลาํบากมาก ใชเ้วลาในการเดินทาง
นาน รถยนตจ์ะใชร้ถขบัเคล่ือน 4 ลอ้เท่านั้น จะเขา้ถึง ใชเ้วลาเกือบ 2 ชม.และใชร้ถจกัรยา
ยนตใ์ชเ้วลาในการเดินทาง ประมาณ 1 ชม.บางหมู่บา้นกต็อ้งใชว้ิธีเดินเทา้  

o ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีสูงส่วนใหญ่ขาดโอกาสทางการศึกษา รวมทั้งมีความเช่ือบางอยา่งท่ี
ส่งผลให้เกิดเป็นปัญหาสุขภาพ 

o มีโครงการท่ีพ่ึงคนบา้นไกล สายใยแห่งศรัทรา ซ่ึงส่งผลต่อตน้ทุน แต่ยงัไม่ไดรั้บการ
สนบัสนุนจากรัฐบาล 

o พบปัญหาภาวะตกเลือดหลงัคลอด มารดาเสียชีวติ และการคลอดฉุกเฉิน สืบเน่ืองมาจาก
ปัญหาทุพโภชนาการ 

o อตัรากาํลงัไม่เพียงพอต่อปริมาณงาน และตอ้งใชอ้ตัรากาํลงัจากฝ่ายการพยาบาลมาช่วยใน
การบริหารจดัการงานสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค 

o พบปัญหาบุคคลากรหมุนเวียนค่อนขา้งมาก 
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 สาํหรับค่าพาหนะการเดินทางไปปฏิบติังานในหมู่บา้น โรงเรียนและศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ก่อนวยัเรียน 
ตน้ทุนท่ีคาํนวณข้ึนกบัระยะทาง จาํนวนคร้ังการปฏิบติังาน และประเภทของยานพาหนะท่ีใช ้ไดแ้ก่ รถยนต์
และรถจกัรยานยนต ์ไดท้าํการวิเคราะห์เพิ่มเติมโดยการปรับสดัส่วนการใชร้ถยนตแ์ละรถจกัรยานยนต ์เพ่ือ
เป็นขอ้มูลแนวทางกรณีไม่สามารถจดัสรรตน้ทุนไดต้ามท่ีเคยปฏิบติัในอดีต อยา่งไรกดี็ในพ้ืนท่ีท่ีมี
ลกัษณะเฉพาะ เช่น เขตภูเขาในจงัหวดัน่าน จาํเป็นตอ้งใชย้านพาหนะเฉพาะ เช่นรถยนตข์บัเคล่ือนส่ีลอ้ 
สมควรตอ้งมีการเพิ่มเติมงบประมาณให ้(ในการวิเคราะห์คร้ังน้ีใชค่้าเฉล่ียเสมือนการใชร้ถยนตแ์ละ
รถจกัรยานยนตท์ัว่ไป)   
 ในกรณีตน้ทุนการดาํเนินโครงการผา่นกองทุนสุขภาพตาํบล ตน้ทุนท่ีคาํนวณเป็นค่าใชจ่้ายท่ีไดจ้าก
กองทุน  มีท่ีมาทั้งจากสาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ตน้ทุนราย
หวัท่ีคาํนวณไดมี้ขอ้จาํกดัในการใชเ้ป็นเกณฑ ์การจดัสรร เพราะเป็นโครงการท่ีดาํเนินการตามความสมคัร
ใจของแต่ละพ้ืนท่ี และมีปัจจยัเฉพาะในการบริหารจดัการกองทุนขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน เขา้มา
เก่ียวขอ้งดวัย  

ในการนาํขอ้มูลไปใชใ้นการจดัการงบประมาณ เน่ืองจากกลุ่มตวัอยา่งมีปริมาณไม่มาก การกระจาย
ตวัไม่เป็นแบบปกติ จึงเห็นสมควรใชค่้ามธัยฐาน แทนค่าเฉล่ีย และใชค่้าตน้ทุนท่ีประกอบดว้ยค่าแรงและค่า
วสัดุท่ีเป็นตน้ทุนทางตรง สาํหรับตน้ทุนท่ีมีองคป์ระกอบครบทั้งค่าแรง ค่าวสัดุ และค่าลงทุนทั้งตน้ทุน
ทางตรงและตน้ทุนทางออ้ม จะมีประโยชน์ในการนาํไปใชป้ระเมินความคุม้ค่าทางเศรษฐศาสตร์ของ
มาตรการดา้นการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคในอนาคต 
 ในการพฒันาการวิเคราะห์ขอ้มูลตน้ทุนอยา่งเป็นระบบ สมควรท่ีจะมีโครงการพฒันาระบบบริการ
ส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค เพื่อใหก้ารจดับริการ การบนัทึกเวลาในการทาํงาน และการบนัทึกผลงาน 
เป็นมาตรฐานมากข้ึน พร้อมกนัน้ี ใหร้ะบบการวิเคราะห์ตน้ทุนเป็นส่วนหน่ึงของโครงการพฒันาน้ี โดย
เจาะจงเลือกพ้ืนท่ี ในการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง   
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ดชันี	

การคาํนวณตน้ทุนต่อประชากร  12 
การคาํนวณตน้ทุนทางตรง   3 
การคาํนวณตน้ทุนทางออ้ม  5 
การคาํนวณตน้ทุนรายกิจกรรม  11 
การประเมินตน้ทุนท่ีอิงการปฏิบติังานจริง 8 
การวิเคราะห์ตน้ทุนแบบมาตรฐาน 2 
การวิเคราะห์ตวัผลิตภณัฑ ์ 15 
ตน้ทุนค่าแรง 3 
ตน้ทุนค่าลงทุน 4 
ตน้ทุนค่าวสัดุ   3 
ตน้ทุนต่อหน่วยกิจกรรมบริการ 25 
รายการวสัดุ 18 
วธีิตน้ทุนจุลภาค  6 
วธีิอตัราส่วนตน้ทุน-ค่าบริการ  6 

	

	

  



77 
 

 

ภาคผนวก	

ข้อเสนอแนะจากการนําเสนอผลการดาํเนินงาน	

  ผูว้จิยัไดน้าํเสนอผลการดาํเนินงานต่อสาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ ณ หอ้งประชุม
สถาบนัวิจยัระบบสาธารณสุขในวนัท่ี 17 พฤษภาคม 2561 ประเดน็ท่ีนาํเสนอและขอ้เสนอท่ีนาํมาปรับปรุง
การวิเคราะห์และการจดัทาํรายงานผลการวจิยั มีดงัน้ี 

- การวิเคราะห์ตน้ทุนต่อหน่วย ไดจ้ดัทาํเป็นชุดขอ้มูลท่ีประกอบดว้ย ค่าแรงรวมกบัค่าวสัดุ 
(LC+MC) และค่าแรงรวมกบัค่าวสัดุและค่าลงทุน (CC+LC+MC) โดยแต่ละชุดจะแบ่งเป็นมีเฉพาะ
ตน้ทุนทางตรง (Direct cost) และ ท่ีรวมทั้งตน้ทุนทางตรงและทางออ้ม (Direct+Indirect costs) ผล
การวิเคราะห์ชุดน้ีจะใชป้ระโชน์ไดท้ั้งการบริหารการเงินและงบประมาณ และการประเมินทาง
เศรษฐศาสตร์ 

- ค่าลงทุนไดค้าํนวณแบบอิงเศรษฐศาสตร์ Economic approach ในลกัษณะค่าเสียโอกาส 
(Opportunity cost) ท่ีคาํนวณตน้ทุนทุกรายการแมจ้ะเกินเกณฑอ์ายกุารใชง้าน เน่ืองจากประเทศไทย
ส่วนใหญ่ใชอ้าคาร ส่ิงก่อสร้าง ยานพาหนะและเคร่ืองมือ เกินอายกุารใชง้าน การคาํนวณแบบอิง
เศรษฐศาสตร์จะมีมูลค่ามากกวา่การคาํนวณแบบอิงทางบญัชี มากกวา่เท่าตวั   ขอ้มูลส่วนน้ี จะยงั
ไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์ในการบริหารการเงินและงบประมาณในปัจจุบนัน้ี เน่ืองจาก สาํนกังบประมาณ
จะพิจารณาจากค่าเฉล่ียของเฉพาะตน้ทุนทางตรง (Direct cost) และไม่คาํนวณค่าลงทุนแบบอิง
เศรษฐศาสตร์ ดงันั้นทีมวจิยัและ สปสช. ควรนาํเสนอแนวคิด การคาํนวณแบบน้ีต่อสาํนกั
งบประมาณ 

- ในการนาํเสนอขอ้มูลต่อสาํนกังบประมาณ ใหห้าวิธีการใชป้ระโยชนจ์ากชุดขอ้มูลน้ีในการไป 
Challenge ใหไ้ด ้Reasonable price มาใหก้บับริการ PP ทั้งน้ีตอ้งใหเ้หมาะสมกบับริบทของพื้นท่ี
และสถานบริการดว้ย เช่น ตอ้งพิจารณาดว้ยวา่ตน้ทุนนั้นสูงจากความทุรกนัดารท่ีมีความยากลาํบาก
ในการเขา้ถึงบริการ หรือสูงจากการมีขา้ราชการระดบัอาวุโสท่ีมีค่าแรงสูง เพ่ือพิจารณาการ
สนบัสนุนงบประมาณใหมี้ความเท่าเทียมกนัให้มากท่ีสุด  

- ไดมี้การนาํเสนอวา่ สปสช. ตอ้งการใหที้มวจิยัเลือกกิจกรรมท่ีเป็นมาตรฐาน มาตรฐานในท่ีน้ี
หมายถึงทุกสถานบริการมีการทาํกิจกรรมเหมือนกนั เพ่ือนาํขอ้มูลตน้ทุนมาใชเ้ป็นตวัแทนในการ
ประมาณการตน้ทุนร่วมกบัขอ้มูลของสปสช.เดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ ทั้งน้ีมีขอ้โตแ้ยง้จากประธานในท่ี



78 
 

ประชุมวา่ ถา้จะระบุวา่ตวัเลขไหนเป็นตวัแทนท่ีดี กน่็าจะสรุปไดว้า่ ไม่มี เพราะปัญหาท่ีแทจ้ริงอยูท่ี่
ระบบการบนัทึกขอ้มูลตน้ทุนท่ียงัตอ้งมีการพฒันา รวมถึงกิจกรรมท่ีปฏิบติัยงัไม่มีมาตฐานเป็น
แบบเดียวกนัทั้งประเทศ ดงัเห็นไดจ้ากงานวิจยัตน้ทุนและรูปแบบของการจดับริการส่งเสริม
สุขภาพและป้องกนัโรค ตามชุดสิทธิประโยชน์หลกัประกนัสุขภาพถว้นหนา้ ของ รศ.นพ.จิรุตม ์ศรี
รัตนบลัล ์และ สุรีรัตน์ งามเกียรติไพศาล เม่ือปี 2546 กพ็บวา่มีปัญหาเร่ืองระบบขอ้มูลและกิจกรรม 
ดว้ยเหตุน้ีจึงส่งผลใหเ้กิดความต่างของขอ้มูลในแต่ละชุด 

- ขอ้เสนอแนะคือ หากตอ้งการใหข้อ้มูลมีความน่าเช่ือถือมากยิง่ข้ึน ควรมีการการดาํเนินการเกบ็
ขอ้มูลต่อเพือ่เห็นการเปล่ียนแปลงขอ้งขอ้มูล ทั้งน้ีตอ้งมีการดาํเนินงานทั้งสองส่วนไปพร้อมกนั 
ส่วนท่ีหน่ึง กิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค และส่วนท่ีสองพฒันาระบบฐานขอ้มูล
ตน้ทุน ควบคู่กนัไป  ทั้งน้ีอาจเลือกพ้ืนท่ีท่ีโครงการน้ีเกบ็ขอ้มูลเพ่ือเป็น Sentinel Sites หลงัจากนั้น
จึงใหที้มวิเคราะห์ขอ้มูลตน้ทุนเขา้มาทาํงานร่วมกนัโดยลงพื้นท่ีเกบ็ขอ้มูลมาวิเคราะห์ เพ่ือลดความ
เป็น Subjective recall ของการใหข้อ้มูลลงและทาํใหข้อ้มูลมีความน่าเช่ือถือมากข้ึน อนัจะนาํไปสู่ 
Reasonable pricing จากสาํนกังบประมาณต่อไป 

- ขอ้ควรระวงัในการใช ้Unit cost หรือ Charge price ซ่ึงการไดม้าของขอ้มูลต่างกนัทั้งในการคาํนวณ
และการนาํไปใช ้โดยควรบอกขอ้จาํกดัในการศึกษาคร้ังน้ีลงไปดว้ย  

- ใหล้องเสนอการกาํหนด price ท่ีอาจจะเป็นแรงจูงใจใหห้น่วยบริการนอกสธ.มาร่วมใหบ้ริการได้
ดว้ย เช่น ในเขตเมืองท่ีมีภาคเอกชนร่วมใหบ้ริการทางสุขภาพ เพ่ือใหป้ระชาชนเขา้ถึงบริการ PP ได้
มากข้ึน (น่าจะเป็นแนววา่ในเม่ือรัฐมีจาํนวน resource ท่ีจาํกดักอ็ยากใหมี้กลุ่มผูใ้หบ้ริการจาก
เอกชนหรือรัฐท่ีไม่ใช่สงักดักระทรวงสาธารณสุข มาร่วมใหบ้ริการดว้ย) 

- ท่ีประชุมเสนอใหเ้พ่ิมเติมการเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์กบัการศึกษาอ่ืน ๆ ดว้ย แต่นกัวิจยักไ็ดใ้ห้
ขอ้คิดเห็นไวด้ว้ยวา่ อาจจะไม่สามารถเทียบกนัไดเ้สมอไป เพราะมีความแตกต่างหลาย ๆ ดา้น ทั้ง
วธีิการศึกษาตน้ทุน, จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง, ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง, ช่วงเวลา, หรือเทคโนโลย ีเป็น
ตน้  

- ทีมวิจยัเสนอให ้สปสช. ทาํการตรวจทานผลการวิเคราะห์และรับรองผลการวเิคราะห์  ทั้งน้ีเพื่อจะ
นาํขอ้มูลกลบัไปคืนขอ้มูลใหก้บัพ้ืนท่ี และเผยแพร่ต่อสาธารณะต่อไป
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ตวัอย่างการคาํนวณต้นทุนรวม	

โรงพยาบาลชุมชน 
ศูนย ์ หน่วย ตน้ทุนทางตรง ตน้ทุนทางออ้ม ตน้ทุนรวม 
ตน้ทุน ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม 
ACC002 องคก์รแพทย ์ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ACC014 งานชนัสูตร 1,891,136 8,741,517 328,462 10,961,115 370,955 320,048 355,750 1,046,753 2,262,091 9,061,565 684,212 12,007,868 
ACC015 งานเอกซเรย ์ 1,165,080 871,602 628,636 2,665,318 156,822 152,144 125,113 434,079 1,321,902 1,023,746 753,749 3,099,397 
ACC012 เภสัชกรรม 6,205,772 20,185,436 170,966 26,562,174 1,247,213 484,896 561,008 2,293,117 7,452,985 20,670,332 731,974 28,855,291 
ACC017 งานกายภาพ 1,546,821 479,880 317,902 2,344,603 401,386 216,580 195,600 813,566 1,948,207 696,460 513,502 3,158,169 
ACC010 งานหอ้งผา่ตดั OR 1,611,064 114,728 283,025 2,008,817 215,581 245,925 101,222 562,728 1,826,645 360,653 384,247 2,571,545 
ACC005 งานหอ้งคลอด LR 3,021,003 278,932 555,422 3,855,357 594,430 1,344,591 310,589 2,249,610 3,615,433 1,623,523 866,011 6,104,967 
ACC001 งานผูป้่วยนอก OPD 10,581,663 766,370 1,366,349 12,714,382 2,154,181 11,908,418 774,046 14,836,645 12,735,844 12,674,788 2,140,395 27,551,027 
ACC011 คลินิกโรคเรื้อรัง 2,423,323 272,946 185,311 2,881,580 738,386 902,942 257,525 1,898,853 3,161,709 1,175,888 442,836 4,780,433 

ACC003 
งานอุบตัิเหตุและ
ฉุกเฉิน ER 9,330,258 467,815 670,732 10,468,805 4,439,817 8,601,837 2,163,948 15,205,602 13,770,075 9,069,652 2,834,680 25,674,407 

ACC004 งาน EMS 1,489,854 117,979 39,196 1,647,029 512,327 487,211 588,773 1,588,311 2,002,181 605,190 627,969 3,235,340 
ACC013 งานทนัตกรรม 5,687,476 1,752,496 1,073,976 8,513,948 1,021,512 491,861 446,535 1,959,908 6,708,988 2,244,357 1,520,511 10,473,856 
ACC016 งานแพทยแ์ผนไทย 1,683,268 96,299 190,998 1,970,565 382,102 233,370 206,981 822,453 2,065,370 329,669 397,979 2,793,018 
ACC018 งานแพทยแ์ผนจีน 269,707 16,517 18,061 304,285 178,508 81,453 66,350 326,311 448,215 97,970 84,411 630,596 
ACC007 หอผูป้่วยในชาย 7,743,750 844,325 702,863 9,290,938 1,798,202 2,439,427 653,197 4,890,826 9,541,952 3,283,752 1,356,060 14,181,764 
ACC006 งานหลงัคลอด 2,667,871 580,091 151,966 3,399,928 584,605 662,653 239,151 1,486,409 3,252,476 1,242,744 391,117 4,886,337 
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ศูนย ์ หน่วย ตน้ทุนทางตรง ตน้ทุนทางออ้ม ตน้ทุนรวม 
ตน้ทุน ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม 
ACC008 หอผูป้่วยในหญิง 7,651,898 1,127,218 651,826 9,430,942 1,606,375 2,208,023 647,992 4,462,390 9,258,273 3,335,241 1,299,818 13,893,332 
ACC009 หอผูป้่วยตึกพิเศษ 3,757,148 195,653 1,371,899 5,324,700 1,063,751 1,030,343 389,084 2,483,178 4,820,899 1,225,996 1,760,983 7,807,878 

ACC019 
งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  ANC 283,803 2,000 9,332 295,135 204,363 230,123 91,361 525,847 488,166 232,123 100,693 820,982 

ACC020 
งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  FP 14,603 444,954 23,130 482,687 93,271 45,977 45,758 185,006 107,874 490,931 68,888 667,693 

ACC021 
งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  STI 619,686 104,443 4,336 728,465 196,083 147,655 69,012 412,750 815,769 252,098 73,348 1,141,215 

ACC022 
งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  WBC 477,811 26,290 2,377 506,478 133,412 175,589 64,327 373,328 611,223 201,879 66,704 879,806 

ACC023 

งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  คกักรอง
ความเสี่ยง ฯ 569,120 0 0 569,120 87,634 46,916 31,928 166,478 656,754 46,916 31,928 735,598 

ACC024 

งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  กระตุน้
พฒันาการเด็ก 687,624 0 1,153 688,777 109,869 112,029 35,457 257,355 797,493 112,029 36,610 946,132 

ACC025 
งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  IUD 577,570 0 0 577,570 87,748 97,230 29,250 214,228 665,318 97,230 29,250 791,798 

ACC026 

งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  High 
risk prg. 934,465 0 20,885 955,350 114,363 106,927 35,850 257,140 1,048,828 106,927 56,735 1,212,490 
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ศูนย ์ หน่วย ตน้ทุนทางตรง ตน้ทุนทางออ้ม ตน้ทุนรวม 
ตน้ทุน ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม 

ACC027 
งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  ARV 681,547 332,558 151,576 1,165,681 230,834 225,792 298,807 755,433 912,381 558,350 450,383 1,921,114 

ACC028 
งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  TB 993,052 262,081 32,009 1,287,142 60,547 38,077 32,409 131,033 1,053,599 300,158 64,418 1,418,175 

ACC029 
งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  จิตเวช 6,195,790 12,084 3,790 6,211,664 65,056 28,969 26,517 120,542 6,260,846 41,053 30,307 6,332,206 

ACC030 

งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  ยาเสพ
ติด 259,677 22,169 42,313 324,159 104,952 100,697 58,714 264,363 364,629 122,866 101,027 588,522 

ACC031 
งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  บุหรี่ 85,654 0 0 85,654 43,104 27,538 25,381 96,023 128,758 27,538 25,381 181,677 

ACC032 

งานเวชปฏิบตัิ
ครอบครัว  มิตร
วยัรุ่น 85,654 0 0 85,654 57,861 40,472 52,474 150,807 143,515 40,472 52,474 236,461 

ACC033 โรงครัว 0 3,201,419 48,039 3,249,458 318,534 222,866 128,712 670,112 318,534 3,424,285 176,751 3,919,570 

ACC034 
ออกหน่วยภายนอก 
รพ. 0 11,860,601 0 11,860,601 492,767 425,955 806,655 1,725,377 492,767 12,286,556 806,655 13,585,978 

ACC035 Medical supply 0 920,191 0 920,191 2,365 2,841 797 6,003 2,365 923,032 797 926,194 
ACC036 Instrument 0 1,094,565 0 1,094,565 2,365 2,841 797 6,003 2,365 1,097,406 797 1,100,568 
ACC037 Equipment 0 632,391 1,021,766 1,654,157 1,787 2,553 1,705 6,045 1,787 634,944 1,023,471 1,660,202 
ACC038 การเรียนการสอน 0 240,000 0 240,000 11,225 17,423 25,168 53,816 11,225 257,423 25,168 293,816 
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ศูนย ์ หน่วย ตน้ทุนทางตรง ตน้ทุนทางออ้ม ตน้ทุนรวม 
ตน้ทุน ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน รวม 
ACC039 ทนัตกรรม PP 335,015 0 0 335,015 9,140 2,235 2,112 13,487 344,155 2,235 2,112 348,502 
ACC040 SINV 0 0 902,156 902,156 2,232 616 1,030 3,878 2,232 616 903,186 906,034 
(site411) 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล 
 

กิจกรรม 
ต้นทุนทางตรง สัด 

ส่วน 

ต้นทุนทางอ้อม 

ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน 
รวมต้นทุน
ทางตรง ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน 

รวมต้นทุน
ทางอ้อม 

1. งานบริหารงานทัว่ไป 
     
31,736.50   473,373.41     51,754.95  

      
556,864.86            

2. งานรายงานทุกประเภท 
     
73,073.00      5,600.00     19,387.87  

        
98,060.87            

3. งานรักษาพยาบาล 
   
261,635.00   291,969.56     30,748.35  

      
584,352.91  

       
0.28  

   29,694.24   135,700.99   20,155.92         185,551.16  

4. งานอนามยัแม่และเดก็ 
     
97,566.00      9,877.00     37,469.62  

      
144,912.62  

       
0.07  

    7,363.82     33,652.24     4,998.43          46,014.49  

5. งานวางแผนครอบครัว 
     
64,902.00      5,119.92     13,085.57  

        
83,107.49  

       
0.04  

    4,223.16     19,299.58     2,866.60          26,389.35  

6. งานสร้างเสริมภูมิคุม้กนัโรค  
   
117,540.00      5,500.00     34,349.62  

      
157,389.62  

       
0.08  

    7,997.85     36,549.71     5,428.80          49,976.35  

7. สุขศึกษาในสาํนกังาน, 
ชุมชน, โรงเรียน 

     
51,643.50      1,000.00     29,442.53  

        
82,086.03  

       
0.04  

    4,171.25     19,062.38     2,831.37          26,065.00  

8. งานอนามยัโรงเรียน 
     
76,573.50        500.00      1,635.70  

        
78,709.20  

       
0.04  

    3,999.65     18,278.19     2,714.89          24,992.74  
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กิจกรรม 
ต้นทุนทางตรง สัด 

ส่วน 

ต้นทุนทางอ้อม 

ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน 
รวมต้นทุน
ทางตรง ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน 

รวมต้นทุน
ทางอ้อม 

9. งานสสม. 
     
31,519.00        500.00     17,521.27  

        
49,540.27  

       
0.02  

    2,517.42     11,504.46     1,708.78          15,730.65  

10. งานสุขาภิบาล,ควบคุมโรค 
     
63,094.00     16,000.00      7,480.63  

        
86,574.63  

       
0.04  

    4,399.34     20,104.74     2,986.19          27,490.28  

11.งานทนัตกรรม  
     
91,620.00     25,357.00     26,420.63  

      
143,397.63  

       
0.07  

    7,286.84     33,300.43     4,946.18          45,533.44  

12. งานแพทยแ์ผนไทย 
     
86,340.00     48,573.38     93,773.24  

      
228,686.62  

       
0.11  

   11,620.85     53,106.61     7,888.02          72,615.48  

13. งานเยีย่มบา้น 
   
142,430.50      3,500.00      1,635.70  

      
147,566.20  

       
0.07  

    7,498.66     34,268.47     5,089.96          46,857.09  

14. งานคดักรองในชุมชน 
(DM, HT) 

     
93,087.00     32,000.00     16,455.70  

      
141,542.70  

       
0.07  

    7,192.58     32,869.66     4,882.19          44,944.43  

15. งานคดักรองในชุมชน 
(ซึมเศร้า) 

     
16,620.00      1,000.00      2,135.70  

        
19,755.70  

       
0.01  

    1,003.90      4,587.75       681.43            6,273.08  

16. งานคดักรองในชุมชน  
( papsmear) 

     
33,090.00      2,540.00      4,207.12  

        
39,837.12  

       
0.02  

    2,024.35      9,251.15     1,374.09          12,649.59  

17. งานคดักรองในชุมชน (TB) 
      
8,310.00              -        2,135.70  

        
10,445.70  

       
0.01  

      530.80      2,425.75       360.30            3,316.85  

18. งานคดักรองในชุมชน 
(สารเคมี) 

     
24,780.00      1,000.00      2,135.70  

        
27,915.70  

       
0.01  

    1,418.55      6,482.71       962.89            8,864.15  
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กิจกรรม 
ต้นทุนทางตรง สัด 

ส่วน 

ต้นทุนทางอ้อม 

ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน 
รวมต้นทุน
ทางตรง ค่าแรง ค่าวสัดุ ค่าลงทุน 

รวมต้นทุน
ทางอ้อม 

19. งานคดักรองในชุมชน (เตา้
นม) 

     
33,090.00      2,000.00      1,635.70  

        
36,725.70  

       
0.02  

    1,866.24      8,528.60     1,266.77          11,661.61  

(site 422) 
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แบบเก็บข้อมูลปริมาณผลผลิตและการใช้ทรัพยากรรายกิจกรรม 

บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

กลุ่มหญิงตั้งครรภ ์                   

1. บริการฝากครรภค์ุณภาพ                   

1.1 การทดสอบการตั้งครรภ์ A01                 

1.2 การสอบถามขอ้มูล A02                 

1.3 การตรวจร่างกายและตรวจ
ครรภ ์

                  

1.3.1 ชัง่นํ้าหนกั วดัส่วนสูง วดั
ความดนัโลหิต 

A03                 

1.3.2 ตรวจร่างกายทัว่ไป ดูภาวะ
ซีด อาการบวม และอาการเตือน
ของโรคอื่นๆ  

A04                 

1.3.3 ตรวจครรภ์ วดัความสูงยอด
มดลูก ประเมินอายุครรภ์ 

A05                 

1.3.4 ตรวจสุขภาพช่องปากช่วง
ฝากครรภ์ครั้งที่ 1 

A06                 
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บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

1.3.5 พบแพทยเ์พื่อตรวจร่างกาย
ทัว่ไปและตรวจฟังเสียงการหายใจ 
และเสียงหวัใจช่วงฝากครรภค์รั้งที่ 
1 

A07                 

1.3.6 ตรวจภายในเพื่อตรวจหา
ความผิดปกติและการติดเชื้อใน
ช่องคลอด เมื่อมีขอ้บ่งชี้ ช่วงฝาก
ครรภค์รั้งที่ 1 หรือ 2 

A08                 

1.3.7 ตรวจอลัตราซาวด ์(ถา้มี) 
เพื่อยืนยนัอายุครรภ ์จาํนวนทารก 
สัญญาณชีพ ช่วงฝากครรภ ์ครั้งที่ 
1 หรือ 2 

A09                 

1.4 การประเมินสุขภาพจิต A10                 

1.5 การตรวจทางหอ้งปฏิบตัิการที่
จาํเป็น 
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บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

1.5.1 ตรวจปัสสาวะดว้ยแถบตรวจ 
(multiple urine dipstick) เพื่อ
ตรวจหาการติดเชื้อแบคทีเรียใน
ทางเดินปัสสาวะที่ไม่มีอาการ ไข่
ขาว(โปรตีน) และนํ้าตาล 

A11                 

1.5.2 ตรวจคดักรองโรคซิฟิลิส 
(VDRL) ช่วงฝากครรภ์ครั้งที่ 1 
และ 4 (อายุครรภ ์28-32 สปัดาห์) 

A12                 

1.5.3 ตรวจการติดเชื้อเอชไอวี 
(Anti-HIV) ช่วงฝากครรภ์ ครั้งที่ 1 
และ 4 

A13                 

1.5.4 ตรวจคดักรองการเป็นพาหะ
ไวรัสตบัอกัเสบบี ช่วงฝากครรภ์
ครั้งที่ 1 

A14                 
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บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

1.5.5 ตรวจนบัเม็ดเลือดอย่าง
สมบูรณ์ (CBC) หรือ วดัระดบั
ความเขม้ขน้ของเม็ดเลือดแดง Hb 
หรือปริมาตรเม็ดเลือดแดงอดัแน่น 
(Hct) ช่วงฝากครรภ์ครั้งที่ 1 และ 4 

A15                 

1.5.6 ตรวจคดักรองโรคโลหิต
จางธาลสัซีเมีย (MCV/ OF+DCIP) 
รายที่ผลเป็นบวกใหต้รวจคดักรอง
สามีต่อ ถา้ผลเป็นบวกทั้งคู่ใหส้่ง
เลือดตรวจยืนยนั Hb typing/PCR 
เพื่อกาํหนดคู่เสี่ยง การตรวจ
วินิจฉยัทารกในครรภแ์ละยุติการ
ตั้งครรภ ์ช่วงฝากครรภค์รั้งที่ 1 
และ 2 อย่างชา้อายุครรภไ์ม่เกิน 24 
สปัดาห์ ทั้งนี้ตามแนวทางหรือ
ตามแนวเวชปฏิบตัิที่กาํหนด 

A16                 
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บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

1.5.7 ตรวจคดักรองภาวะดาวน์ 
รายที่ผลเป็นบวกใหว้ินิจฉยัทารก
ในครรภแ์ละยุติการตั้งครรภต์าม
แนวทางเวชปฏิบตัิ ช่วงฝากครรภ์
ครั้งที่ 1 และ 2 อย่างชา้อายุครรภ์
ไม่เกิน 24 สปัดาห์ ทั้งนี้ตาม
แนวทางหรือแนวเวชปฏิบตัิที่
กาํหนด 

A17                 

1.5.8 ตรวจหมู่เลือด (ABO และ 
Rh) 

A18                 

1.5.9 การตรวจระดบั Hematocrit A19                 

1.6 การให้การดูแล รักษา ป้องกนั                   

1.6.1 ฉีดวคัซีนป้องกนับาดทะยกั 
(dT) ในรายที่ไม่เคยไดร้ับวคัซีนนี้
มาก่อน ฉีดทนัทีที่ฝากครรภค์รั้ง
แรก โดยมีระยะห่าง 0,1,6 เดือน
ตามลาํดบั 

A20                 
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บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

1.6.2 ฉีดวคัซีนป้องกนัไขห้วดั
ใหญ่ตามฤดูกาล ช่วงอายุครรภ์
มากกว่า 4 เดือนขึ้นไป 

A21                 

1.6.3 รับยาเสริมธาตุเหลก็ กรดโฟ
ลิก ไอโอดีน กินทุกวนั ตลอดอายุ
การตั้งครรภ ์

A22                 

1.6.4 ขดัและทาํความสะอาดฟัน 
ช่วงฝากครรภ์ครั้งที่ 1 หรือ2 (อายุ
ครรภไ์ม่เกิน 6 เดือน) 

A23                 

1.6.5 การดูแลรักษาหากตรวจพบ
ความผิดปกติรวมถึงการแกไ้ข
ภาวะทุพโภชนาการ 

A24                 

1.7 การประเมินเพื่อการส่งต่อ A25                 

1.8 การใหค้าํแนะนาํ ตอบคาํถาม
และการนดัครั้งต่อไป 
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บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

1.8.1 คาํแนะนาํที่จาํเป็นสาํหรับ
การดูแลครรภ์และการคลอด การ
เลี้ยงลูก การวางแผนครอบครัว
(เขา้โรงเรียนพ่อแม่) 

A26                 

1.8.2 คาํปรึกษาก่อน/หลงัการ
ตรวจเลือดเอชไอวี โลหิต
จางธาลสัซีเมีย ดาวน์ 

A27                 

1.8.3 คาํแนะนาํสาํหรับการติดต่อ
กรณีมีเลือดออก ปวดทอ้งหรือ
ภาวะฉุกเฉินที่ตอ้งการคาํแนะนาํ 

A28                 

1.8.4 ซักถามและตอบคาํถาม นดั
ตรวจครั้งต่อไป 

A29                 

1.9 การบนัทึกขอ้มูล                   

1.9.1 รับสมุดบนัทึกสุขภาพแม่
และเด็ก 1 เล่ม และนาํสมุดบนัทึก
มาดว้ยทุกครั้งที่รับบริการ 

A30                 
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บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

1.9.2 ผูใ้หบ้ริการบนัทึกขอ้มูลใน
สมุดบนัทึกสุขภาพและเวช
ระเบียนใหค้รบถว้น 

A31                 

2. บริการตรวจหลงัคลอด                   

2.1 บริการตรวจหลงัคลอด A32                 

2.2 การสอบถาม ชัง่นํ้าหนกั วดั
ความดนัโลหิต ตรวจร่างกาย
ทัว่ไปและตรวจภายในเฉพาะที่มี
ขอ้บ่งชี้ทางคลินิก 

A33                 

2.3 ตรวจคดักรองซึมเศร้าหลงั
คลอด 

A34                 

2.4 คาํแนะนาํและบริการวางแผน
ครอบครัวตามความสมคัรใจ (ยา
กิน/ยาฉีดคุมกาํเนิด ห่วงอนามยั ยา
ฝังคุมกาํเนิด การทาํหมนั) 

A35                 



94 
 

บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

2.5 คาํแนะนาํในการใหน้มแม่และ
การเลี่ยงลูก 

A36                 

2.6 ยาเสริมธาตุเหลก็ กรดโฟลิก 
ไอโอดีนกินทุกวนั หลงัคลอดเป็น
เวลา 6 เดือน 

A37                 

3. บริการเยี่ยมบา้น A38                 

4. บริการส่งเสริมการใหน้มแม่ใน
สถานที่ทาํงาน 

A39                 

กลุ่มเด็กเลก็อายุ 0-5 ปี                   

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรคทัว่ไป 

B01                 

2. บริการวิตามินเค B02                 

3. บริการคดักรองภาวะพร่อง
ไทรอยดฮ์อร์โมน 

B03                 

4. บริการวคัซีนป้องกนัวณัโรค 
(BCG) 

B04                 



95 
 

บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

5. บริการวคัซีนป้องกนัโรคไวรัส
ตบัอกัเสบบี (HB) 

B05                 

6. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ 
บาดทะยกั และไอกรนชนิดทั้ง
เซลลแ์ละตบัอกัเสบบี (DTwP-
HB) 
บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ 
บาดทะยกั และไอกรนชนิดทั้ง
เซลล ์(DTwP) 

B06                 

7. บริการวคัซีนป้องกนัโปลิโอ
ชนิดกิน/ฉีด (OPV/IPV) 

B07                 

8. บริการวคัซีนป้องกนัหดั หดั
เยอรมนั และคางทูม (MMR) 

B08                 

9. บริการวคัซีนป้องกนัไขส้มอง
อกัเสบเจอี (JE) 

B09                 



96 
 

บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

10. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดั
ใหญ่ตามฤดูกาล 

B10                 

11. บริการคดักรองโลหิตจางจาก
การขาดธาตุเหลก็ 

B11                 

12. บริการประเมินการ
เจริญเติบโตของเด็กจากการวดั
เส้นรอบศีรษะเด็ก 

B12                 

13. บริการตรวจคดักรอง
พฒันาการเด็ก 

B13                 

14. บริการคดักรองภาวะสายตา
ผิดปกติ 

B14                 

15. บริการตรวจสุขภาพช่องปาก
และการทาฟลูออไรดว์าร์นิช 

B15                 

16. บริการยานํ้าเสริมธาตุเหลก็เพื่อ
ป้องกนัโลหิตจางจากการขาดธาตุ
เหลก็ 

B16                 



97 
 

บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

17. บริการยาตา้นไวรัสเอดส์และ
ตรวจการติดเชื้อเอชไอวี 

B17                 

18. บริการนมผงทารกสาํหรับเด็ก
ที่เกิดจากแม่ติดเชื้อเอชไอวี 

B18                 

19. บริการสมุดบนัทึกสุขภาพเด็ก B19                 

20. บริการเยี่ยมบา้น/ชุมชน B20                 

กลุ่มเด็กโตและวยัรุ่นอายุ 6-24 ปี                   

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรคทัว่ไป 

C01                 

2. บริการวคัซีนป้องกนัวณัโรค 
(BCG) 

C02                 

3. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ 
บาดทะยกั (dT) 

C03                 

4. บริการวคัซีนป้องกนัโปลิโอ
ชนิดกิน (OPV) 

C04                 



98 
 

บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

5. บริการวคัซีนป้องกนัหดั หดั
เยอรมนั และคางทูม (MMR) 

C05                 

6. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดั
ใหญ่ตามฤดูกาล 

C06                 

7. บริการคดักรองโลหิตจากการ
ขาดธาตุเหลก็ 

C07                 

8. บริการคดักรองสุขภาพช่องปาก
ในโรงเรียน 

C08                 

9. บริการคดักรองภาวะสายตา
ผิดปกติ 

C09                 

10. บริการคดักรองความผิดปกติ
ทางการไดย้ิน 

C10                 

11. บริการประเมินการ
เจริญเติบโตและภาวะโภชนาการ 

C11                 
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บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

12. บริการคดักรองความเสี่ยงจาก
การสูบบุหรี่ ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลแ์ละการเสพสารเสพ
ติด 

C12                 

13. บริการใหค้าํปรึกษาและคดั
กรองการติดเชื้อเอชไอวี 

C13                 

14. บริการวดัความดนัโลหิต C14                 

15. บริการยาเม็ดเสริมธาตุเหลก็
เพื่อป้องกนัโลหิตจางจากการขาด
ธาตุเหลก็ 

                  

15.1 เด็กอายุ 6-12 ปี ไดร้ับธาตุ
เหลก็60mg/week 

C15                 

15.2 วยัรุ่นหญิงที่เริ่มมี
ประจาํเดือน(วยัเจริญพนัธุ์) ไดร้ับ
ธาตุเหลก็ 60mg และ กรดโฟลิก 
2.8 mg / week 

C16                 

16. บริการเคลือบฟลูออไรด์ C17                 
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บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

17. บริการเคลือบหลุมร่องฟัน C18                 

18. บริการอนามยัเจริญพนัธุ์และ
การป้องกนัและควบคุมการ
ตั้งครรภว์ยัรุ่นและการตั้งครรภท์ี่
ไม่พึงประสงค ์

C19                 

19. บริการสมุดบนัทึกสุขภาพ
นกัเรียน 

C20                 

20. บริการเยี่ยมบา้น/ชุมชน C21                 

กลุ่มผูใ้หญ่อายุ 25-59 ปี                   

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรคทัว่ไป 

D01                 

2. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ 
บาดทะยกั (dT) 

D02                 

3. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดั
ใหญ่ตามฤดูกาล 

D03                 



101 
 

บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

4. บริการคดักรองความเสี่ยงจาก
การสูบบุหรี่ ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลแ์ละการเสพสารเสพ
ติด 

D04                 

5. บริการวดัความดนัโลหิต D05                 

6. บริการคดักรองเบาหวาน D06                 

7. บริการคดักรองปัจจยัเสี่ยงต่อ
การเกิดโรคหวัใจและหลอดเลือด 

D07                 

8. บริการคดักรองมะเร็งปากมดลูก D08                 

9. บริการใหค้าํปรึกษาและคดั
กรองการติดเชื้อเอชไอวี 

D09                 

10. บริการใหค้วามรู้เรื่องการคดั
กรองมะเร็งเตา้นมดว้ยการตรวจ
คลาํเตา้นมดว้ยตนเอง 

D10                 



102 
 

บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

11. บริการยาเม็ดเสริมธาตุเหลก็
เพื่อป้องกนัโลหิตจางจากการขาด
ธาตุเหลก็ 

D11                 

12. บริการเคลือบฟลูออไรด์ D12                 

13. บริการอนามยัเจริญพนัธุ์และ
การป้องกนัและควบคุมการ
ตั้งครรภว์ยัรุ่นและการตั้งครรภท์ี่
ไม่พึงประสงค ์

D13                 

14. บริการเยี่ยมบา้น/ชุมชน D14                 

กลุ่มผูสู้งอายุ 60 ปีขึ้นไป                   

1. บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรคทัว่ไป 

E01                 

2. บริการวคัซีนป้องกนัคอตีบ 
บาดทะยกั (dT) 

E02                 

3. บริการวคัซีนป้องกนัไขห้วดั
ใหญ่ตามฤดูกาล 

E03                 
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บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

4. บริการประเมินภาวะโภชนาการ E04                 

5. บริการวดัความดนัโลหิต E05                 

6. บริการคดักรองเบาหวาน E06                 

7. บริการคดักรองปัจจยัเสี่ยงต่อ
การเกิดโรคหวัใจและหลอดเลือด 

E07                 

8. บริการคดักรองความเสี่ยงต่อ
โรคหลอดเลือดสมอง 

E08                 

9. บริการประเมินสมรรถนะ
ผูสู้งอายุ 

E09                 

10. บริการคดักรองและประเมิน
โรคซึมเศร้า 

E10                 

11. บริการใหค้าํปรึกษาและคดั
กรองการติดเชื้อเอชไอวี 

E11                 

12. บริการป้องกนัโ รคติดต่อทาง
เพศสมัพนัธ์ 

E12                 

13. บริการเคลือบฟลูออไรด์ E13                 



104 
 

บริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรค 

รหสั 
ศูนยต์น้ทุน
ผูใ้หบ้ริการ 

หน่วยนบั
ผลผลิต 

จาํนวน
ผลผลิต  

ทรัพยากรราชการ  ที่ใชต้่อหน่วยนบัผลผลิต 

เวลาคนที่ 1 เวลาคนที่ 2 เวลาคนที่ 3 รายการวสัดุ ปริมาณ 

14. บริการใหค้วามรู้เรื่องการออก
กาํลงักายหรือกิจกรรมทางกายและ
การฝึกการทาํงานของสมองอย่าง
สมํ่าเสมอเพื่อป้องกนัโ รคสมอง
เสื่อม 

E14                 

15. บริการใหค้วามรู้เรื่องการคดั
กรองมะเร็งเตา้นมดว้ยการตรวจ
คลาํเตา้นมดว้ยตนเอง 

E15                 

16. บริการเยี่ยมบา้น/ชุมชน E16                 
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