
ระยะที่ใชประเมิน ICER*
(บาท/ปสุขภาวะที่เพิ่มขึ้น)

PET/CT CT Scan
(ตัวเปรียบเทียบ)

ระยะ late-stage 30,521 123,576140,606

ระยะ early-favourable 19,026 72,65085,026

10.0310.69

ระยะ early-favourable 45,138 109,087130,355

10.2410.71

ระยะ early-unfavourable 52,607 141,173163,829

9.069.49
ระยะ late-stage 62,924 99,401124,162

12.0813.19

ประเมินระยะโรคกอนการรักษา 67,086
185,421208,287

12.3112.65

12.6113.18

ระยะ early-unfavourable 22,828 64,34677,755

8.449.04

ประเมินการตอบสนองระหวางรักษา (ใหเคมีบำบัด)

ประเมินการตอบสนองหลังสิ้นสุดการรักษา

ใชเพทซีที
ประเมินระยะโรคมะเร็งตอมน้ำเหลือง

ชนิดฮอดจกินอยางไรใหคุมคา
ียลโนโคทเนิมเะรปรากงรคโ

พาภขุสนาดยาบยโนะลแ

การใชเพทซีทีประเมินระยะโรคและการตอบสนองการรักษาผูปวยมะเร็งตอมน้ำเหลือง
ชนิดฮอดจกินคุมคาทุกรณีเมื่อเปรียบเทียบกับการใชซีที

 การประเมินระยะโรคกอนการรักษาผูปวยมะเร็งตอมน้ำเหลืองชนิดฮอดจกิน (Hodgkin lymphoma; HL) สำคัญ
ต�อการวางแผนการรักษาและการเปลี่ยนแปลงแผนการรักษา  เนื่องจากหากทราบระยะโรคที่ถูกต�องจะรักษาหายขาดได� ส�วนการ

ประเมินการตอบสนองระหว�างการให�ยาเคมีบำบัดและส้ินสุดการรักษาช�วยลดอัตราการกลับเป�นซ้ำของโรค และยังช�วยลดการรักษา

ท่ีไม�จำเป�นอีกด�วย ผลการศึกษาเปรียบเทียบการใช� ซีที สแกน (Computerized Tomography Scan; CT Scan) และ เพทซีที (Positron 

Emission Tomography/Computed Tomography; PET/CT) ประเมินระยะโรคก�อนการรักษา ระหว�างและส้ินสุดการรักษาในผู�ป�วย HL 

พบว�า การใช�เพทซีทีคุ�มค�าทุกระยะและเสนอให�ใช�เพทซีทีเป�นทางเลือกแรกสำหรับประเมินการตอบสนองหลังส้ินสุด การรักษาในระยะ 

early-favourable ระยะ early-unfavourable และระยะ late-stage เน่ืองจากคุ�มค�ามากท่ีสุด และให�ผลลัพธ�ทางสุขภาพท่ีเพ่ิมข้ึนสูงท่ีสุด

*อัตราส�วนต�นทุนประสิทธิผลส�วนเพิ่ม (incremental cost-effectiveness ratio หรือ ICER) คือ ต�นทุนที่ต�องจ�ายเพิ่มขึ้นต�อหน�วยประสิทธิผลที่เพิ่มขึ้น 1 หน�วย 
ซึ่งในที่นี้คือ 1 ป�สุขภาวะ โดยเกณฑ�ความคุ�มค�าของการดำเนินมาตรการด�านสุขภาพ ค�า ICER น�อยกว�า 160,000 บาท/ ป�สุขภาวะที่เพิ่มขึ้นจึงจะคุ�มค�า

PET/CT

ปที่ 8
ฉบับที่ 80
ตุลาคม
2563

ควรใชเพทซีทีเปนทางเลือกแรกสำหรับประเมินระยะสิ้นสุดการรักษาผูปวย HL

ผลกระทบงบประมาณ

ต�องใข�งบประมาณเพิ่มในระยะ 5 ป� 

64 ล�านบาท (สูงกว�าการใช� CT ป�ละ 

3 ล�านบาท)

ตนทุนตลอดชีวิต (บาท)

ปสุขภาวะที่เพิ่มขึ้น (ป)

ตางกัน
15 ลาน

ใช CT
49 ลานบาท

ใช PET/CT
64 ลานบาท



 การศึกษาน้ีเป�นการประเมินความคุ�มค�าทางการแพทย�โดยการวิเคราะห�ต�นทุนอรรถประโยชน�ภายใต�มุมมองทางสังคมและ

วิเคราะห�ผลกระทบด�านงบประมาณภายใต�มุมมองของผู�รับผิดชอบงบประมาณ โดยใช�แบบจำลองทางเศรษฐศาสตร�  คือ แบบ

จําลอง decision tree ร�วมกับแบบจําลอง Markov ข�อมูลต�นทุนทางตรงทางการแพทย�ได�มาจากข�อมูลในประเทศไทย ข�อมูลทางตรง

ที่ไม�ใช�การแพทย�และข�อมูลอรรถประโยชน�ได�มาจากการสัมภาษณ�ผู�ป�วยใน 3 โรงพยาบาล ทั้งนี้มีการปรับมูลค�าของต�นทุนและ

ผลลัพธ�ในอนาคตให�เป�นค�าป�จจุบันโดยใช�อัตราลดร�อยละ 3 รวมถึงวิเคราะห�ความไม�แน�นอนของตัวแปรด�วยวิธี one-way 

sensitivity analysis และ probabilistic sensitivity analysis (PSA) 
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