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 โรงพยาบาลในประเทศไทยใชเครื่องเพทซีที (Positron Emission Tomography/Computed Tomography; 
PET/CT) ต่ำกว�าศักยภาพ ทำให�โรงพยาบาลขาดทุนและผู�ป�วยเสียโอกาสได�รับการวินิจฉัยและรักษาอย�างถูกต�องและเหมาะสม 

เนื่องจากแนวทางปฏิบัติ (guidelines) ในการตรวจวินิจฉัยด�วยเครื่องเพทซีทีของประเทศไทยยังไม�ชัดเจนและเป�นมาตรฐาน ทำให�

การให�บริการยังไม�เป�นมาตรฐานเดียวกัน นอกจากน้ีต�นทุนและค�าบริการตรวจวินิจฉัยด�วยเคร่ืองเพทซีทียังสูงและเข�าถึงยาก เน่ืองจาก

ความเหล่ือมล้ำของการให�บริการในระบบประกันสุขภาพ ต�นทุนและค�าบริการจะลดลงได�หากมีการตรวจวินิจฉัยเพ่ิมข้ึน ซ่ึงจะเกิดข้ึน

ได�หากพิจารณาข�อเสนอต�อไปนี้

ใหบริการเพทซีทีในประเทศไทยอยางไร
โรงพยาบาลไมขาดทุน

การบริการในปจจุบัน: ขาดทุน ผูปวยเสียโอกาส โรงพยาบาลจะไมขาดทุนหากเพิ่มการใชบริการ ดังนี้

ต�นทุนต�อหน�วยสูง 367,045 บาท ต�อผู�ป�วยหนึ่ง

รายต�อสัปดาห�

เพิ่มการใช�บริการให�ถึงจุดคุ�มทุนที่ 14 รายต�อสัปดาห�

(เมื่อต�นทุนต�อหน�วยอยู�ที่ 40,000 บาทต�อราย)

เพิ่มการใช�บริการให�ถึง 40 รายต�อสัปดาห�

ต�นทุนต�อหน�วยจะเหลือเพียง 22,725 บาท

ค�าบริการสูง ผู�ป�วยเข�าถึงยาก

โรงพยาบาลรัฐบาล 40,000 - 50,000 บาท

โรงพยาบาลเอกชน 60,000 - 80,000 บาท

เบิกค�าตรวจวินิจฉัยได�เฉพาะผู�ป�วยที่ใช�สิทธิ

สวัสดิการรักษาพยาบาลข�าราชการและ

พนักงานรัฐวิสาหกิจในสองกรณี คือ มะเร็ง

ปอดและมะเร็งลำไส�ใหญ�

เพ่ิมข�อบ�งช้ีท่ีเป�นประโยชน�ทางคลินิกในมะเร็ง 9 โรคน้ี 

มะเร็งต�อมน้ำเหลือง มะเร็งลำไส�ใหญ�และทวารหนัก 

มะเร็งปอด มะเร็งเต�านม มะเร็งหลังโพรงจมูก มะเร็ง

ปากมดลูก มะเร็งรังไข� มะเร็งต�อมลูกหมาก และมะเร็ง

เน็ต ทำให�จะมีการส�งตรวจเพทซีทีเพ่ิมข้ึนร�อยละ 4.65

ต�อป� ต�องใช�งบประมาณเพ่ิม 24 - 26 ล�านบาทต�อป�*

สถานการณการใหบริการเพทซีทีในปจจุบันและทางเลือกเพื่อความคุมทุน

*การประมาณการน้ีไม�รวมผู�ป�วยรายเก�าท่ีอยู�ระหว�างการรักษา หรือสงสัยการกลับเป�นซ้ำท่ีต�องตรวจด�วยเพทซีที ทำให�การประมาณการ
ผลกระทบงบประมาณต่ำกว�าความเป�นจริง

ขอเสนอเพื่อลดตนทุนตอหนวยและเพิ่มการใชเครื่องเพทซีทีใหคุมทุน

ศึกษาความเหมาะสมของการเพิ่มข�อบ�งชี้
การใช�เคร่ืองเพทซีทีวินิจฉัยในมะเร็ง 9 โรค
ที่ต�องตรวจด�วยเครื่องเพทซีที โดยศึกษา
อย�างเป�นระบบและกำหนดจำนวนครั้งใน
การส�งตรวจวินิจฉัย

พัฒนาแนวทางปฏิบัติการส�งตรวจวินิจฉัย
ด�วยเคร่ืองเพทซีทีระดับประเทศ (guidelines) 
ที่มีความชัดเจน

GUIDELINES

ภาครัฐควรสนับสนุนให�ค�าตรวจวินิจฉัยด�วย
เครื่องเพทซีทีเบิกจ�ายได�จากระบบประกัน
สุขภาพ โดยไม�ควรอยู�ในงบเหมาจ�ายรายหัว
แต�เป�นการชดเชยตามจำนวนครั้งของการ
ใช�บริการของผู�ป�วยในแต�ละข�อบ�งชี้
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 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค�เพื่อศึกษาความเป�นไปได�และความเหมาะสมของการใช�เครื่องเพทซีทีในประเทศไทยในด�าน

ต�นทุน จุดคุ�มทุน ความเพียงพอของทรัพยากรที่เกี่ยวของในกรณีที่มีการกำหนดข�อบ�งชี้เพิ่มในชุดสิทธิประโยชน�ของหลักประกัน

สุขภาพแห�งชาติ เพื่อมุ�งหวังว�าผลการศึกษาที่ได�จะนำไปส�ูการเบิกจ�ายในระบบบริการสุขภาพของประเทศไทยอย�างเท�าเทียม 

การศึกษานี้แบ�งเป�น 2 ส�วน คือ การศึกษาต�นทุนและจุดคุ�มทุนของการใช�เครื่องเพทซีทีในประเทศไทย และการวิเคราะห�ความ

เป�นไปได�ในการดำเนินงานและทรัพยากรที่เกี่ยวข�องในการใช�เครื่องเพทซีทีในประเทศไทย

เอกสารฉบับน้ีเป�นส�วนหน่ึงของงานวิจัยเร่ือง การประเมิน
ความคุ�มค�าและความเป�นไปได�ของบริการตรวจเพทซีที
ในประเทศไทย
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